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cim akadémiai doktori értekezésérol

Zsolnai Aniké a szocialis kompetencia témakor egyik kiemelkedd hazai szakértéje, nevéhez
szamos konyv, hazai és nemzetk6zi tanulmany flizédik, mind elméleti, mind pedig gyakorlati
munkdja kiemelked6. A dolgozat méltd Osszefoglalasa eddigi munkéssaganak. A
neveléstudomany egyik nagy kihivasa a szocidlis kompetencia megismerése, illetve
fejlesztése, hiszen a tarsadalom alapvetd sziikségessége a kooperacid, ennek készségét pedig
gyermekkorban kell megalapozni. Kiilonosen figyelemre mélto az az dnkritikus latdsmod, ami
sok kutatobdl hianyzik, és ami abban mutatkozik meg, ahogyan a sajat kutatdsi eredményeit
elemzi, értékeli, és hogy mindez tovabbgondolasra sarkallja.

Maga a dolgozat jol tagolt, mégis egymashoz jol illeszkedik a harom rész: az elméleti
bevezetés, az empirikus kutatidsok eredményeinek Osszefoglaldsa, valamint a fejlesztési
lehet6ségrol adott attekintés.

Az elméleti bevezetés harom {6 teriiletet dlel fel: a szocidlis, az érzelmi kompetencia €s a
kotédés koncepcioit. Az érzelmi kompetencia kutatdsa kiilondsen sok nehézséget jelent, €s
igazabol nehéz is elvélasztani a szocidlis kompetenciatol. Vannak, akik az utdbbi részének
tekintik, azonban van létjogosultsag az elkiiloniilt értelmezésének is. A kotddés kutatasa
mostanaban kissé hattérbe szorult az elsé két jelenséggel szemben, sok esetben ugy tilinik,
mintha mar mindent feltartunk volna ezen a terlileten. A korai biztonsagos kotddést azonban
nem lehet eléggé hangstlyozni, rdadasul kiemelt jelentdsége van a szocidlis kompetencia
fejlodéseben is.

Ugyanakkor érdemes figyelembe venni azt is, hogy a szocialis €s €rzelmi kompetencidnak
vannak genetikai és egyéni pszichologiai meghatarozoi is, ami persze mar tulmutatna a
pedagogiai relevancian, azonban mégis érdemes ezt is fontolora venni a fejlesztések terén. A
neuropszichologiai kutatasok, képalkoté eljardsok vagy akar a genetikai vizsgalatok bevondsa
komplexebb képet ad e folyamatokrol, mint a sokszor nehezen megvalosithato
neveléstudoméanyi kisérletek. Ezeket a nehézségeket a szerzé is elismeri, megfelel6
kontextusba helyezve igy a kutatasi eredményeket.

A Bevezetés a szocialis kompetencia értelmezésével, torténeti attekintésével és definiciojaval
kezdédik. Kiilon fejezetet szentel az ¢érzelmek szerepének a szocidlis kompetencia
miikddésében. Ez a rész rendkiviil alapos, csakigy, mint a kotddés természetérdl szolo fejezet.
A 75. oldalon kitér a genetikai és molekularis biologiai vizsgalatok eredményeire is. Az
osszefoglalo tablazatok jol kiegészitik a szoveges részeket.

Kiilon fejezet sz6l a szocidlis kompetencia fejlodésérél gyermek- €s serdiildkorban. A
serdiil6kor tarsas-szint(i valtozasairol még bdvebben ir a 112-113. oldalakon (aminek az
opponens kiilon oriilt, 1évén ez a szakteriilete), igy elmondhato, hogy a pedagogiai relevancia
szempontjabol minden lényeges elem megtalalhaté ebben a részben.

A szocialis kompetencia szempontjdbdl lényeges a szocialis készségek ¢s képességek fogalmi
meghatarozasa, annal is inkdbb, mert az empirikus kutatdsokban az operacionalizalas ezen
alapszik.



A disszertacid masodik nagy részében az empirikus kutatasok legfontosabb eredményei
keriilnek bemutatdasra. A kutatdsok négy nagy teriiletre koncentralédnak: 1) a szocidlis
kompetencia alkotdelemeinek fejlodése, 2) a szocidlis készségek alakulasa, 3) az agressziv €s
proszocidlis viselkedésben szerepet jatszd szocialis kompetencia, €s 4) a szocialis készségek
fejlesztésének lehet6ségei. A kutatasok a 2005-2015 kozotti kutatdmunka adatain alapulnak.

A Szerzé a kutatasi modszertan széles tarhazat sorakoztatta fel: interjuk, megfigyelések,
onértékelések, szociometria, méréskalak alkalmazasat. Keresztmetszeti ¢és longitudindlis
tervezésli kutatdasokra egyarant épitett. Kultarakozi Osszehasonlitas is targyat képezte
kutatdsainak.

A kutatasi eredmények bemutatasanal kissé szokatlan, hogy nem projekt-szinten, hanem
témakor szerint torténik, azonban a neveléstudomanyi gyakorlatban ez bevalt modszer. Itt
ezen a pontot a pszichologiai és neveléstudomanyi gyakorlat elvalik egymastol: mig az el6bbi
szigorian koveti az APA-stilust (kutatasi cél, hipotézisek, minta és modszer, eredmények,
diszkusszio), tgy tiinik, az utobbi masfajta logikat kovet. Az eredmények bemutatdsa korrekt,
szakszertl, a tablazatok és abrak megfelel6en kozvetitik a sziikséges informdaciokat.

A sajat kutatasi eredmények Osszegzése utan a harmadik nagy rész a szocialis készségek ¢s
képességek fejlesztésérdl szol, megfelelden keretbe foglalva az elmélettél az empirikus
kutatasokon at a gyakorlati fejlesztésekr6l szolo logikai fonalat. Talan jo lett volna ehhez is
egy Osszefoglald tablazat a konnyebb attekintés kedvéért, anndl is inkdbb, mert a Szerzo
kivalé osszefoglald tablazatokat készitett a korabbiakban.

A disszertacio azon tal, hogy igazolja a Szerz$ szakirodalomban vald jartassagat, sajat
eredményekben is bovelkedik. Ilyen sajat eredmény tobbek kozott:

- Annak megallapitasa, hogy az extraverzio, az érzelmi stabilitds és a nyitottsag olyan
stabil személyiségjegyek, amelyek az életkor ¢s nem fliggvényében nem modosulnak
jelentdsen.

- A szocialis kompetencidnak vannak olyan alkotoelemei, amelyek jol fejleszthetéek,
ezek a szocidlis készségek.

- A szocidlis készségek és képességek leginkabb gyermekkorban befolyasolhatok.

- Hianypotlo a Szerz0 dltal felvazolt fejlodési gorbe, amely segit annak kideritésében,
hogy mely életkorban a leghatékonyabb a szocialis készségek fejlesztése.

- Az életkor meghatarozo a didkok és a pedagdgusok véleménye szempontjabol; 12 éves
korban mutatta a legkisebb hasonldsagot.

- A fejlesztési lehetéségek elemzésére életkori bontasban keriilt sor (6vodas ¢s
kisiskolaskorban).

Mindezek alapjan megallapithato, hogy a disszertacio igazolja a Szerz6 kompetencidjat,
jartassagat a szakirodalomban €s kutatési mobdszertanban, valamint a gyakorlati pedagdgiai
munkéban. A publikdcidinak mennyisége €s mindsege kivald, ami folyamatos, kitlind
munkaképességrol tesz tantibizonysagot.

A jelen disszertacio, illetve a tézisek alapjan javasolom a doktori mi elfogaddsét €s nyilvanos
vitara bocsatasat.
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