A Biralébizottsg értékelése

A jelolt a diagnosztikus és prognosztikus biomarker vizsgilatokat végzett négy endokrin
témakorben. Célja olyan biomarkerek azonositisa volt, amik segithetnek a betegek
hatékonyabb, személyre szabott kezelésében.

A biral6 bizottsdg az értekezésben leirt vizsgilatok alapjin 4j tudominyos eredményeknek
fogadja el a kovetkezdket:

Graves-Basedow-kor okozta hyperthyreosisban kétéves idStartamon tilnylé
tireosztatikus kezelése nem csokkentette a recidiva val6szindségét. A kombindlt
kezelésben részesiil6k ritkabban recidiviltak. A 4o évnél fiatalabb életkor, a nagy
strima, a fenndlld endokrin orbitopathia, a pozitiv TRAK titer és a tirsuld
autoimmun betegség bizonyultak rizikétényezének a recidiva vonatkozasiban.
Basedow-kérban a pajzsmirigy tomeg és a sziikséges radiojod aktivitds kozott nem
linedris az Gsszefiiggés és egyéni dozisszamitassal nagy golyvik esetén is kielégits
terdpids eredmény érhet6 el. Ehhez egyéni dozisszimitisi metodika keriilt
kidolgozasra.

A 9MTc-MIBI szcintigrifia hatékonyan alkalmazhaté a differencidlt pajzsmirigyrak
diagnosztikajaban, a nagy MIBI felvétel valészintsiti, az alacsony felvétel
gyakorlatilag kizarja azt.

A SPECT-CT hasznos moédszer a differencidlt pajzsmirigyrakos betegek korai
kockazatbesoroldsa szempontjabdl és jobb diagnosztikus pontossiggal rendelkezik, mint
a ma hasznalt médszerek.

A differencidlt pajzsmirigyriakban szenvedd betegek kovetése sordn a nem stimulilt
thyreoglobulin érték prognosztikai értéke jobb, mint a posztoperativ stimulalt értéké.
Uj, egyszerti és kéltséghatékony LC-MS médszer keriilt kidolgozdsra az éssz-kortizol
és szabad kortizol meghatirozasira a szérumban. A kortizol értékek hasznalhato
prognosztikai markerek kritikus allapotd betegek haldlozasanak elGrejelzésében.

A silyos és kozepesen sulyos traumds agykarosodist szenvedett betegek kozott az
adenohypophysis elégtelenség gyakori, és hosszi tiva kovetés soran dinamikusan
valtozé eltérés. A nagy rizikdji betegcesoportok elkiilonitésében nem segit a korai
klinikai és laboratériumi paraméterek elemzése.



