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Dr. Vajda Péter , A hugyhdlyag béllel vagy gyomorral torténé megnagyobbitasa és pétlasa
gyermekkorban” cim( MTA Doktori értekezésére

Szerz6 a velesziletett fejl6dési rendelleneségek miatt, orszagosan egyedildlldé maddon,
gyermekkorban csak a Pécsi Gyermekklinikdn végzett mtétek tipusait, szov6dményeit és a
szov6dmények kezelési lehetGségeit vizsgdlja tudomanyos igényességgel. A témavalasztas
uroldgiai szemszogb6l nézve igen fontos, hiszen a gyermekben torténé huagyhdlyag-
megnagyobbitd vagy —potld miitétek szov6dményei a feln6tt életkorban is manifesztdlédnak. A
taldn legsulyosabb szov6dmény, a tumorok kialakuldsa ezen béllel vagy gyomorral
megnagyobbitott hélyagokban mar dontéen a feln6ttkor problémaja.

A Doktori ml bevezetéje a velesziiletetten kdros hélyagfunkcio javitasanak konzervativ és mitéti
kezelési lehet&ségeit ismerteti. KiemelendS, hogy a betegek leginkabb két f6 fejlédési
rendellenesség a meningomyelocele és a hugyhdlyag exstrophia miatt szorulhatnak mar
gyermekkorban hugyhdlyag-megnagyobbité vagy —potldé miitétre. A pécsi munkacsoport az
elmult évtizedekben tébb mint 100 betegben végzett ilyen miitétet. A betegek nyomonkovetése,
gondozdasa prospektiven, el6re meghatarozott protokoll szerint torténik.

A szerz6 munkacsoportjanak célkitlizései a fenti témaban végzett klinikai és allatkisérletes
kutatdsai adjak az értekezés tartalmi részét és (IV-VIII.) fejezeteit. A supplementumokban a jel6lt
tételesen megjeleniti az egyes fejezetekben idézett (peer reviewed) kozleményeit.

A V. fejezetben a hdélyagmegnagyobbitas és pdtlds mitéteinek dontéen sebészi szévédményei
kerilnek bemutatasra a munkacsoport legalabb 20 éve nyomonkovetett betegeiben. A
leggyakoribb szov6dmény, kilénésen a colonnal nagyobbitott hoélyagok esetén a
vizeletrezervodrokban észlelt k6képz6dés. Kiemelendd, hogy mltétre kerilt betegek csaknem
felénél tovabbi sebészi beavatkozdasra volt sziikség a szamos szovédmény miatt.

Az V. fejezet. a szerz6 altal taldl leginkabb vizsgalt kérdéskort, a mitéteket kovetd szbvettani
elvaltozdsokat mutatja be. A munkacsoport hosszutavi eredményei alapjan a béllel vagy
gyomorral torténé hugyhdlyag-megnagyobbitast kovetéen dontéen krénikus gyulladas
hisztoldgiai képe figyelhet6 meg. Az id6 el6rehaladtaval a szovetek pre-malignus, malignus
transzformacidja is tetten érhetd. A szubmikroszkdpikus vizsgalatok alapjan a MUC fehérjék és
ezek expresszidja a kilonbozé nyalkahartyakon (urothel, colon és gyomor) idével mdédosulhat.
Ezek a morfoldgiai és szubmikroszkopikus eltérések tovabbi vizsgalatokat tesznek sziikségessé.

A kovetkez6 (VI.) fejezetben a jeldlt a sulyos VUR indikdcidja miatt végzett ismételt
augmentatiokat és azok eredményességét targyalja. A munkacsoport 3 betegben kényszeriilt
ilyen m(tétre. Ez utdbbi Un. Osszetett rezervodr soran felmerilé kérdéseket allatkisérletesen is
vizsgaltak. Az ilyen rezervoarokban specialis metabolikus eltérések is Iétrejohetnek. A fejezet
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kilonlegessége az, hogy irodalmi ritkasag, mely a szovettani eltéréseket ilyen 0Osszetett
rezervoarral rendelkez6 betegekben tanulmanyozza.

A VII. fejezetben a m(itéten atesett betegek mdtéti utdni megelégedettségét, a betegek kozép- és
hosszU tdvu elégedettségét targyalja a szerz6. A mdltétek, annak ellenére, hogy szamos
szovédmény lehet6ségét rejtik magukban, szamottevéen javitjdk a betegek életmindségét. Ezen
kérdéskort is csak néhany szerz6 vizsgalta a fenti mitéteket kovetéen. Megemlitendd, hogy a
betegek szoros nyomonkdvetése, a regularis protokoll szerinti visszahivasa és részletes vizsgalata
nagyban, és nyilvanvaldan pozitiv iranyban befolydsolhatta a mdltéten atesett betegek
megelégedettségét.

Az utolsé (VIIL.) fejezetben a miitéteket kovetSen létrejovd, a béllel megnagyobbitott hugyhdlyag
microbiomjanak megvaltozasardél szamol be a jeldlt. A mikrobiom vizsgalata egy ujfajta és
izgalmas kérdéskor. Ma még nem tudjuk, hogy a mikrobiom megvaltozdsa ok vagy okozatként
szerepel-e a mitéteket kdvetben létrejové szovédmények, példaul a rosszindulatu elvaltozasok
kialakuldsaban.

A kozel 25 éves tudomanyos munka eddigi eredményeit a kovetkez6képpen (a IX. fejezetben)
foglalja Ossze a jelolt:

1. Ugyan a gyermekekben végzett hugyhdlyag-megnagyobbitdst és —pdtldst kévetden
szdmos és sokszor sulyos szévédményekkel kell szamolni; de a mitéttel a vizelet
biztonsdgos nyomdson térténd tdroldsa és kiliritése a betegek 95%-dban hosszutdvon
elérheté. Ez a fels6 hugyutak, a vesék védelmének szempontjabdl donté jelentéségd.

2. Révid- és kézéptavon (10 éven beliil) az augmentatioval dsszefliggé malignitds nagy
valdszinliséggel nem vdrhatd. Ennek ellenére a hélyag-augmentatiok és -substitutiok utdn
rendszeresen térténd cystoscopids kontroll, szévettani vizsgdlatok elvégzése sziikséges.

3. Az urodindmidnak nemcsak a mlitéteket megeléz6en, hanem azt kévetben is dontd
szerepe van a betegek eredményes kezelésben.

4. A miitétek szamottevé mértékben javitidk a betegek hosszutdvu szomatikus dllapotat
és a betegek életmindségét.

5. A hdlyagmegnagyobbito miitéteket kévetéen a hugyuti mikroorganizmusok
(mikrobiom) megvdltozdsdnak oka és ennek esetleges kévetkezménye(i) jelen tuddsunk
alapjan még ismeretlenek.

A X. és XI. fejezetek a jelolt tovabbi célkitlizéseit és a listajat mutatja be.

A Doktori m({ 64 oldala utan a jelolt a tézisek megirdsahoz felhasznalt sajat kozleményeit
supplementum formdjaban tartalmazza. A Doktori nyelvezete vildgos, érhet6, olvasmanyos.
Hibat, ellitést csak elvétve talaltam. Az értekezés mind formailag, mind tartalmilag megfelel az
MTA doktori értekezés feltételeinek. A jeldlt a PhD fokozatdnak megszerzése utan folyamatos,
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nemzetkozi szint(i tudomanyos tevékenységét tud felmutatni. Kutatasait munkacsoportban végzi,
melynek 5 éve vezetdje.

Osszességében Dr. Vajda Péter doktori munkajanak nyilvanos vitara bocsajtasat javaslom.
A Tézissel kapcsolatos kérdéseim a kovetkez6k:

1. Tudomasa szerint van-e életkori (alsé) hatara hdlyag-megnagyobbité és —pdtlé miitét
elvégzésének?

2. Miért varhatunk sulyosabb  szovettani eltéréseket a gyomorral tortént
hiagyhdlyagmegnagyobbitast kévetéen?

3. A hodlyagké jelenléte, gyakorisdga a béllel megnagyobbitott hugyhdlyagban jelent-e
fokozottabb kockazatot a rosszindulatu folyamat megjelenésére?

Prof. Dr. Tenke Péter
osztalyvezetd féorvos
Egészségiigyi Szakmai Kollégium Urologiai Tagozatanak elndke
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