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Altaldnos megjegyzések és mentegetdzés

Az értekezés egy konyv formdban is megjelent, atfogd szintézis
Jozsef Attila életmiivérdl. Ebbe beleértve a lirai miivek
elemzését, az elméleti munkdk feltardsat és Jozsef Attila — ha
szabad ezt mondanom - kirdnduldsait a filozofia és a
munkasmozgalom tertiletére. Magam, mint
pszicholdgiatorténész, nem szeretnék hozzdsz6lni a kinalt
verselemzések jellegéhez, szakmai szinvonaldhoz. Csupdn két
dologban szeretnék nyilatkozni az értekezésrol. Az egyik téma:
Jozsef Attila kapcsolatai a kor filozofiai dramlataival és
elsdsorban a pszichoanalizissel. Milyen szerepet jatszottak ezek a
kapcsolatok életmiivének alakuldsdban? A masik téma: hogyan
kezeli a szerz6 Jozsef Attila betegségét és kezelését.

ElOrebocsiatanam, hogy a munka egészében meglehetdsen alapos
feldolgozas. Sikeriill megoldania azt a nem konnyl feladatot,
hogy a miivek elemzését az élet egészének kontextusdba helyezi.
Nincs a monogrifidban kiilon életrajz és kiilon miielemzés,
hanem tobbé-kevésbé linedrisan mutatja be az egymdst dthatd
élet és megsziiletd miivek egészét. Ez persze azt is jelenti, hogy
az igen gazdag verselemzés-életkapcsolatok sora szovegszeriien
nem kovethetd mindig kdonnyen az olvasé szdmdra. Estenként

nehéz szétvdlasztania az életrajzra és a miire vonatkozo
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elmondottakat. Maga az élettorténettel atszOtt milelemzés igen
nehéz, de érdekes miifaj. Ebben a miifajpan N. Horviath Béla
értelmezése kétségteleniil igen szinvonalas munkdt jelent a 20.
szdzadi  modern  koltészet  egyik  vezéregyéniségérol,

emblematikus alakjarol.

Jozsef Attila pszichologidja és a pszichologizmus kérdése

Az értekezés igen szép elemzéseken keresztiill mutatja be, hogy
Jozsef Attila munkdssdga nem tdmasztja ald azokat a
megkozelitéseket — mint amelyeket példdul Németh G. Béla
képviselt — amelyek mikoézben megkérddjelezik a freudo-
marxista ihletést Jozsef Attilandl, egyben mint pszichologizmust
cimkézik a miivészet és a pszichologia kozelitésének
probdlkozdsait is. Az értekezés viligosan megmutatja, hogy a
szokvéanyos értelemben vett pszichologizdlas két értelmét fontos
elkiiloniteni egymadstdl Jozsef Attila életmilivére vonatkoztatva,
mint ahogy dltaldban is igy van ez a miivészet és pszicholdgia
kapcsolatdban. Az egyik a naiv élettorténeti pszichologizdlas,
amely a miivek lényegi jellemzdit szeretné visszavezetni
kozvetlen  élettorténeti  ihletésekre. Jozsef  Attila  oly
viszontagsagos €lete épp azt mutatja, hogy ez a kozelités nem
vezet jelentdésen elére a miiértelmezésben. Van azonban
mindennek egy masik oldala, amely Jozsef Attila pre-marxista és
pre-freudista korszakdban, majd a freudo-marxista eszmékkel
kacérkodo korszakaban egyardnt megjelenik. Ez pedig maginak
az alkotonak a hite abban, hogy a tiszta forma az egyetemes 1élek
valamiféle kifejezodése lenne. N. Horvidth Béla vilagosan

megmutatja, hogy e tekintetben Jozsef Attila nagyon sok
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izgalmas megfontoldst képviselt és kiilonleges, nem trividlis
hatdsok is ért€k; kordbban talan kevésbé hangsulyozott hatdsok,
mint Horvath Janos Onelviiségi koncepcidjdnak hatdsa, akit
Jozsef Attila taldn egyetemista kordban hallgatott.

Az egész értekezésen végigvonul az a pszicholdgiai szempontbdl
is Udvozlend6 gondolat, hogy Jozsef Attila egész életét és
életmiivét a sajitos En-keresés jellemzi. Kozismertek az N.
Horvath Béla dltal is elemzett klasszikus versek, amikor az En
kiillonbozd szintjeinek elemzéseirdl van sz6. Jozsef Attila
életmiivének visszatérd toposzai a Self dekonstrukciéjdval, a testi
¢és az interakcids, a magunkbdl, a magunk testébol és a masokbol
kiindul6 En-képiink megtaldldsa, a tdrsakban — legyen az a
mozgalom, a nok stb. — valé magunkra taldlds. Izgalmas,
ahogyan N. Horviath Béla bemutatja, hogy mindez sajétos
parhuzamban all mar a fiatal Jozsef Attilandl is a tiszta koltészet,
a referencidtlansdg, az absztrakci6 és a dekontextualizacid
torekvésével. Mar a freudo-marxista kirdnduldsok elGtt
megjelenik az az igény, hogy az En burkait bontogatva taldlja
meg a koltd azt, ami egyetemes, ami megkérddjelezhetetlen, és

nem esetleges az emberben €és élménymaodjaban.

Jozsef Attila és a pszichoanalizis

N. Horvéth Béla munkdjaban vildgosan megjelenik, hogy Jozsef
Attila  pszichoanalitikus  kirdnduldsainak a miértelmezés
szempontjabol kétféle olvasata van. Az egyik olvasat —
gondoljunk példdul a szexualitdsra — a szimbolikdval és a versek
asszociacios halgjaval kapcsolatos. Ez mindenképp ott van. Ott

vannak azok a kiilonleges dthalldsok is, amelyek a test és a tdjkép
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kozotti dtmenetekként jelennek meg stb. Itt a szexualitds, a
szexualizdlt test egész problémadja, a milelemzd szdmdra jelenik
meg. A masik olvasat, hogy Joézsef Attila péciensi klinikai
tapasztalatai, valamint a pszichoanalitikus és freudo-marxista
olvasmanyai hogyan tetézik ezt sajitos témakkal. Hogyan valik
masodlagosan raépiilt témava a pszichoanalitikus szexualités-
értelmez€s a koltd szamdra.

N. Horvath Béla igen alaposan attekinti azokat a filoldgiai
érveket, illetve azokat a szakirodalomban megjelent
értelmezéseket, amelyek vildgosan mutatjdk, hogy az
emblematikus szerzok, elsOsorban Ferenczi, masodsorban a
freudo-marxistdk, mint Reich hogyan jelennek meg J6zsef Attila
tarsadalmi szerepvallaldsaiban és utdpisztikus elképzeléseiben,
valamint koltészetében. Az utdpisztikus elképzelés 1ényege
val6jaban a fiatal Marx {rdsaira visszavezethetd gondolatmenet,
amely ezt rokonitja a pszichoanalizis emberképével, az emberi
természet és a nembeli lényeg, a tdrsadalmi harcok és az
interakcids esetlegességektdl megfosztott végsd kifejezddésének
igénye a koltészetben. Mdasrészt az a hit, melyet Jozsef Attila
freudo-marxista korszakdban felhasznalt, hogy a forradalom és a
szexualitds dj értelmezése, ahogyan azt Reich is gondolta,
0sszekapcsolddik egymdssal. Az emberekben kell végbemennie a
forradalomnak €és ez a forradalom uj, avantgarde eljardsaiban és
értelmezésében fog megjelenni. Kar, hogy e téren az egyébként
igen érzékeny értekez0 nem beszél arrdl a visszatérd
problémérdl, hogy — a freudo-marxistdktdl fiiggetleniil is —
milyen értelemben és hol tekinthetd Iszexudlis tekintetben
iberdlis, felszabadit6 és milyen értelemben konzervativ,

Osztoneinket megfékezo felfogas a pszichoanalizis.
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A szabad-otletek jegyzéke cimll Jozsef Attila irdst igen tisztesen
mutatja be N. Horvéth Béla. Vildgosan litja, hogy az egyszerre
tekinthetd klinikai naplénak €és ugyanakkor miinek. A péciens
természete miatt nem hatarolhat6 el egymastol a kettd. Okosan
elemzi a megjelentetéssel kapcsolatos tdrsadalmi vitdkat és igy
tovabb, ugyanakkor a pszicholégus szemével nézve, hidnyzik
beldle az indulatdttétel egész problematikdjanak atlatdsa.
Hidnyzik az a felismerés, amely Jozsef Attildhoz hasonld
paciensek esetében ugyan rendkiviil kiugré, de minden
pszichoterdpids kapcsolatban megjelenik, hogy a terapeuta és a
kliens kozti kapcsolat szamos kordbbi sérelmet, szdmos korébbi
gondot stb. mozgésit, s ez a mozgdsitds minden gyogyitd hatds
alapja.

A munka vildgosan dokumentdlva mutatja meg, hogy hogyan
valik teremtd erdvé a pszichoanalitikus doktrina az
anyaszereppel, az Oidipus-komplexussal, az apakereséssel és
hasonlokkal Jozsef Attila késoi koltészetében. Hogyan vélik a
pszichoanalizis valédi eszk6zz€ a koltdnél ahhoz, hogy 4j médon
fogia meg megoldatlan, elsOsorban anyjdval kapcsolatos
konfliktusait.

Az értekezés alaposan és részletesen ismerteti a Jozsef Attila
betegségével, vagy feltételezett betegségével kapcsolatos
allaspontokat, ugyanakkor idonként kiesik a szenvtelen szerepbol
és bizonyos kortars-klinikai értelmezéseket sz szerint vesz (pl.
329. oldal). A szerz6 példdul atveszi Jozsef Attilanak a Szép
szoban  jatszott  szerepérdl valé  értelmezést, hogy O
,menthetetleniil pszichotikus barat volt”.

Maisutt, ismét kissé félrevezetden, til konnyen elfogad

pszichoanalitikus toposzokat (pl. 429. oldal). A tengerbe vald
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visszatérés vagydnak hires Ferenczi metafordt tdl kozvetleniil

véli lefordithatonak Jozsef Attila munkdjara.

Javaslat

Az értekezés alaposan 0sszegzi Jozsef Attila élettorténetére és a
kiilonboz6 iskoldkban keletkezett miielemzésekre vonatkozd
anyagot. Gazdagon értelmezi Jézsef Attila freudo-marxista
olvasmdnyainak és klinikai, kliensi tapasztalatainak sajdtos
szerepét koltészete alakuldsdban. E tekintetben, kiilonosen a
kétféle pszicholdgiai attitlid elhatdroldsa révén eredetit és ujat
hoz a Jozsef Attila szakirodalomban.

Mindezek alapjén az értekezés nyilvanos vitdra bocsatdsit €s a

jeloltnek az MTA doktora cim odaitélését javaslom.
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