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A Jelolt kimutatta, hogy a nucleus suprachiasmaticus fejlédését befolyasoljak a szexudlis
szteroidok. Néstényekben az embrionalis 18. napon tobb idegsejt keletkezik a nucleus
suprachiasmaticusban. Ez a kiilonbség tesztoszteron prenatalis adagolasaval
visszafordithato és elsésorban a VIP-immunreaktiv sejtpopuldciot érinti a mag teriiletén.
Leirta, hogy a hypocretin (orexin) sejtek megoszlasa féemlosokben is hasonlo a
ragcsalokban észlelthez. Tovabba, igazolta, hogy éhezés foemldsokben is aktivalja a
hypocretin neuronokat, tovabba, hogy e neuronok beidegzik az ¢hezés soran aktivalodo
neuron populaciokat, beleértve az arcuatus mag NPY idegsejtjeit.

Kimutatta a ghrelin termelddését a hypothalamus egy kordbban nem karakterizalt
sejtcsoportjaban. Feltérképezte e sejtek axonjainak eloszlasat a hypothalamusban és
karakterizalta a sejtcsoport posztszinaptikus targetjeit. Kimutatta, hogy a ghrelin a
hypothalamusban els6sorban NPY tartalmu axonvégzddésekhez kotodik. Mivel azt
¢észlelte, hogy a ghrelin elektrofiziologiai hatisa nagyon hasonlé az NPY hatdsédhoz,
feltételezte, hogy ghrelin a hatdsat els6sorban az NPY felszabadulasanak serkentésén
keresztiil fejti ki.

A GNRH tartalmu axonok és az arcuatus idegmag POMC neuronjai kozt kdzvetlen
kapcsolatot mutattott ki, azonban a két rendszer kozt szinaptikus kapcsolatot nem észlelt.
Leirta, hogy 0Osztrogén kezelés fokozza a kalcium ko6td parvalbumin termelddését az
arcuatus idegmag POMC idegsejtjeiben.

Kimutatta, hogy az elhizasra hajlamos, tigynevezett DIO patkanyok POMC idegsejtjeinek
szinaptikus bemenete mar az elhizast megeldzden eltér az elhizasra nem hajlamos (DR)
patkanyok POMC idegsejtjeinek beidegzésétdol. A két tipusu allatban a magas zsirtartalmu
diéta eltérd valtozast eredményez a POMC sejtek szinaptikus bemenetének szerkezetében.
Tovabba leirta, hogy a magas zsirtartalmi diéta reaktiv gliozist okoz az arcuatus
idegmagban ¢és a diéta hatasara a POMC illetve NPY idegsejtek tavolabb keriilnek a
kapillarisoktol.

Leirta, hogy a hypothalamusban az NTPDase3 enzim elsdsorban glutamaterg neuronok
terminalisaiban, mitokondriumokban taldlhat6. Osztrogén fokozza a hypothalamus
NTPDase3 szintjét. Tovabba az NTPDase blokkolasa csokkenti a mitokondriumok 1€gzési
kapacitasat.

A hivatalos birdlok véleménye, az 0j kutatasi eredmények €s a nyilvanos vita alapjan, a
bizottsadg 0sszességében indokoltnak latta a doktori cim odaitélését.



