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Dr. Bird Zsolt a fenti cimmel nyujtotta be akadémiai doktori értekezését.
Az értekezés 199 szamozott oldalbdl all, az értekezés szovege 127 oldal, a tobbi koszonet
nyilvanitas és tartalomjegyzék.

Az értekezés 9 nagy fejezetbdl all: Bevezetés, Célkitlizések, Klinikai vizsgalatok és azok
eredményei (7 alfejezettel, Experimentalis vizsgalatok és azok eredményei (4 alfejezet), Sajat
eredmények felsoroldsa, irodalomjegyzék, koszonetnyilvanitds, Az értekezés témajahoz
szorosan kapcsolddo kozlemények listdja, Az értekezés témajahoz szorosan nem kapcsolodod
kozlemények listdja.

Az értekezés nem koveti a szokasos tudomanyos munkdk szerkezetét, célkitlizéseket nem
tartalmaz, helyette Osszefoglalja monografia jelleggel Dr. Bird Zsolt eddigi tudomanyos
tevékenyseégét.

Dr. Bir6 Zsolt a magyar sziirkehalyog sebészet elismert szakembere. Klinikai és tudomanyos
érdeklédési teriilete mar palydja kezdetén a szemlencse sebészete felé iranyult. A Pécsi
Szemklinikdn szamos 1) miitéti eljarast probalhatott ki, az SHIOL elnokeként 6 éven at
szervezte a Magyar Milencse Implanticios €s Refaktiv Sebészeti Tarsasdg kongresszusait,
ahol ij miitéti eljarast is tobb alakalommal bemutatott.

Scientometriai jellemzok: A jeldlt 6sszes kdzleményeinek szama: 51. ebbdl elsé szerzés: 31
kozlemény, utols6 szerzds 5 kozlemény. Az elsd és utolsd szerzds cikkek impakt faktora:
17,146.

A PhD fokozat elnyerése utani (1996) tudomanyos folyoirat cikkek impakt faktora 35,236;
szama: 40.

Magyar nyelven megjelent tudomanyos folyoirat cikkeinek szdma: 25
A benyujtast megel6zd 10 év (2001-2010) tudoményos folyodiratcikkeinek szama: 31

Osszesitett impakt faktorainak szdma: 26,068



Kozleményeire torténd hivatkozasok szama: 63 (kovetelmény a szemészetben 52).
A legmagasabb idézettségli kozlemény idézettsége 17, amely az 0sszes idézettség 13%-a.
Szakkonyvek szama: 1, szerkesztett konyvek szama: 0, konyvfejezet: 3.

Vagyis a scientometriai kovetelményeket a jelolt teljesiti.

A benyujtott értekezés helyesirasi hibakat alig tartalmaz, az idegen szavakat fonetikusan irja.
Fogalmazasmoddja vilagos érthetd. A dolgozat felépitése a kovetkezo elvet kdveti: a megjelent
cikkekben felmeriilt problémat egyenként veti fel, ismerteti a betegeket ¢és az alkalmazott
modszereket, leirja roviditett formdban az Eredményeket, és a Kovetkeztetéseket. Ezzel a
témat lezarja és inditja a kovetkezd témat. Vezérfonal a klinikai és az experimentalis rész
elkiilonitése.

A Kklinikai vizsgialatok és azok eredményei c. részben a kovetkezo alfejezetek keriilnek
targyalasra, a fejezet cimek utan az ezekkel kapcsolatos kérdéseket teszem fel:

A fakoemulzifikacié magyarorszagi adaptacidja soran szerzett tapasztalatok, miitéti és
posztoperativ szovodmények

Kérdés: Az 1995-6s bevezetés Ota hogyan valtozott meg a pécsi Szemklinikdn a hatso tok
sériilés ardnya (gyakorlott és kezdd operatérok esetén), livegtest veszteség milyen aranyban
fordul el¢?

Az operacios mikroszkop okozta retina égés, mint ritka miitéti szovodmény

Kérdés: A cystoid macula edema hogyan kiilonithetd el a maculataji égéstol, meddig CME és
mikortol retina égés?

Az Adatocel eltavolitaisanak hatasa a posztoperativ szemnyomasra

Kérdés: Az egyéb viscoelasticus anyagokkal kapcsolatosan van-e¢ a szerzOnek tapasztalata,
hogy el nem tavolitdsuk sordn hogyan, milyen mértékben ¢és meddig novekszik a
szemnyomas? A nem helyesen eltavolitott viscoelasticus anyag tud-e refrakcids valtozast
okozni?

Kiilonleges miitéti esetek
- Katarakta miitétek gyermekkorban

o Kérdés: Mi volt a legfiatalabb életkor az operalt gyermekek korében? Hany
évesek a legveszélyeztetettebbek a posztoperativ iris izzadmdany
szempontjabol? Subconjunctivalis szteroidot alkalmaztak-e és ha igen,
milyet? Milyen anesztéziat (intratrachealis, laryngeal mask) alkalmaztak?



o Milencsét miért nem fiiltettek be egyetlen gyermeknél sem? Ma is ezt a
gyakorlatot kovetik-e a pécsi Szemklinikdn? Amennyiben igen, milyen
¢letkorban iiltetik be a miilencsét?

- Kongenitalis aniridia esetén végzett katarakta miitét

o A 39. oldal 2. sz. dbrajan a beiiltetett miilencse alsé részét nem fedi az
eliilsé tok. Okozott-e ez a tény a milencse sikjaban ferdeséget (tiltet),
illetve myopias shiftet?

o A kozeli 1atoélesség hogyan alakult az operalt betegnél?

o A szerzd mivel magyarazza, hogy kettdsképek, illetve egyéb latas panaszok
nem alakultak ki a betegnél?

- Vitrectomias szemeken végzett katarakta miitétek

o A 84 operalt, kordbban ppV-n atesett szemek kozott hany szemben
alkalmaztak szilikon olajat a retina visszafektetésére, ezek koziill milyen
aranyban (hany esetben) alakult ki sziirkehalyog?

- Nagyfokban myopias betegek katarakta miitéte

o Hogyan alakult a tengelyhossz a manudlis és a fakoemulzifikacios
csoportban (csak a teljes esetszam adatait elemzi a szerz6)?

o Az implantici6 sordn milyen lencse tipust alkalmaztak (egytest,
haromtestii, hidroféb, vagy hidrofil, stb.?

o Hogyan alakult a tervezett és a megvaldsult refrakcié atlaga? Milyen volt a
posztoperativ fénytorés?

o Volt-e és ha igen milyen aranyban hatso tok sériilés?

o Hogyan alakult a posztoperativ asztigmia a manualis csoportban, hiszen itt
nagy sebes technikdt alkalmaztak valdszinlileg nem 0Osszehajthatod
miilencsével?

-  Kombinalt miitétek, PKP, eliilsé és hatso csarnok lencse csere szilikonolaj
eltavolitas hatso kapszulorexisen keresztiil fakoemulzifikacio soran

o Kombinalt miitétek eseetén Flieringa-gyiriit varrtak-e fel
o Hogyan alakult a posztoperativ visus?
o Secunder glaucomas esetiik volt-e?

Szilikonolaj eltavolitas hatso kapszulorexisen kersztiil fakoemulzifikacio soran
- A 37. oldalon 1évd tablazat a preoperativ visust nem tartalmazza, csak a
posztoperativ visus értékét. Ezért az eredmények Gsszehasonlitasa igen nehéz.
- Ez a rész tartalmazza a legkevesebb 0j eredményt, hiszen a moddszert korabban
Jonas mar leirta.

Hatsé csarnok miilencsék posztoperativ decentralédasa és rotacidja

- Ez a téma, vagyis a decentralodas €s a rotacié a femtolézerek halyog sebészeti
megjelenésével ismét kifejezetten aktualissa valt.



- Megjegyzés: A 64. oldalon 1évo 1/a és 1/B abran jol lathato a I1-nél 1évo eliilsé tok
bemetszés, azonban IX-nél a tok nem tiinik épnek. Talan szerencsésebb lett volna
egy teljesen ép eliilsd tokkal rendelkez6 szem abrajat mellékelni az Ertekezéshez.

- Kérdés? A 65. oldalon az Eredmények kozott ismertetett Acrysof lencsének melyik
tipusat implantaltak a vizsgalt szemekbe?

- Hogyan magyarazza a szerz6, hogy a 13,0 mm-es vagyis a legnagyobb haptikaja
miilencse mozdult el a legnagyobb mértékben a kovetési id6 soran?

- Acyclotorsio okozhatta-e a miilencsék ,,pseudo” elmozdulasat?

OCT vizsgalatok Kkatarakta miitét, katarakta + PCCC miitét, illetve diabeteszes
betegeken végzett katarakta miitétek utan

- A vizsgalat lefolytatasakor Gjnak szamitott és fontos adatokat szolgéltatott. MA, a
femtolézerek halyogsebészeti bevezetésénél a biztonsdgi szempontok értékelése
soran a posztoperativ macula edema szintén fontos kérdésnek szamit. A jelenlegi
eredmények alapjan 0gy tlinik, amennyiben a mitéti idét az 0 technologiai
eljarasoknak koszonhetdéen tovabb tudjuk csokkenteni a posztoperativ. CME
sulyossaga és lefolyésa is csokken.

- A szerzd hogyan magyardzza azt, hogy a diabeteses betegben nem kiilonbozott a
CME mértéke és lefolydsa a egészséges anyagcseréjii betegekétdl? Hiszen
klinikailag altalaban pont ennek az ellenkezdjét tapasztaljuk.

Szubjektiv vizualis élmények sziirkehalyog miitét alatt

- Erdekes téma, az opponens is naponta kap visszajelzéseket a paciensektél mind
szlirkehdlyog mind a refraktiv sebészeti beavatkozasok soran. Javaslom az adatok és a rajzok
tovabbi gytijtését és publikalasat. Talan a téma nem tul tudomanyos, azonban az adatok mind
a betegek, mind a kezeld orvosok szamara is érdekesek.

Az experimentalis vizsgalatok és azok eredményi c. részben a kovetkezd alfejezetek kertilnek
targyalasra

Kataraktas szemlencse fehérjék elektroforetikus és nagy teljesitményi
folyadékkromatografias (HPLC) vizsgalata az oxidativan karosodott fenilalanin
szarmazékok (hidroxil szabadgyokok) kimutatasara

Kataraktas lencsefehérjék szerkezeti valtozasat el6idézoé termikus denaturacio vizsgalata
differencial pasztazo keratometriaval (DSC)?

- Szépen kivitelezett vizsgalatsorozat, amely elismerést érdemel. Kérdésem, hogy
klinikailag az eredmények milyen relevanciaval birnak, hogyan hasznosithatjdk az
adatokat a szemorvosok?

- A DSC vizsgalatban a diabeteses esetszam tul alacsony (n=1)

- A 102. oldalon a szoveg végén a 2. dbra helyén 1. sz. abra szerepel, valoszintileg
gépelési hiba miatt

- Dr. Facsko Andrea tudomanyos munkassagat nem emlitette a szerz6 az irodalmi
hivatkozasok kozott, javaslom ennek potlasat



Szovettani vizsgalatok primer hatso tok fibrosis (PCO) esetén
- Szintén elegdnsan kivitelezett vizsgalat, a szovettani képekhez gratuldlok. Kérdés,

hogy az tin. Elschnig-gyongyok szdvettanilag milyen sejtekbdl allnak?

Sziirkehalyog miitét utan tobb évvel eltavolitott, atlatszosagat elvesztett hidrofil akril
miilencsék spektroszkopos vizsgalata

A 60 HM miilencsék explantacioja utan a szerzok szamos fémet mutattak ki a

miilencse anyagaban. A ként, kaliumot, vasat, cinket, stronciumot, ittriumot és

jodot elozetesen masok nem mutattak ki.

- Tapasztalatai szerint mas miilencse tipusok esetén is eléfordult-e hasonlo jellegii
,homalyosodas”, illetve anyag lerakddas?

- A 60 HM milencse miben kiilonbdzik a tobbi miilencsét6l? Hidrofob anyagu
miilencsében eléfordulhat-e hasonl6 lerakddas?

- Ajelenség hogyan kiilonithet6 el a napjainkban leirt an. ,,glistening” effektustol

- Kérdésem, hogy ezek a fémek honnak szarmazhattak a szerzé szerint?

Tovabbi kérdések:

Haélyogsebészeti tevékenységiik soran az endothelium sériilésével kapcsolatos vizsgalatokat
miért nem végeztek, hiszen a biztonsadgossag megitélése szempontjabol ezen adat is fontos
tényezo.

Uj eredménynek fogadom el az aldbbiakat:

A manudlis ¢és fakoemulzifikaciés technikdval végzett halyogmitétek kozil a
fakoemulzifikéacids technika eredményesebb kordbban vitrectomian atesett szemek esetében.

A HPLC vizsgélatok eredményei fakoemulzifikdcio soran a fenilalanin tartalomban eltérést
talaltak. A kataraktdas és nem kataraktds mintdk szupernatansanak fenilalanin tartalma
ugyancsak csokkent a halyogos szemekben. Ez indirekt bizonyitéka, hogy az oxidalt
aminosavak (Tyr, DOPA) a nem vizoldékony frakciéban felszaporodnak.

Els6ként végeztek DSC technikéaval vizsgalatot fakoemulzifikacié soran, amellyel a kotott és
szabad viz aranyat hataroztak meg.

Primer hatso tok fibrosis szovettani vizsgalata soran megallapitottak, hogy a fibrosis korai,
vagy sejtes, atmeneti és késoi, vagy fibrotikus stadiumokra oszthatoak.



Az elsziirkiilt explantaciéra keriilt milencsékben (hidrofil, akrilat) spektroszkdpos
vizsgalatokkal eddig le nem ko6zolt nyomelemeket mutattak ki.

Vélemény: A benyujtott disszertacid6 megfelel az MTA doktori értekezésekkel kapcsolatos
eldirasainak. A kozlemények szama, az értekezés stilusa és eredményei alapjan a nyilvanos
vitara bocsatast javaslom, sikeres védés esetén az MTA doktori cim megitélését javaslom.

Budapest, 2012. januar 22.

Dr. Nagy Zoltan Zsolt
egyetemi tanar
MTA doktora



