Valasz
Dr. Decsi Tamas Professzor Urnak

Elészor is tisztelettel szeretném megkoszonni Dr. Decsi Tamas Professzor Urnak, hogy
elvallta doktori munkam opponensi feladatat.

Mieldtt a professzor Ur kérdéseire valaszoln€k, a statisztikaval kapcsolatos megjegyzéseire
reflektalnék.

Teljes mértékben egyetértek a statisztikdval kapcsolatos kritikai megjegyzéseivel, beleértve
azt a hianyossagot is, hogy nem jeldltem az extraintestinalis tiineteknél, hogy a Crohn-
betegség €s a colitis ulcerosa kdzott statisztikai kiillonbség nem volt.

Kérdéseire a valaszom a kovetkezok:

1. Valo igaz, hogy orvendetes moédon a HUPIR adatai alapjan a 2007-2011 k&zotti

idészakban a felsé endoszkdpia és az ileoscopia alkalmazdsanak gyakorisdga nott.
Ebben az 5 éves periodusban az ileo-colonoscopia gyakorisaga 51%-r6l 70%-ra
novekedett, mig az oesophago-gastroduodenoscopia 51%-r6l 74%-ra nétt. El6bbi
arany azért is Oromteli, mert az Eurokids adatai szerint vezeté6 ecurdpai IBD
centrumokban sikeres ileo-colonoscopiat a betegek 72%-aban végeztek, vagyis ebben
a vonatkozéasban felnéttiink nyugat-europahoz. Azonban az Eurokids regiszterben a
Crohn-betegek 87%-aban megtortént a vékonybél képalkoto eljaras is, ami jelentGsen
meghaladja a hazai gyakorlatot. Kiemelésre érdemes, hogy az Eurokids adatai IBD
centrumokbol szarmaznak, mig a hazaiak az egész orszagra kiterjedd szummacios
paraméterek.

Visszatérve a konkrét hazai adatokra: vékonybél képalkoté vizsgalat a diagnéziskor a
betegek 30,3%-aban tortént. Bar 0sszességében sajnos ebben az Gtéves obszervacios
periddusban nem javult ennek aranya, az adott képalkotd eljarasok tekintetében
orvendetes trendet tudtunk regisztralni. Ugyanis a nagyobb sugarterheléssel jaro CT
vizsgalatokat egyre kisebb aranyban végeztek (26,7%-r6l 6,3%). Helyette a sokkal
korszeriibb MRI vizsgalatokat (7,4%-rol 23,9%) valasztjak a kollégak. Ezeknek az
adatoknak a birtokaban egyrészt szeretnénk javasolni, hogy az MRI aranyat a jovoben
tovabb fokozzak, masrészt torekedni kell a portdi kritériumok minél nagyobb ardnyt
megvalositasara. Ebben az utobbi folyamatban - a HUPIR adatai alapjan - a
legfontosabb tényezd a vékonybelet érintd képalkotd eljardsok minél gyakoribb
kivitelezése. Ennek a célnak a megvalositdsa az egyik legfontosabb feladatunk a
kozeljovoben. Itt szeretném megkdszonni a 27 egészségligyi intézmény valamennyi
dolgozdjanak az aldozatos és preciz munkajat, valamint Miiller Katalin Eszternek a
kiemelkedd szervezdi tevékenységét.



2. Az MBL témakorrel kapcsolatos kérdést megnyugtatoan nem tudom megvalaszolni.

Szamunkra is meglepd volt, hogy az alacsonyabb MBL szint (< 500ng/ml) a Crohn-
betegekben gyakrabban fordult eld, de az MBL hidny (< 100ng/ml) mar nem volt
szignifikdnsan gyakoribb.
A magyarazat hatterében esetleg a kisebb esetszam allhat, hiszen MBL deficienciat
csupan 16 IBD-s betegben és 9 kontrollban taldltunk, tovabba ebbdl a 16 IBD-s
betegbdl 10 szenvedett Crohn-betegségben. Vagyis MBL hianyt (< 100 ng/ml) 10/107
(9,4%) CD-s, 6/52 (11,5%) UC-s és 9/95 (9,5%) kontroll gyermekben észleltiink. A
kérdés pontos megvalaszolasdhoz a késdbbiekben nagyobb esetszdmi vizsgéalatokra
lenne sziikség.

3. Koszondm Decsi Tamas professzor urnak az elismerd szavakat a TLR2 és TLR4
mukozalis expresszidjaval kapcsolatban. Valdjdban az igazi érdem Aratdé Andras
professzor uré, aki elséként ismerte fel, hogy az IBD patomechanizmusaban ennek a
természetes immunitasban szerepet jatszo elemnek fontos szerepe lehet. Az mar az én
javaslatom volt, hogy ugyanabbdl az egyénbdl a gyulladt- és nem gyulladt muko6zabol
is vegylink biopszids mintat, és a TLR expressziot ezekbdl is hatdrozzuk meg.
Szamomra is meglepd volt, hogy korabban a mukozalis vizsgilatokat ugy végezték,
hogy a betegekbdl vett gyulladt mintakat hasonlitottak Gssze az egészséges kontrollok
mintaival. Itt viszont fent allt az a veszély, hogy a betegek és a kontrollok kodzotti
kiilonbség hatterében a kiilonb6z6 genetikai konstellacio, eltérd taplalkozéas és a
kiilonbdz6 mikroflora is allhat.

Ezzel ellentétben, ha ugyanabbol az egyénbdl, annak gyulladt és nem gyulladt
mukozalis szegmensébdl veszik a mintat, akkor ez a fent emlitett hibaforrasokkal nem
fog rendelkezni. Ez az ujfajta biopszias mintavétel és Osszehasonlitd analizis is
kozrejatszhatott abban, hogy ezt a munkankat az els6 nemzetkozi gyerek IBD
kongresszuson Romaban oralis prezentaciora fogadtak el. A kongresszus szervezdje,
Salvatore Cucchiara professzor az eldadasom utan kiemelte ezt az Ttjfajta
megkdzelitést és tdmogatott abban, hogy a nemzetkdzi gyerek IBD tudomanyos
munkacsoportjanak tagja lehessek 2007-ben.

A tovabbiakban tervezziik a természetes immunitasban szerepet jatszd tényezdknek
tovabbi vizsgalatat, illetve ezeket meg is kezdtiik. A human mukozalis biopszidk
analizise mellett sejtmodellt és DSS indukalta colitises allatmodellt is alkalmazunk.
Az anyagi fedezetet az idén januart6l indult OTKA palyazatunk biztositja, a human
eréforrast pedig a kutatélabor vezetdje, Vannay Adam, valamint Sziksz Erna, Szebeni
Beata és az ujonnan felvett PhD hallgatok adjak, akik koziil Béres Norat szeretném
kiemelni.
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