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Bevezeto

Az echokardiografia donté szerepet jatszik a non-invaziv kardioldgiai diagnosztikdban,
dontéshozatalban, terdpias vezetésben, slirgésségi ellatasban. Az echokardiografia a modern
kardiologia egyik legdinamikusabban fejl6d6 terililete. Ez a fejl6édés technikai oldalrdl
magaban foglalja a képalkotds és a digitalis technikai ugrdasnak koszonhetéen a
képfeldolgozas jelentds valtozasat. Ismertek ugyanakkor a mddszer korlatai, a megfelel§
echoablak szikségessége, a strukturdk kozti elkilonitéshez sziikséges kontraszt
szuboptimalis volta, a térbeli szivstrukturak és mozgdasok sikbeli leképezése és a vizsgald altal
valasztott vagy elért vizsgalati sikok hatasa. Aktualis és kiemelt jelent6ségl igy a jelolt
témavdlasztasa, mely a legljabb generdcios képalkotdsi modalitdsok kiilonb6z6 klinikai
szituaciokban torténd alkalmazdsat tlzte ki tudomdnyos munkdja céljaként. Doktori
értekezésében két témakorben, a non-kompakt cardiomiopathia és a stress echokardiogréfia
soran a bal kamrai térfogatmérések kapcsan végzett 3 dimenzids echokardiografias
vizsgalatainak eredményeit foglalja 6ssze.

Munkassag, altalanos leiras

A jel6lt 10 kézleménye kozil - melyekre dolgozata épul - kett6 magyar nyelv(, a tébbi angol,
ezek oOsszesitett impakt faktora 17,745. Ezen kozlemények koril 8-ban elsé vagy utolso
szerz6, melyek impakt faktora 12,225. A fliggetlen idézetek szdma, a dolgozat alapjaul
szolgalé kozleményekre 90. Ugyanakkor az Osszes tudomdanyos dolgozatainak szama 137
melyekbdl 92-ben elsé vagy utolséd szerz6, kumulativ impakt faktora 218,5 Hirsch indexe 18.
Citacidinak szama: 1237 melyb6l 740 fliggetlen. Emellett 1 konyvfejezet irdja. A
publikacidkbdl jél latszik, hogy a jelolt egy er6s klinikai team tagjaként dolgozhat évek 6ta,
tudomdényos munkassaga kiemelked6en jél publikdlt és annak jelent6sége idézetekkel
megfelel6en alatamasztott.

A dolgozat a klasszikus tudomanyos dolgozatok felépitését koveti, ettSl csak néhany esetben
tér el, mint a tartalomjegyzéknek a publikacids lista, a rovidités jegyzék és az idegen
kifejezések magyarazata utan torténd elhelyezése. Ez azonban szamottevéen nem neheziti a
dolgozat értelmezhetfségét. A munka ardnyos terjedelemmel, 107 oldalon foglalja 0ssze a
szerz6 fenti két témakorben végzett kutatasait, melyet 109 irodalmi idézet kovet. Sajnalatos,
hogy a sajat Uj kozlemények idézésén kivil viszonylag kevés a friss, elmult évekbél szarmazd
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idézett publikdcié. Az olvashatdsdgot javithatta volna a korabban publikalt kézlemények
eredeti nyelven torténé melléklet formaban torténd csatolasa.

A valédi dolgozat - az abrdk és tablazatok feliratainak meglehet6sen redundans,
szerkesztetlen felsoroldsa utan egy rovid 6 oldalas bevezetével kezdddik. Ez roviden
bemutatja a két klinikai szituaciét mely a vizsgdlatok céljat képezte, illetve az ezzel
kapcsolatos problémakort. Ez utan a dolgozat egyik er6sségét a nagyon pontosan, vildgosan,
11 pontban megfogalmazott célkitlizések adjak. A mddszerek fejezet jelentés hanyadat az
egyes vizsgalatokba bevont betegcsoportok leirdsa, valamint az alkalmazott széleskor(
kardiolégiai modszerek leirdsa adja. Ujdonsdg, a valds idejii 3D echokardiografia
cardiomyopathidban torténé alkalmazhatdsagainak és korldtainak vizsgalata. A két klinikai
vizsgalatkdr magyarazza a statisztikai modszerek leirdsanal kitin6 minimdlis redundanciat,
valamint az echokontraszt alkalmazasi protokolljdnak részleges ismétl6dését. Ezek az
ismétlédések megfelel6 egymas mellé torténd szerkesztéssel elkeriilhet6ek lettek volna.
Zavard az, hogy a metodikai leirasokban visszatéréen szoveges formaban adja meg a
kiilonb6z6 paraméterek kiszamitasi képleteit, ez a megkozelités tobbszor, tébb soron at
tartd szoveget eredményez, ami a sortorések miatt nehezen értelmezhetd. Kikiiszobolhetd
lett volna ez egy egyenletszerkeszt6 alkalmazdasdval. Az eredmények bemutatdsa tomor,
érthetd. Abrai és tablazatai attekinthetSek, kdnnyen értelmezhetdk.

A vizsgdlatok kilon torténd diszkusszidjat kovetéen a tovabbi vizsgdlatok irdnyat
meghatdrozo dsszefoglalas is er6ssége a dolgozatnak.

A dolgozat j6 stilusban, az orvosi szaknyelv szabdlyai szerint irédott, nagyon preciz, szinte
hibatlan kivitelben. A roviditéseket ritkdn és konzekvensen alkalmazta, ezek feloldasat jol
megszerkesztett roviditések jegyzéke segiti. Az olvashatdsagot csak elvétve neheziti az angol
szakkifejezések indokolatlan — mint kapuzas helyett géting - haszndlata. Itt kell
megemlékezniink a cimben is feltin6 a dolgozatban megannyiszor haszndlt ,real-time”
kifejezésre, ami helyett a ,valds idejli” kifejezés a magyar szakmai és koznyelvben is
elfogadott véltozat. Erdekes médon ezt a kifejezést az idegen kifejezések magyarazatai kozt
sem oldja fel. A cimmel kapcsolatban szintén nehezen értheté a , haszndlhatdsaga specialis
esetekben” sz(ikités, hisz a dolgozat egyik f6 értéke a metodika innovativ, széles spektrumot
magaban foglald alkalmazasa.

Kérdések, megjegyzések
1. Avizsgdlatok leirasanal ismételten nem deril ki vildgosan, hogy a jelolt melyik
vizsgaldmaddszert végezte sajat kezlileg, szerepe az echokardiografias vizsgalat
elvégzése, az offline analizis végzése, az adatfeldolgozas vagy esetleg a
képfeldolgozasi protokollok kialakitasa vagy a szoftver kidolgozasa volt-e. Szintén
nem egyértelm(, hogy a vizsgalatok hol tortének — mivel mind a tiz dolgozat a szegedi

<707

betegbevonasban milyen arannyal vett részt a szegedi egyetem.
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A non-kompakt cardiomyopathias betegekben végzett RT3DE soran a mérések
leirasandl kiemeli, hogy az akviziciok |égzésvisszatartas mellett torténtek. Sziikséges-e
ez a mandver a terheléses echocardiografia soran is?

Az non-kompakt cardiomyopathias betegekben vizsgalta kompaktdlt és nem
kompaktalt szegmentumok szisztolés funkcié kdrosodasaban jatszott szerepét.
Végzett-e vizsgdlatokat, illetve milyen adatok ismertek a kérképben a diasztolés
funkcié karosodasaval kapcsolatban?

Vizsgalatai soran meghatarozta a bal pitvari ejectiés er6t (LAEF). Az LAEF-et megadd
képletben négyzetesen szerepel a transzmitralis A hulldm Doplerrel mért sebessége.
Ennek aktualis sebességét befolydsolhatja a bal kamrai végdiasztolés nyomas.
Kovetkezésképp az LAEF értékét a mitrdlis anulus mérete mellet a szisztolés és
diasztolés bal kamra funkcid befolyasolja. Milyen 6sszefliggést mutatnak, illetve
hogyan befolyasolhatjak és E/A, E’, E/E’, és bal pitvari volumen valtozasai az LAEF
értékét?

Elképzelhetbnek, kivitelezhetnek tartja-e a szisztolés funkcié analdgidjara a
diasztolés funkcio szegmentalis vizsgalatat lehet6vé tevs echokardiografidas metodika
kidolgozdasat?

Az echokontraszt alkalmazasaval javithaté a RT3D echokardiografia haszndlhatdsaga
terheléses echocardiografia soran.

A bal koronaria ellilsé leszallé dgdnak Doppler jelét vizsgalva, a nyugalmi és
hiperémizald infuzié (dipyridamol vagy adenozin) adasaval a korondria aramlasi
rezerv meghatdrozhatd. A diasztolés korondria daramlds transzthorakalis
echokardiografias vizsgalatanak kivitelezhet6sége irodalmi adatok alapjan
szuboptimalis, azonban masodik harmonikus technolégia és a Doppler jelet feler&sité
kontrasztanyag felhaszndldsaval ez javithato.

Alkalmas-e a jelolt altal alkalmazott kontrasztanyag a korondria Doppler jel
erGsitésére? Lehetséges-e a gydgyszeres terheléses echokardiografia soran a bal
koronaria f6 torzsén vagy az interventriculdris drokban futé szegmensén az aramlasi
sebesség Dopplerrel torténé mérése, és igy a nyugalmi értékkel 6sszevetve a
koronaria dramlasi rezerv meghatdrozasa?
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Uj eredményként fogadhatéak el az alabbi megallapitasok

1. Non-kompakt cardiomyopathidban a kompaktalt és nem kompaktalt szegmentumok
hasonlé mértékben vesznek rész a bal kamra szisztolés diszfunkcidjanak
kialakitasaban.

2. NCCM-ben a mitrdlis anulus morfoldgiai és funkcionalis eltérései figyelhetéek meg
melyek oki tényez6ként szerepelhetnek a mitralis regurgitacié fokozédasaban.

3. NCCM-ben a bal pitvari ejectiés er6 valtozdsa alapjan a diszfunkciés bal
kamramUkodést kiséré kompenzacid valdszinlsithetd.

4. Az RT3D echokardiogréafia a konvencionalis modszerhez képest a bal kamrafunkcio
pontosabb és kevésbé varidbilis meghatarozasat teszi lehet6vé.

5. RT3D sordn kontrasztanyag hasznalata szignifikdnsan javitia a bal kamra
szegmentumok megitélhetGségét és javitja a vizsgdlok kozti egyetértés mértékét.

6. Kontrasztanyagos RT3D sordan az apikdlis mellett alkalmazott addicionalis
parasternalis adatgyl(ijtés javitja a képmin&séget és a megitélheté szegmentumok
szamat.

7. Tovabb javithatd az interobszerver megitélés variabilitdsa, mind kontrasztanyagos
mind kontrasztanyag nélkiili RT3DE képalkotas soran a nem rovidilt vetlletben,
anatémiai illesztést kovetSen abrazolt képek egymds melletti vizsgalatat lehetévé
tévé software hasznalataval.

8. A kontraszanyag felhaszndlasaval torténd terheléses RT3D echokardiografia csak
kozepes szenzitivitdssal bir a koronaria betegség diagnosztikajaban.

Osszefoglalas

A doktori értekezés szamos Uj eredményt tartalmaz, melyek rangos nemzetkozi
folydiratokban is publikdlasra keriltek. Ezek alapjdan a mi hiteles adatokat tartalmaz,
hozzdajarul a tudomany és a gyakorlati orvoslas tovabbfejl6édéséhez. Ezért a nyilvanos vita
kitlzését javaslom és sikeres védés esetén a doktori munka tudomanyos eredményeit
elegend6ének tartom az MTA doktori cim megszerzéséhez.

dr. Komécsi Andras
az MTA doktora

Pécs, 2014 januar 7.
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