FORRAI Judit:

AZ EUROPAI FOGASZAT FEJODESE A VANDOR-BORBELYSAGTOL
A FOGASZ MESTERSEGIG, KULONOS TEKINTETTEL A XVIIISZAZADRA”

cimi

MTA doktori értekezésének

biralata

TEMAVALASZTAS
A fogaszat fefpdéstorténetének hazankban és kulfoldon egyarauagaszakirodalma van.
A fogorvosképzésben oktatjak, interneten ugyantéakges adatok allnak rendelkezéstinkre.
Legutdébb (2012) az ELTE Bodlcsészettudomanyi Katészilt ,A foggyodgyitas magyar
hagyomanyai a forrasok és a szakirodalom tukréloémimel — MTA doktori értekezés. A
biralénak ezért efsorban azt kellett eldontenie, hogy vannak-e 8200 datummal a SE
Altalanos Orvostudomanyi Karanak Kozegészségtatéizéiében késziilt és jelen biralat
targyat alkot6 értekezésnek olyan érdemei, arkedyd&orabbiakhoz képest Uj adatokat,

vagy Uj szemléletet hoznak?

FORMAI BIRALAT

Az Osszességében 357 oldal terjedelkiillemében megfelé] a Fliggelékben 10 oldalon
fogaszati niszereket abrazolé mintegy 40 szines képpel kiegdsErtekezését a Jelolt 9
oldalnyi Bevezet utan 3 & fejezetre osztotta. Cimének a /tartalommal vakzéfliggesét, a
targyalt anyag méreteit, beosztasat és aranyaitttek kifogasolni valét nem talaltam. A jol
felépitett, szakszér de meégis olvasmanyos ir&sndz az oldalszadmokhoz igazitott

tartalomjegyzék, osszefoglalas, irodalmi jegyzéhtlekozik. A sz6veget magyarazatokkal



kiegészib labjegyzetek .ugyancsak megfélehértékben és szinvonalon allnak az olvaso ill.

/kutaté rendelkezésére.

ERDEMI BIRALAT

Jel6lt a saecularisatiétéla medicinaval valdintegratioig terjedsen, gyogyité-megéké
alapokra épitett kdzegészséglgyi szempontok alapgknti at a eurdpaifogaszat
(odontologia stomatologia fejlédésének a seborvoslassakhifurgiaval) szorosan
egybekapcsolédo ) torténetét.

Bevezefjében kifejti, hogy hangsulyozottan ,a modern kori eumdpogaszat kialakulasat
kiséri figyelemmel”, mert — mint irja - e terlletrsadalmi, politikai, szocialis,
természettudomanyi, technikatorténeti, szakmai  ozakok szempontjabol
végzett....attekirdt, 6sszehasonlitd, 6sszefoglald kutatasa.... nagyorybs

Vélemeényével egyetértve, stomatologialegujabb kori fejpdésének kulonésen amralis
pathologig buccalis chirurgia parodontologia oralis mikrobiologia €s immunologia
implantologia és tovabbi mds —— ma mar a fogorvosképadsiculumanakszerves részét
alkoté - disciplina korét figyelmen kivil hagyva, biralatomatként az é&ltala megadott
szempontok érvényre jutasanak megitélésére osapmitam

Ertekezését haront fejezetre osztotta. A Bevezetést kidest Fogaszat és orvostudomany”
cim alatt (13-119 oldal) tekinti at a fogaszat npaiak kultartorténeti fefldését. Csak
helyeselni lehet, hogy nem engedett a csabitasmaledn veszett el pl. a népi gyégyaszat
kimerithetetlenlll gazdag anyaganak aprolékoseteszgtsében. Az opponens feladata mégis
az, hogy észrevételeivel ill. megjegyzéseivel aetleges hianyossagokat, hangsuly-
eltolodasokat, vitathaté kérdéseket megvilagitsafeltarja, ezaltal a disszertacio
tudomanyos-, jelen esetben orvostudomanytdrténetentiségének megitéléséralkotott
vélemény kialakitdsdhoz és megfogalmazasahoz gEks@mpontokat az igen tisztelt Birald
Bizottsag szamara prezentalja. Ennek figyelemb&séte az alabbi észrevételeimet
terjesztem €.

(46-52. old) a babiloni .féreg’elméletig vezeti sim acaries torténetét. Ugyanakkor nem
hallgathato el hogy magyar nyelviinkben, még orgaéhasznalatunkban ma is él a fogakat
.rago” fogszués szuvadog kifejezés. Ugyancsak emlitésre méltd, hogfogszu” kiizéseére

a népi gybégyaszatban hazankban is sokaig alkalkddibndésen a beléndekkel végzett
fustoléseket. A makgubd nedvét Egyiptomban, a meagttat Indiaban, a dohany rdgésat és



fustjét Dél-Amerikaban méar 5000 évvel dieis ismerték és alkalmazta&dfajasellen. A
.Dagozas”, a bétel rAgas, a gydombér olaj, azahkktira stb. a gydgyaszatban mind a
fogfajas megszintetését, ill. a fogak romlasanagakadalyozasat célozta.

A ,sebészek és tevekenységi Kb(BKk-37.0ld.) cim alatt irottakkal kapcsolatosaanyolom

a kovacsmesterség 3000 évre visszatekihttorténetének legalabb vazlatos ismertetését. A
kovacsok ugyanis fogojukkal nem csak izz6 vasaiakaghanem fogat hiztak, tlizes vasukkal
embert, allatot ,bélyegeztek”, vérzést csillapakit$t a pont- ill. vonal alakiégetéderapias
célbdl is eljarasaik kozé tartozott. A Szent Inkeiia torturainal, azistenitéleteknélyalamint

a boszorkdnyperekbdn asszisztaltak; bintetésként az elitéltek fagaikiverése ugyancsak
az 6 feladatuk .volt. A kereszténység egyik martigi@nSzentApollonianakpl., mielstt
maglyara vetették, a feluszitott tomeg a fogakiverte; ezért leté a fogaszok vétbzentje és
ezért lettattributumaegy hatalmas jjizi fogo”;.

Kovacsniihely minden telepulésentikdodott. A letelepedett kovacsmester megbecsiilatagj
volt a tarsadalomnak. Céh-alapitasukat tekintve jas 200 évvel megékték a
»dentifrangibuli-nak csufolt vandorsebészeket.. Nem csaknedicinae doctorokézték le
ezeket amedicastereketakik orszaghatarokon keresztll is varosrol vaosulurdl falura
jartak és vaséarokon kiéltozva kinalték fel szol@kat, mikozben -horribile dictu — nem
beszéltek latinul. hanem a kovacsmesterek is. btk még ivalisuknakis tekintették a
,JOtt-ment vandor foghuzokat, akik pedig gyaknaidsagos rivészei voltak a fajdalom
mentes foghuzasnak: deszkaba vert szdgekkel gylsdlora fogo nelkil, két ujjal, de
.erzéstelenitéssel”, nevezetesennatrigeminus megfeleb agara gyakorolt nyomassal
fajdalom-, #t utéfajdalom mentesen tudtak fogat hazni. Fogfa@ganis aneolithicuméta
uralkoddt, hadvezért és harcost egyarant gyotamhek nyomat latjuk mar a. Kr.e. IV.
.szazadbol szarmazd. hires szkita un. Kul-obaiyageny ,foghdzas” jelenetén, ahol egy
szkita harcos tarsanak fogat huzza kbeldttik mar az asszirok altal is gyakorolt ,két ujjas
modszerrel. Ennek kapcsan az is emlithbbgy fogaszati hidat — ismereteink szerint — mar
az etruszkok is készitettek, feltebmt el$ként. Az innen kiindulo, de a technika-torténeti
részben (103-119 old.) nem szerepeltetett fogikabnpar kialakulasa nem férhetett e
disszertacid keretei k6zé. Remétivey erdekbdését Jelolt a jdben e fontos terllet
tanulményozasara is kiterjeszti..

A 119—288-ik oldalt feloléd - ,A fogaszat eurdpai térnyerése — hasonldésagok és
kulonbségek egy modellen bélaimet viseb Ill. Fejezet rendkivil tanulsagos a fogaszat
hazai fejbdésének a porosz, francia, angol, skot, ir és ihdllaiszonyokkal végzett — mint

irja "horizontdlis”-, véleményem szerint inkalilsszehasonlité vizsgalata szempontjabadl..



Az igen szemléltét egybevetés kapcsan ugyanis ediifehianyolni lehet azolasz
z<dentifrangibulik” mikddése ismertetésének hianyat, mésfelszont nagyon is magasra
ertékelhetjik az ©6sszehasonlitd vizsgalat eredniéhgdszu taviademogréfiai elemzés
szempontjabol.

A vandorsebészek itkodése Italiaban még a XVII. szdzadban is ohatis volt, hogy a
hires fesimivésztCaravaggiot(1571-1610) ,Cavadenti” c. gyonyiirma a firenzelJffizi
Képtarban lathatd festményének megalkotasara ehlettDe még a a XVII. sz.
vandorsebészélr is lathatunk szép szines rézkarcot plemes CsabgOrvostorténelem”c.
konyvében (Debrecen, 2008) is, ahol a kirurgusaragggatott kelléktaraban foghtzé fogo
is felismerhat Az Anjou korra visszanyuloMatyaskiralyunk koraban is viragzé, majd a
Habsburguralom alatt ugyancsak zavartalan magyar-olaspcdaatok nagyon kedveztek
magyar ifjak italiai egyetemekre jarasanak illasd fogaszok magyarorszagi szereplésének.
Ide kivankozik, hogy igy szlilethetett hazankbam#@BimegyébenLarabelli Gyorgy (1787-
1842), aki Bécsben lett a fogorvoslasseianszékvezét professzora, valamint .lombardiai
olasz volt mind a fogak karosodasat is magabaraldgiccupatiés medicinanegalapitoja
Bernardino Ramazzini,633-1714), mind a kébbiekben még emlitésre kefiBrambilla
tabornok is.

Klalénosen figyelemre mélté #&olland model bemutatasa (188-220. old.)., egyben
példamutatd bizonyitéka a nagydszaerralkodod: Maria Teréziaragyogd képességenek,
amellyel felismerte, hogy roskadozo és széthullagsayeget birodalmanak politikai,
katonai, gazdasagi erejét agészségugyendezésével helyre tudja allitani. A szeml8ltet
leirasbdl z is kiinik, hogy éppen &olland modelezettest erre a felismerésre, ezért hivta
udvaraba és allitotta a Birodalom egészségugyemete &erard van Swietentaki a
fels6oktatast a jezsuitak dogmatikus filozoéfiai-, az erp@gligyet a maganvallalkozok egyedi
haszonszerzési céljai altal motivalt Gzleti kekekézll kiemelte és allami feladatta tette;
akinek egyébként a£lss Magyar Altalanos Egészségiigyi Jogszabélggalkotasaval
hazank, egészséglgyének-, egyetem alapitdsavaboKeltasanak rendezését, a
sebészképzés meginditasat, valamint a sebészasképzés integracidjat is kdszonjuk.

Az 0Osszehasonlito demografiai elemz#shz is vilagossa valik, hogy mindazok az
orszagok, amelyeknek veégefelismerték az egészséges élgidés zalogaként az ép,
egészséges fogazat tarsadalmi-, ezen keresztiletigoiitikai jelentségét és tAmogattak a
fogaszatfejlodését, alattvaloik testi-szellemi teljésitépességenek fejlesztésével jolétre és

hatalomra jutottak, @ masok ezzel szemben a nenwmetpdrondon alul maradtak.



Emlékeztedll csupan annyit, hogy mér a rabszolga-piacokanagasabb aron kelt el az ép-,
mint a romlott fogazatihuman eéforras.”

Jelolt a ,szépseég és fiatalsag kultusza”, illtest-piac €s szépségipar’ szempontjabdl is
helyesen itéli meg a fogazat épségének jescet.

Mindezen  kovetkeztetések levonasahoz tovabbi gatdst nydjt atabori sebészek
szerepének megitélése. . A tabori sebészek ugyaajyobb megbecsilést vivtak ki
maguknak, mint a vandorsebész&lsigmond(1368-1437)magyar kiradly pl. aki — mint
tudjuk — ,ritka vendég volt Rac-orszagban” , delgya szenvedett fogfajasban, sebészének,
zagrabiDabi Istvannalcimeres nemesi leveléarmalist”) adomanyozott. A harom zapfogat
abrazolo cimer nemzetkdzi viszonylatbahésaldikai kilonlegességnsizamit.

Ambroise Paré(1510-1590), a sebészet nagy reformatora, egystavori sebészh
hamarosan a hugenottakat tamogRthan marsallnak lett dsebésze, majd IHenrik, II.
Fereng IX. Kéroly és lll. Henrik kiralyoknak udvari §sebésze. Fogaszként azmevéhez
fizédik a Jel6lt altal disszertacidjanak végén bemtitabires foghuzé fogd, aelikan
megalkotasa és elterjesztése; ugyancsak tudjukgy be dilatatort is szerkesztett, 66
obturatortkészitett a szajpad-hasadék zarasa céljabol ésaeprmetikatorténetébe is beirta
neveét.

A kirdlyi haditengerészetnél  kirurgusként kezdémyes palyafutdséPierre Fauchard
(1678-1761), utébb XIVLajos francia kiraly udvari §sebésze, a ,modern fogorvoslas atyja”
acariologiatudomany szintjére enigeé.

Itt nem &llom meg, hogy ne tegyek szova egy modakasztd széhasznalati ellentmondast:
Fauchardmikddésének vegsértékelése sordn (291.old.) Jeldltet bizonyarangetus animi
ragadta magaval, amikor kifejtette, hogy neveaetisbabiloni féreg-elméletet véglegesen az
orvostorténelem lapjaira szémie, helyette multicausalis eredetre vezette vissza
»SzUvasodast.

Opponens véleménye szeriRauchard érdemeinek jogos méltatasat kdet emlitést
érdemelt volna nevezetmultifaktorialis caries elméletétbakteriologiai evidencidkkal
kiegészié Willoughgby Dayton Mille(1853-1907), BerlinberKochtanitvanyaként dolgozo
amerikai fogorvos, egyetemi tanar newdiller professzor széleskbmunkassagaval meéltan
raszolgalt ,amodern caries-elmélehegalapitéja’epitheton ornans-ra. .

Fényes Kkarriert futott be az 6bbiekben csupan nevénemlitett GiovanniAlessandro
Brambilla (1728-1800), aki hasonloképpen tabori sebédett II. Jézsefcsaszar haziorvosa,
tabornoki rangban a Habsburg Birodalom katona-egégigyenek szervége, a

~Josephinum” (Jézsef csaszari Katonaorvosi Akadénil@83) parancsnoka: aki a



gyomorbeteg csaszar fogait is gondozta. Szakkozigeite tobbnyire anyanyelvén: olaszul
irta. Jelolt altal idézett Ipstrumentarium chirurgicum.”etc. (1780) c. kdnyve szinte
kivéetelnek szamit. Egyébkeént it sebész voltHaydn orr-polypjat végilé operalta ki
sikeresen.

A fogorvosképzés kialakuldsanak torténetében aritabebészek szakképzédlérszoélva
emlitést érdemel, hogydszor XV. Lajos francia kirdly udvari §sebészeGeorges Maréchal
vezetése alatt Parisban nyilt meg az Academie Rogal Chirurgie (1731). Ezt kovette
Bécsben a Josephinum (1783), amelynek tanara llePlenck Jozseflakah korabban
nagyszombati professzorunk. A Josephinum mintjdegi®tt Oroszorszagan Il.Nagy)
Katalin Pétervaron Orosz céri Katonai Orvosi Akadémiato@), amelynek tanarai k6zott
Orlay JanosésNyilassy Ferenmeve emelkedik ki, majd IFrigyes Vilmosporosz kiraly
parancsara a ,Pepiniéere” kezdte megkidését Berlinben (1795),. Paris, Berlin, Bécs,
Pétervar. Eurbpa veZetkatonai hatalmai. Uralkodoik felismerték,  hogyalomuk
megebsitését nem csupan hadseregik létszamanak ésddtlszgének, hanem legalabb oly
mértékben katonaik egészségének, egészsegesatamak is koszonhették.

Jel6lt helyesen emeli ki értekezésében eadpai orvostudomanglapeszméjének szamito
anatomiajelenvségét. Megjegyzem, hogy a fogorvoslas torténetébetmigeminusszerepe
legalabb emlitést érdemelt volna.

Kar, hogy érdekidését a XVIIl. szazadra koncentralva utalast sesa ta XIX. szazadra,
amelyben éppen fogorvosok: a hartforthrace Wells(1815-1848) és tanitvany&illiam
Thomas Green Morton1819-1868) nevéhez, itkbdéséhez iz6d6en megjelenik az
orvostudomany torténetében korszaknyitd |élsédii, a sebészetet diadalltjara &iv
anaesthesiologia

Az 6sszefoglalagdmor, vilagos; alisszertacio 6sszeallitasahoz felhaszmatalmi jegyzék
sajat ésforrasanyaganak adatai ldségesek, pontosakiiggelékben kozli az alkalmazott
roviditéseket, majd &épeket.ltt megjegyzem, hogy ide illenék néhduszar professzor
fogorvosi renddéljének a Semmelweis Orvostorténeti Muzeum kiallité-termébdathatd
gyonyofi eziist makettje.

Apré megjegyzeéskeaimlitemhogyMaréchal,,ch”val, Gyéry Tibor ,y"-nal irta nevét.
Végezetl kérdéssel fordulok a Jeldlthdz: napjainkban mas europai agekkal
O0sszehasonlitva megfalekek tartja-e lakossagunk fogazatanak egészségipoédia
kielegitnek e hazai fogaszati ellatasunk jelenlegi helyzetagy indokoltnak, netan

szikségesnek tartja a fogbetegségek hazai dlsggenekepidemiologiaifelmérését, a



szajhygiénei felvildgositd tevékenység fokozasat és lakossagtoddszati ellatdsanak
kozegészseégugyi igények szerinti fejlesztését?

VELEMENY

Jelolt sajat maga altal kott céljat, az eurdpai fogaszat kialakulasanaldodésének
tarsadalmi-, politikai-, szocialis-, természettudmyos-, technikatorténeti-, szakmai
szempontok szerinti értékelését és bemutatasate eléraltal eddigi ismereteinket sok
tekintetben Uj megvilagitasba helyezté{ gjabb adatokkal gazdagitotta. Megallapitasai, —
amelyekkel pl. acaries-frekvenciaaranyszamanak kozépkortél napjainkig tartd meredek
emelkedését nem egysiéen a lakossadg létszdmanak novekedésével, hanemalszoc
korilmények, életmodbeli-,6ként taplalkozasi valtozasok és kornyezeti téfigekaros
kovetkezményeiként értékeli — helytallok, érdemhem vitathatok. Helyesen sorolja fel ,A
kozjoléti modern allam intézkedései” kozott ,a saegpetegek altalanos gyogyito-megél

és specialis fogaszati ellatasat” .

Az opponens &ltal felsorolt észrevételek ennekj@amapem elmarasztal6-, hanem inkabb
alatamaszt6-, ebben az értelemben is inkabb kiktattod jellegiek. Meérlegre helyezve, a
mérleg nyelve aérdemeljavara billen. Az érdemek k6zott emlitjik, hogymeapadt le sem

a népi gyogyaszat kimerithetetlenil gazdag hagygaidak kultartorténeti, sem a
stomatologia utébbi idbkben bekovetkezett f@jésének orvostudomany-torténeti
ismertetésénél, hanem megmaradézakmameghatarozott ighatarok kozoétti helyzetének
analizalasanal. Kulon kiemelésre méltok a ,hollanddel” atvételét koveterddpéldaként
elénk tar6 sorai: sem hazai orvostorténeti szaklmdnkban, de még dlabsburg
uralkodokat ismertétkoztorténeti szakirodalomban sem talalkoztunk maideig annak a
kérdésnek megvilagitdsaval, holglaria Terézia miért éppen egy holland orvosnzan
Swietenre bizta a Habsburg Birodalom vészjésléra fordallamugyeinek rendezését? A
valasz példamutatd, egyébként nem Uj: Réero megfogalmazta, amikor kimondtsalus
populi suprema lexenneksine qua nonja lakossag fogazatanak émsregészséges volta.

Az elmondottak alapjan birdlatomat azzal eldterjesztésselzarom, hogy az értekezés
nyilvanos vitara bocsatasgvasolom sikeres védeés alapjan Jelbltnek az MTA Doktora
tudomanyos fokozat odaitéléesganiom.

Karasszon Dénes
az MTA doktora






