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Tenke Péter: "A komplikalt és az egészségligyi ellatdssal kapcsolatos hugyuti infekciok

etioldgiadja, pathomechanizmusa és kezelési lehetGségei.” cim( MTA doktora pdalyazatarol.

Az értekezés 143 nyomtatott oldalbdl és 13 oldalnyi referencia jegyzékbdl all. Szamos
szines abra és tablazat segiti a jobb megértést.

A jelolt, értekezése elsé részében, azon nemzetkozi szervezésben sziletett k6zos
eredményeikrél szamol be, melyek korokozd prevalencia, spektrum és rezisztencia
vizsgalatok témakorében torténtek hazankban. Ezek bizonyitottak, hogy a katéter, sztent,
nephrostoma viselés, a korabbi antibiotikum kezelés, elfolydsi akadaly, korhazi tartézkodas
mind szignifikdnsan emelte a hugyuti fert6zés kockazatat. A leggyakoribb koérokozd a
vizsgalatok szerint még mindig az E.coli, de aranya csokken és né a koérhazi torzsek
el6fordulasa. A munka kiemelked6é megallapitdsa, hogy a sulyos fert6zések kozott az
uroszepszis aranya haromszorosara emelkedett. Magyarorszag az EU-ban az antibiotikum
felhasznalast illetéen a kozépmezényben van, de még tul magas az empirikusan,
tenyésztéses vizsgalatok nélkili kezelés. Az elkészilt statisztika megvaltoztatta a profilaxis
kérdését. A javaslat, hogy szlikiteni kell az indokolatlan profilaxison, mert ez noveli a
rezisztencia kialakuldsat. A prosztata-biopszidhoz kapcsolédo profilaxisnak pedig figyelembe
kell venni a névekvé fluorokinolon rezisztenciat. Hasznos adatokkal szolgalt a sajat osztalyon
elvégzett vizsgalatsorozat, melyben latszik, hogy csokken a trimethoprim-sulfamethoxazol és
fluorokinolon érzékenység, a kérokozok spektrumdban pedig né a Gram pozitiv torzsek
aranya.

Mindez aldhlzza a szabdlyt, hogy minden osztalynak feladata a sajat kdérokozd
spektrum meghatdrozasa, mert ez befolydsolja a kezelést, kilondésen annak empirikus
formajat.

A jel6lt munkassaganak masik vonulata a biofilm képz6déssel kapcsolatos. A biofilm a
vizelet Utjdba helyezett idegen testeken - katéter, sztent, dréncsé - képz6dott
fehérjetermészetli anyagokbdl, sékbdl all, ezt régen inkrusztaciénak neveztiik. A biofilmben
megbuvd baktériumokat az antibiotikumok nehezen érik el, ezért is lehet ez a hely a
melegagya a rezisztencia fokozdddsnak. Sajnos, a biofilm képz&dést teljesen nem lehet

megakadalyozni, de a jelolt feltérképezte, hogy milyen koriilmények esetén - cukorbetegség,



daganatok, néi betegek - még fel is gyorsul a folyamat. A kisérletek egy részében az
idegentest — sztent - felliletét heparinnal vontak be, mely eljaras szignifikansan késleltette az
inkrusztaciot. Nem valtozott viszont a biofilm képz6dés, ha folyamatosan, illetve ha
megszakitasokkal adtak levofloxacin profilaxist.

Egy nagyon érdekes kisérletben bizonyitottak az ultrahangos razdkezelés
létjogosultsagat a katéteren keletkezett biofilm gatldsban. Hosszu katéter viselés mellett is
csokkent igy a panaszok mértéke. A moddszer nagy hatranya, hogy draga eszkozoket

alkalmaz, ez nagyon megneheziti elterjedésiket.

Osszefoglalas

Az értekezés hiteles adatokat tartalmaz.

A jel6lt nem egyetemi kornyezetben dolgozott, tudomanyos munkassagat mar vezet6
beosztasu orvosként kezdte meg, evvel magyarazhatd, hogy minimalis a teljesen 6nallé,
elsGszerz6s tudomanyos kutatasi eredménye és igy, ezek idézettsége is. Munkassaganak és
magas idézettségének oroszlanrészét tarsszerzGs publikacidk, osszefoglald kiadvanyok és
iranyvonalak teszik ki. Ugyanakkor kétségtelen, hogy kitarté szorgalmaval hazai iskolat
teremtett az uroldgiai infektoldgia targykorében, ahol az igen koltséges, nagyon gyakori és
idénként haladlos kimenetell urolégiai fert6zések kutatasat helyezte a fokuszba. Hazankat
bekapcsolta az eurdpai uro-infektoldgiai kutatasokba, az eurdpai kutatécsoportokban
betoltott tisztségeivel oregbitette szakmai kozdsségiink hirnevét.

Hazai és nemzetkozi véleményformald szerepl6vé viélasaval kozvetlen, ol
kimutathatd hatasa lett az Uj kezelési eljarasok bevezetésére, elterjedésére, midltal jelentds
létszamu beteg gyogyulasat segithette elb.

Uj tudomanyos eredménynek szamit az eurdpai és hazai baktérium prevalencia,
spektrum és rezisztencia vizsgalatok eredménye.

Szintén () eredményt szolgaltattak a biofilm képz6dés meggatlasara kidolgozott
heparin bevonatu sztentek vizsgalatai és az ultrahang alkalmazasa a katéter inkrusztacid és a
kovetkezményes panaszok felszamolasara.

Mindezek alapjan javaslom az értekezésrdl folytatando nyilvanos vita kitlizését.



Kérdéseim a jelolthoz:
1. Milyen kozvetlen veszélyeket rejt a baktérium rezisztencia szaporodasa a jov6ben az
uroldgiai gyakorlatban és milyen azonnali |épéseket tart halaszthatatlannak?

2. A mai mobdszerekkel melyik a leghatékonyabb eljards a biofilm képzddés
megakadalyozasara?

3. Mely 6nallé tudomanyos eredményére a legbiiszkébb és miért?
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