A birilébizottsig értékelése

Takdcs Istvan Gj tudoményos eredményeinek osszefoglalisa

1. Els6ként zirta ki annak lehetségét, hogy a VDR, az IL-6 vagy az IGF-1 gén szerepet
jatszhatnak a fiatal feln6ttkori csonttomeg genetikai meghatirozasiban, mig korabbi
vizsgalokkal ellentétben nem talalt Gsszeftiggést az IL-1ra gén VN'TR polimorfizmusa,
valamint a CaSR gén "A986S" polimorfizmusa és a menopauza utini csontdenzitas kozott.

2. Igazolta, hogy a TNFSF1r gén hirom polimorfizmusinak ’*CCT” haplotipusa kisebb BMD
értékekkel tarsul és human csontmintikban fokozott TNFSFir mRNS expresszioval jar.
Eziltal els6ként igazolta, hogy a TNFSF1r gén genetikai varidciojinak hatdsa az dtir6das
szintjén is megjelenik a csontban. Igazolta, hogy az ADOz2 génjét hordozo, azt 6rokitd
személyben, nem viltoznak sem a csont dsvinyianyag-tartalom, sem az ADOz-re jellemzé
laboratériumi értékek.

3. Igazolta, hogy az elézetes virakozdssal ellentétben Magyarorszagon hét éves idGszakban a
csontritkulds talajan kialakult csonttorések szama jelentdsen csokkent. Igazolta, hogy a hirom
éven it megfelelGen kezelt betegek kevesebb torést szenvednek el és ritkdbban kertilnek
koérhdzba a nem hatékonyan kezeltekhez képest.

4. Reprezentativ magyarorszagi populacion megallapitotta, hogy a tél végi D-vitamin
értékek minden kordbban mértnél alacsonyabbak, ezen idGszakban a népesség tilnyomo
tobbségének t-20HD értéke nem éri el a normal tartomany alsé hatarat. Rimutatott, hogy
a t-2§0HD és f-250HD értékek csak a kardiovaszkularis kockdzattal mutatnak Gsszeftiggést.

5. Prospektiv, randomizilt, kontrollalt, multicentrikus vizsgalattal elsGként igazolta, hogy a
napi 1000 NE-nek megfelel6 D3-vitamin naponta, hetente vagy havonta egyszer térténd
adasa esetén a 2§0HD szérumszint emeld hatds és a kezelés biztonsigossiga azonos.

6. A fibrogenesis imperfecta ossium kezelésében elsként alkalmazott plazmaferezist, ami
jelentGsen csokkentette a beteg panaszait és mérsékelte a csontbiokémiai markereket.



