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I

A szokatlanul hangzé gylimblcseészet 824 haszndlatdt az in-
dokolja, hogy ez a gyumdlcs gylijtogetését &s tervszerii terme-
1ését is egybefoglalja, E kétféle tevékenység, a gyljtogetés
vagy zsdkmdnyolds, valamint a tervszeri termeldmunka s gyii~
mélesészetben mindmdig alig v4laszthatd széjjel, a kettd egy-
més mellett é1t és €l. A kbz0sség kozbsen haszndlt teriiletén
4116, 8 kozosség tulajdondt képezd fdx gondozésa,fajta-véloga-
tdsa, hnemesitése, tulajdonsdgainak 4talakits munkdja /melyet
ma tudomdnyos kutatéintézetek végeznek/ nem j4rt szilkségsze-
riien egyiitt s f4k magdntulajdonba vételével,kisajétitéséval.
A gylimblesészetben igen régi, Gskdzbsségi gondolkoddsra vigz-
8zavezethetd szokdsok maradtsk fenn. Ez sz egyediildlls Ossze-
tettség indokoljae a téma kutatdsdnak tudomdnyos Jelentdségét,

Az értekezés 3 magyar nép gyiimslcsészetének legfontosabb
kérdéseit teki_nti 4t réviden.

II

Sok néprajzi leirdsban taldlunk gylmdlcsészetre vonatkozd
edatot, de csek igen késén vilt e téma gy egy tanulmény t4r-
gydvd., Igen hegymultu és gezdeg viszont a magysr gyiimdlcsé-
azet kertészeti szakirodalma Lippai J4nos 1667-ben megjelent
Posoni Kert-jétsl nepjeink szskfolyéirataiig, T6rténeti iro-
dalmunkbél kiemelkedik Takdts Sdndornask a tbrsk vildg magyar
8yUmblcasészetére vonatkozé kutatdsa valsmint 8 torténeti €s
kertészeti szempontokat egyesits botanikus Rapaics Raymund
alapvet§ munkdja, A Magyar gyiimslcs /1940/, Az irdsos,okle-
veles adatok természetilknél fogva elsdésorban a kifélyi udvar,
@ fénemesek és egyhdziak gylim8lcskul turd jdra vetnek fényt, de
az akkor heszndlt tdji fajtanevek és 8z4mos més adat arrsl
tanuskodik, hogy a nagyurak gyﬂmblcskulturéja 8z0r0san épiilt
8 k8znép gylimslcadszeti 8yakorlatdra, .

A szerzé mintegy 30 éve gyijti a gylimslcsészetre és 326164~
szetre vonatkozd néprajzi, tdrténeti &a kertészeti adatokat.
/1966<-ban a Kecskeméti Mezégazdasdgi Péiskola gylimbles &g
8261lészeti szakdn Uzemmérndki oklevelet is szerzett/.Munkdja
elsésorban sajdt terepmupkéjgra épiilt, ehhes haszndlta frel
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8 hozzdférhetd szakirodalmat, a Néprajzi Muzeum Adsttirdnak
kéziratoit és fényképgyiijteményét és tbb levéltdrban taldlt
irdsbeli forrdsokat, elsdsorban Tolns,Baranys és Bics megye
teriiletére vonatkozden, Az értekezésben nem foglalkozik rész-
leteiben 2z egyes néprajzi csoportokra, tdjrs jellemzd gy~
méleskulturdkkal, hanem az egész magyar nyelvteriiletrdl szer-
zett ismeretei alapjdn mutet rd a2 magysr gyiimdlcsészet leg-
fontosabb kérdéseire.

II1

1. Gylimblesészetlinkre vonatkozé XVI-XVII. szdzadi torténeti
adateink azt mutetjdk, hogy hazdnkban igen magas fokon 411t

a gyUmtleskultura. Fénemeseink korai gyiimdlcsskkel -és8 oltd-
gellyakkal kedveskedtek a kirdlynak és kiilfsldi bardtaiknak,
Magyasrorszdg fontos és hires kbzvetitdje és taldlkozd helye
volt Kelet és Nyugat gylim6lcsészetének. Ennek a ténynek el-~
lentmondani l4tszik a XIX. szdzad kertészeti szakirodalma,
mert szdmosan szorgelmazzdk abban 2 gyimdlcsészetben elma-
radt és tudatlan nép ilyenirdnyu tsnitdsdt. Az ellentmonddst
2 magyar gyimblcsészet 111, agrirviszonyok tdrténeti 4talaku-
14sdval lehet megmagysrdzni,

2. A nép gylimblcsészetét a kbzosség k6z0s haszndlatibsn ma-
radt erdSkben folytatta, Az itt teldlt vedfikst védte a kir-
nyez8, nem gylimélcsst termé fdk versenyétsl,eczeket nemesitette
oltdssal, vdlogatta és szaporitotta, iiltette 4t alkaslomadtsn
megfeleld helyre. Orszdgszerte legkésébb s XVIII. szdzad vé-
gén azonban a foldesurak magukhoz ragadtdik sz erdSk feletti
ellendrzés kizdrdlagos jogdt a falukozosségtdl, kitiltottdk

a jobbdgyokat ‘az erdSkbdl., Ezzel elveszett egy hosszu sziza-
dokra visszanyuld gylimslcsészeti kultura, fajta-egylittes és
gyakorlat és ennek kivetkeztében nagymértékben visszaesett a
parasztsig gylimblcsfogyasztisa is. 4 beltelken, szdlldson,
esetleg a 32616 yégében,szélébd\vegy kaszdllékban maradt gyii-
molesfdk termése nem pétolhatts az erdei gylimdlcsdstok termé-
sét, de ez az uj Bkoldgisi kdrnyezet és a polgdrsig, 2 pisc
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részérdl kislakuld uj igény nem is felelt meg a régi fajtdk-
ngk, az uj, Nyugatrdl behozott fajtdk. pedig mdr mds gondosko-
ddst, kezelést kdveteltek., Az uj fajtdk uj médszereket, 4lis-
milag tdmogatott sZskoktatdst és faiskoldkat igényeltek. A ré-
gl gyiimdlcskultura folytatdss gyakorlatilag lehetetlenné v4alt
€s vele veszett el sz ehhez tapadd tudds, tapasztalat és szem-
1élet is,

3. A régi népi gylimdlcsészet fajtavdlogatédsa arra torekedett,
hogy betegségeknek, fagynak ellendlld, nagy, nemegyszer évszd-
zados fdk teremjenek. A kiilonféle fajtdk eltérd érési ideje
biztositotta azt, hogy pl. almidbél Szentivdn naptél /jun,.24/

a kbvetkezé esztendd husvétjdig mindig volt nyersen ehetd al-
ma., A kései érésii almdk egy része csak a kovetkez$ tavaszra
puhult, kdsdsodott meg és v4lt fogysszthatévd. Nem idegenked-
tek a megpuhult, megbarnult gyiimdlcst6l, szdmos kértefajta,

a som, berkenye, naspolya cszk ilyen 4llapotban fogyaszthaté,
4. A legfontosabb gyiimdlcsnevek /mage s gylimdlcs sz is/ na-
gyobbrészt §torsk /bolgdr-tordk/ vagy kazdr eredetii és felté-
telezhetd, hogy ez az dtvétel utsl a magyar gyiimslcskul turs
eredetére is., Ez a fejlett gylimblcsészet a Honfoglalds utén
kiegésziil o Kdrpdt- medencében 2 rémaisk Sta kifejlédstt gyti-
méleskulturdvel, melye$ :a kozépkor folyamdn keleti és nyugati
gylimtlesészeti kultura tovdbb gazdsgitott. )

5. A gyilmblcs a XVIII, szdzad végéig fontos néptdpldlék és
nagy mennyiségben fogyasztottdk a parssztok. Az erddk elvesz-
tése utdn 2 tdji munkamegosztdsbsn a foldmiivelésre alkalmat-
lanabb, kordbban is jeles gylimélestermd felileteken, gz drte-
riilleteken és hegyvidékeken maradtak meg 2 gyiimblcsészetre sza='
koeodott falvak,

6., Feltételezhets, hogy tobb helyen éppen az slme és kbrte
kiesése a nép tdpldlkoz4sdbsl eldsegitette a"foldi almal a
51dl korte" /krumpli/ vagyis a burgonya terjedését a nép tdp-
‘141kozdsdban, Az erddk és veliik egyutt a gylimdlcsfdk elvesz-
tése ugyenis egybeesik a burgonya fogyasztdsdnak terjedésével,
7. A gylimblcs0t nemcssk nyersen fogyasztottdk, hanem ételek-
be/borséba, babba, lencsébe stb/ fézve is, hogy azokat sava-
nyitsdk, Igen nagy mennyiségii gyiimolcstt sszaltsk meg, Aszalt

.5



gylmdlcstt is haszndltak igy ételek savanyitdssra.A nehéz é-
telek savenyitdss életttenilag indokolt is, A nyers vagy a=-
szalt gyimdlcsnél hatdsosabban savanyitja, "sézza" az dtelt
8z a gyumdlecs, melyet elézdleg Osszezuznak és par napig er-
Jedni, savanyedni hasgytsk,vagy ecetet készitenek beldle, Va-
16szinli ezt jelentette régebben a keszbce, csak késdbb lett
neve a felf626tt, hig lekvdrnak 111, az ebbdl késziilt étel-
nek./ Mai szdhaszndlat szerint ez a "rdsztelt" szilva péld4-~
ul/. A keszdce kifejezést haszndljdk a lekvdr hig alapanya~
génak‘a megnevezésére, amit aztdn hosszasabb fézéssel siirite-
nek be lekvdrnak, A keszdce tehdt ebben az értelemben is eldz-
nénye az ardnylag késén elterjedé lekvdr-fézésnek,
8., A lekvdr - a patikdk liktdriumdnak egyes helyeken fontos
" tdpl4lékkd és druvd vdls utéds és vdltozata. Kialakuldsghoz
azonben veléezinii hozz4dj4rult egy, = t6rdk korben megismert
keleti gyskorlst, a pekmesz, pekmesz, pokméz vagy'peszmeg,
a must fézéssel vald tartésitdss 111, befdzése mézszeri édes-
ségnek, melybe birs vagy slit6tbk darabokat is dobtak,
9. Régi gyUmblesfajtdink kevés gondozdst igényeltek, hiszen
éppen 22z edzett, ellendlld fajtdkra irényult 2 szelekeid,la-
merték viszont az oltdst /hasitékos oltds vdltozatai/, a ko-
ronaslekitdst, metszést,dttiltetést,mint a nemesités egy méd-
Jdt,velemint bizonyos értelemben tsrédtek az egyes fdk termé-
szetes kirnyezetének kialaskitdsd is, Az dllati kdrtevdk,
8 hernySk ellen ugy védekeztek, hogy fészkeiket leszedtdk &s
megsemmisitették., Fhhez és a metszéshez haszndltsk killonféle
létrdkat és székeket,Felismerték, hogy & romlott gyilimblcs
vegy termés-maradékok megsemmisitése, példdul s gesztenyeszii~
ret utédn a fdk aljdnak gondos feltekaritdsa és a kupacsok és
mis szemét elégetése, hozzdjdrul s fik egészségének megbrzé-
séhez. A gylmblcsészet eszkbzanysga egyszeril: kés, 4dgvdgs,
balta, gyiim6lcsvers botok, kampék és dllvényok,
lo, A gyiimblcs szedésének igen szép szokdsksre van, Pl, az
erdel bogyék, apré gyiimdlcssk szedése néi munka, f4krél azon-
ban inkdbdb mér férfiak szedték le o termést,.Kiilon8sen az al-
ma és a dié szerepel sok szokdsben, széldsban az egészség és



termékenység jelképe,

11. A gylimbleshdz vald jog igen vdltozatos képet mutat;

2., Legbsibb jogszokdsnak azt tarthatjuk, melynek értelmében
mindenkinek, de elsésorban o falukdzdsség tagjainak egyenls
Joga van minden termett gylimbleshbz, filiggetleniil attél, hogy
a fa hol, kinek a teriilletén 411 és ki oltotta, diltette vagy
gondozta, Sajdt sziikségére s véndorok és idegenek is szedhet-
nek a fékrél, Az egész kbzbaségnek ezt az egyenl$ jogdt a
XVIII, szdzadben t5bb helyen irdsba is foglaltdk, Példdul az
erdélyi Széken azt is szabdlyozték, hosy a gylimbles szedésére
kijeldlt napon egy egy csalddtél hdnysn szedhették és sz411it-
hattdk kocsivel heza o gyimblcsst. Ilyenkor az elsd foglalds
Jjogdn az szedte a f4rsl » termést, oki eldbb ért aldja, ez s
foglalds azonban csak arrs a napras volt érvényes.

b, Taldn dltsldnosabd lehetett sz o gyskorlat a XVIII., szd-
zadban azokon » teriileteken, ahol a polgdri hatds erfsebb
volt, hogy ez oltott fikat megjeldlték vagy korilkeritették
az erdében, hogy azok termésének kisejdtitdsdt kinyilvénitadk,
Ilyen fék az adds-vétel tdrgydt is képezhették ebben a szizade
ban. Bonyolitotts ezt az, hogy sz irtdssal, szabad foglaldssal
kislakitott keszdll8kban maradt fik termésére /akdr vad,ak4r
oltott volt/ tovdbbrs is fennmarsdhatott s kb2888ég vagy a
fa eredeti tulajdonosdnsk az igénye. Igy mdsé volt s teriilet,
médsé o fa és misé a termése. ‘

12, A XIX. szdzad elején a magysr gylimdlesészet uj formija
alskult ki az alftldi homok megkttésével, E szdrszabb koril-
ményeket jobban tiirs csonthé jasok a két vildghdboru kdzt a
Hiromvéiros tertiletén és kérnyékén a magyar gylimblesexport na-
gyobb részét tették ki, elsdsorban kajszibél, A multszdzad
végén o filloxers pusztitdsa utdn f6ként o Buda és Pées kor-
nyéki hegyekben az 6szibarack foglalta el a 82618k helyét,
13. A gylimdles Srzésének, sziiretelésének, » termés feldolgo-
zdsdnok is igen régies szokdsanyags van: ez a fiatalok Pér-
vdlasztdsdnak, ismerkedésének, jdtékinsk fontos alkalmai, A
82z6186rzéshez hasonlésn a gyimdles "drzése", o hullds feldole
g8ozdsa /aszaldsra valg felvagdaldss, keszbce fzése stb/ o
lednyok feladata,Esténként Jelentek meg o legények,ilyenkor
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Usszepidrositottdk, Osszerikoltoztdk o szerelmeseket., Tobb he-
lyen is egy egy fontos gyldmdlcs éréséhez kapcsolddott a hely
bucsuja, lednyvdsdra, vagyls a fiatalsdg ismerkedésének leg-
fontosabb iinnepe., E régi, a helyi tdrsidalmak 1étét, fennma-
raddsdt biztosité szokdsoknak nyomait egész burdpaban megte-
14ljuk @ Balkdntdél Finnorsszdgig.

14, A legujabdb tdpldlkozds-tudomidnyos kutatdsok bizonyitjik,
hogy az emberi szervezetnek sokkal tobb gyiimblcs fogyasztédsd-
re ven szilksége a2 jelenleginél. Az Egyesiilt Allamokban az u-
tébbi évtizedekben cstkkent s sziv és érrendszeri megbetege-
dések szédma, elsSsorban a fokozott gylimblps és zbldségfogyssz-
tdsnak koszdnhetfen, A gylimdlcafogyssztds lassitja a sejtek
eiﬁregedését.

EKorunk egészséges gyimdlcsfogyasztdsdnak legnagyobb prob-
1émdjea egyrészt az,hogy a gyiimdles csak éretlen dllapotban
szd11ithaté nyersen a termelétdl a fogyasztéig. A megpuhult,
levet ereszté érett gyimblcs nem birjs a szdllitdst, nem szép
és hamar meg is erjed, tehdt piacképtelen.Mdsrészt a fogyssz-
t6 nem a belsd, tartalmi értékre valé tekintettel, henem a
gyiimdlcs kiilsejét nézve " szemmel " visirol gylmdlcsdt., Igy
az éretleniil leszedett, nagyméretii, szép szines, mutatés gyli-
méles keriilhet csak a kereskedelembe és ezt - jé drédgdn- job-
bdrs cssk a gazdagok képesek rendszeresen megvdsdrolni., Ez
nemcsak a hazai, heanem a déligylimdlestkre is érvényes, mégpe-
dig ez utébbiakra még fokozottabben, Tény, hogy csak a termé-
szetesen megérett gyiimdlcs tartelmazza béségesen szokat az
anyagokat, amellyekre szervezetiinknek szilksége van. Korunkban
egyre kevesebb lehetSsége van a fogyaszténak arra, hogy érté-
kes beltartalmu gylimdlcshéz jusson,

Mezdgazdasdgunkben cssk sajdtos sdottsdgsinkat iegjobban
értékesitS,mindségl gylimSlcstermesztésnek van export esélye
Nyugat felé, Mivel az érett gylimdlcs nehezen szdllithaté és
csgk a mutatés kiils6vel rendelkez§ versenyképes, ezért elsb-
sorban sz aszalt gylmblcsnek és a gylmdlcsleveknek ven jové=
je.Aszaldssal és lényeréssel értékesiilheinének az ugyneve-
zett parasit~ gyimdlecsdk is, vagyls s nem mutatés, régl faj-
tdk, melyek ellendllnak a kdrtevéknek és gondozdst alig igé-
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nyelnek, Nagy kovetelmény ugyanis az a gylimdlccsel szemben,
és ez egyre fokozottabban esik a latba, hogy lehetd legkeve-
sebb vagy egydltaldn semmi novényvéddszer nem érheti., Az asza-
lds és lényerés szempontjdbSl a kiilsd nem szdmit, nem hdtrédny.
A korszeriien aszalt, mindsésben egyediildlld magysr gyiimdles
el8tt korldtlan exportlehetdséget ldtnak a szakemberek,
GyiimBlcstermesztésre kivdldan megfelelnek azok s talajok,
melyeken gabona és ipsri novények nem termelhetdk gazdasdgo-
san, legf8kévpen tagoltsiguk, lejtbszdgik kﬁvetkeztében'ugya-
nis nem gépesithetd 2 miivelés,Bzeken a teriileteken olysn
mdr a jovs szdzadra mutstd gylimdlcsészetet lehetne kialakita-
ni, mely legjobban megbrzi a foldet az erdzidtél. A ligetes,
vegyes milvelésii /tobb szintben, bogy6sokkal kevert/ gyimdl-
csoskertek és a termés igényes feldolgozdsa nemcsak lerom-
lott talajainkat, hanem a kis dundntuli és felf6ldi, valamint
Szamos-menti falvaink népét is megorzi, megtarthatja és kor-
szeril és jovedelmez8 foglstkoztatdst biztosithat neki, Meg
vagyok gy6zédve arrél, hogy a gylimdlcstermelés ujra, verseny-
képes dgaszata lehet Magysrorszdgnak és ennek kialakitdsdhoz
2 mult tapasztalatasinsk Usszegylijtésé, a régi fajtdk gén-bank-
Jeinak feldllitdss elengedhetetleniil szilkséges,
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