A biralobizottsag értékelése

Az MTA doktori értekezésként benyujtott, 4 testnevelés tantervelmélete cimii monografia a
testnevelés tantervelméletét targyalja, valamint a szerzének egy ehhez kapcsolodd empirikus
kutatasat mutatja be.

A mi elméleti fejezeteiben kifejtettek hozzdjarulnak a testnevelés tantervelméletének
tantervelméleti munka elkészitéséhez.

A szerz6 monografidjaban torekedett a szakteriilet alapfogalmainak tantervelméleti
tisztazasara, kiilonos tekintettel a testi nevelésre, az egészségnevelésre ¢és fejlesztésre. A
testnevelés tantervek hazai torténetének attekintése a tantervelmélet kevésbé ismert
megoldésaira is kitér.

A kérdoéivvel végzett kutatds ismertetése kapcsan tobb kutatdsmodszertani kérdés
fogalmazoddott meg. Ezek koziil kiemelve a hipotézisek, a kisérlet, a faktor és a mintavalasztas
modszertani eljarasai.

A munka uj tudomdnyos eredményei: a szerz0 kimutatta, hogy a testnevelés targyat és
funkciojat illetd fogalmakban jelentds diszkrepancia és tisztdzatlansag mutatkozik; 0sszegezte
a tantervelmélet szerepével és alkalmazasaval kapcsolatos alapelveket. Vizsgalta a 11-18 éves
tanulok testneveléssel kapcsolatos attitlidjei és tantargyi kotddéseit.

A benyujtott monografia atfogo jelleglh munka egy olyan targykorben, amirdl eddig kevés
elemzés késziilt. A szerzd konyvében javasolta egy 0j kompetenciakor, a ,testkulturalis
kompetencia” meghatarozasat és bevezetését, amely komplexen tartalmazna a testi neveléssel, az
egészséges ¢letmoddal, a renddel és szervezett mikodéssel kapcsolatos képzési célok és
modszerek egyiittesét. Osszegezte a tantervelmélet szerepével és alkalmazisaval kapcsolatos
alapelveket, annak lehetséges helyét a tagabb szociokulturalis kornyezetben, szerepét a
testneveléssel kapcsolatos tervezd és rendszerépitd tevékenységben. Vizsgélatot végzett 11-18
éves tanulok testneveléssel kapcsolatos attitlidjei és érzelmei vonatkozasdban. Megallapitotta,
hogy mind nemi, mind ¢életkori tekintetben jelentds kiillonbségek vannak ezekben a
korosztalyokban, altalanossdgban azonban elmondhatd, hogy a tanulok attitiidje és érzelmei
alapvetOen pozitivak a testnevelés iranyaban, amire épiteni lehet és kell.



