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MTA Doktori Ertekezés Biralat

Than Péter doktor, “ A gonarthrosis epidemiologiai és kisérletes vonatkozasai, valamint

modern endoprotetikai kezelése” cimii doktori értekezés biralata.

Than Péter magyar nyelven irt, doktori értekezése 227 oldal, irodalom jegyzék és
készonetnyilvéanitassal egyiitt, melyben aranyosan szerepelnek az egyes fejezetek. Az értekezés
szerkesztése vilagos, a fejezeteket kovetik az odatartozd irodalmi hivatkozasok. Négy fejezetet
targyal, az els6ben a gonarthrosis epidemiologiai és etiologiai aspektusait vizsgalja sajat prevalencia
vizsgalatokkal, illetve a prearthrotikus allapotok jelentdségét taglalja. A mdsodik fejezet a
gonarthrosis kisérletes vonatkozasairol értekezik. Ennek els6 alfejezete a degenerativ elvaltozasok
termodinamikai vizsgalatait, a masodik a patella izfelszinét modosito eljarasok kisérletes aspektusait
vizsgélja. A harmadik rész a modern térdiziileti endoprotetikai lehetdségeket targyalja, kezdve az
arthroplasztika torténetével, a térdprotetikai beiltetés eredményességével, miitét technikai
megfontolasokkal, illetve specialis implantatumok elemzésével. A negyedik fejezetben a
térdprotetika sebészi szovodményeit és ellatasait tekinti at részletezve, a szeptikus szovodmeényeket,
a periprotetikus téréseket, valamint az aszeptikus lazulas lehet6ségeit.

Az irodalmi attekintés a fejezetek végén kimeritd. A jelolt alapos és naprakész irodalmi
tdjékozottsagarol tesz tanubizonysagot az egyes fejezetekben a jelolt szamos 101j, nemzetkozileg
elismert megallapitast tesz a térdiziileti endoprotetika szinte teljes problémakorét attekintve.

A doktori értekezés Osszességében egy kimagaslé szinvonald munka mely elegendd szamu és
szinvonalu kézleményen alapszik, melynek mindegyikében a jelolt is vezetd szerepet jatszott. A
tézisekben Osszefoglalt eredményeket 1j eredményeknek fogadom el a doktori fokozat nyilvanos
vitara tlizését feltétlentil tamogatom.

Tartalmi megjegyzések:

Az értekezés nyelvezete vilagos, értheté. A fogalmazas mindenhol tiszta €s vilagos, nyelvtani
hibaktol mentes elvétve fordulnak el6 eliitések. Sajnalatos modon az értekezés fedélapjan a cimben
az epidemiolégiai sz6 hibdsan szerepel, valamint egy vessz6 kimaradt a valamint sz6 elott. A 87.
oldalon a 12. sorban rezekcids sz6 reszekciosként szerepel. (melyet valdszinilileg az automatikus
hibajavité “javitott”)

A sajat epidemioldgiai vizsgalat kérdéivek alapjan tortént, melyben 10 000 f6t kérdeztek meg.
Elsésorban a térdfijdalmat tekintették a legmegbizhatébb visszajelzésnek. A  kérdoives



allapotfelmérés legnagyobb hatranya, hogy tulbecslés torténhet, amire az OLEF 2000 soran is

felhivtak a figyelmet.

1. Kérdésem, hogy van-e ismerete arrdl, hogy a tulbecslés mértéke hdny szdzalékos lehet? Ez
anndl is inkdabb fontos lehet, mert megdllapitia, hogy a Dél-dundntuli régio lakossdgdnak
dllapota lényegesen rosszabb lehet, mint azt a fejlett nyugati tarsadalmakban leirtdk.

A tovabbi alfejezet, radiologiai vizsgalatokkal pontositotta a kérdéiveket. Megallapitasok szerint az
arthrosis lakossdgon beliili ardnya - nemzetkozi Osszehasonlitdisban mérve - magas, melynek
lehetséges okaként a feliilvizsgalaton nem megjelentek nagy szamat is korjelznek itélték.

2. Kérdés: szazalékosan mennyire itéli a torzitds lehetéségét a fent emlitett okok miatt?

A tudomdanyos munka egyik erds értéke az EOS 2D/3D képalkotas hasznalata a tengelyeltérések és
az arthrosis vizsgalatdban. A modszert egyel6re Eurépaban is igen kevesen hasznaljak. Bér a technika
els6sorban a gerincdeformitasok vizsgélata teriiletén rendelkezik jelentésebb irodalmi hattérrel az
utobbi években az also végtagi deformitasok vizsgalataban is egyre tobb cikk jelent meg.

3. Kérdés: Elképzelhetdnek tartia-e, hogy CT-t kivdltva, az EU-s technika 3 D-s nyomtatott navigdcios
teriileten is (PSI) bekeriilhet a diagnosztikai arzendlba?

A gonarthrosis kisérletes vonatkozasai cimii fejezetben kiilondsen értékes a kalorimetrias vizsgalatok
alfejezet.

4. Kérdés: Melyek azok a teriiletek ahol leginkdbb ldtja a kaldrimetrias vizsgalatok kozvetlen klinikai
alkalmazhatésagat?

Patellofemoralis iziilet tekintetében, elemzik a nemzetkézi irodalmat a kiilonbdz6 resurfacing
technikdk, illetve rezekcids arthroplastica lehetdségei kozott. A rezekcids arthroplastica mellett
talaltak tobb pozitiv érvet.

5. Kérdés: Egyetért-e azzal, hogy a jelenlegi irodalmi adatok tiikrében a kérdés egyértelmiien ma sem
megvdlaszolhatd. Ennek mindenekeldtt forensicus okai miatt érdemes dlldst foglalni.

A modern térdiziileti endoprotetika fejezetben az irodalmi adatokat 6sszeveti sajat tapasztalataikkal.
A fejezet kifejezett értéke, hogy elsésorban a nagy problémat jelentd komoly deformitdsok klinikai
eredményeit is elemzi. A mUtéttechnikai részben a legmodernebb eljarasok egy részérdl is nyilatkozik
- az Ugynevezett “real-time” navigdciot, valamint a PSI moédszert is megemliti. A “real-time”
navigacid egyértelmi mutéti id6 ndveléssel és magas arral jar. A PSI navigacio viszont, csak a
koltségek miatt nem rutinszertien hasznalt klinik4jukon.

6. Kérdés: amennyiben lehetdsége lenne néhdany napon beliil elérheté6 PSI navigdciora, mely
esetekben haszndlnd ezt, vagy esetleg rutinszeriien is alkalmaznd?

A negyedik, sebészi sz6vodmények és ellatasuk fejezetben, a szeptikus szovédmények nemzetkozi
gyakorlatat sajat gyakorlatukkal hasonlitja Ossze és egyértelml Utmutatdst ad, jozan szigord
kritériumok alapjan.

7. Kérdés: Egyiiléses miitétet mikor ldtna indokoltnak, szeptikus lazulds esetén?

8. Kérdés: Periprotetikus torések esetén, a femuron az intramedullaris vagy az extramedullaris
technikdkat ldtja-e célravezetébbnek?



Osszegezve, Dr. Than Péter doktori disztertacidja rendkiviil értékes kutatasokat foglal 8ssze. Az
értekezés alapjat képezo kozlemények szama és mindsége kiemelkedd. A sajat elemzések, kisérletek,
vizsgalati modszerek egyenként, is valamint egyiitt is példaértékiiek.

A feltett kérdéseim inkabb az érdeklédés, a k6zos gondolkodas, és a megbeszélés gyanant sziilettek
meg.

Mindezek alapjin javaslom az értekezés nyilvanos vitira bocsatasat és sikeres védés esetén, az

MTA doktori cim odaitélését!

Szeged, 2021.02.01.
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