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Dr. Szalma Jozsef
»A bilcsességfogak elldtdasdinak szdjsebészeti és fogorvosi szempontjai, valamint a
szovodmeények megelozésének lehetdségei: klinikai és experimentdlis vizsgdlatok”

cimit MTA doktori értekezésérol

Dr. Szalma Jozsef egyetemi docens, intézetigazgato-helyettes, tanszékvezeto,
szakmdjanak  elismert miveléje. PhD  fokozatdt 2011-ben szerezte a Pécsi
Tudoményegyetemen. 2016-ban habilitalt ugyanott. MTA doktori értekezésének alapjat 20
kozlemény képezi, koziilik 16 a PhD fokozat megszerzése ota késziilt. Az értekezés
targykdréhez tovabbi 12 publikaci6t sorol fel. Szcientometriai paraméterei (44 tudomanyos
kdzlemény, koztiik 6 D1, 20 QI rangsord szaklapban jelent meg, 1 szerkesztett koényv, 3
konyvfejezet, 293 hivatkozds, amelybsl 221 fiiggetlen, Hirsch index: 11) szakmajaban
kiemelkeddnek szamitanak.

Tudomanyos munkassdganak kozponti téméja vildgszerte, igy hazankban is sokakat
erint, s amellyel osszefiiggésben a fogorvosi, szajsebészeti technika és technologia fejlédése,
valamint a még nem teljes mértékben megvalaszolt korélettani kérdések alatamasztjak
munkdjanak jelentdségét. Az MTA doktori értekezés mintegy 191 oldalban késziilt, 79
igényes, informativ dbraval és 33 logikus megjelenitésti tablazattal. Az 505 tételbdl allo
irodalomjegyzék gondosan vélogatott, relevans. A gépelési hibak szdma minimalis. Formai
megjegyzésként csak annyi tehetd, hogy a szdveg jobb tagolasa elénydsebb lehetett volna.

A Bevezetésben a bolcsességfogakkal kapcsolatos problémaksr altaldnos hatterdt
olvashatjuk a legfontosabb klinikai problémak és kérdések érintésével, az impaktalt
bolesességfogak  eloforduldsi  gyakorisdgardl, lehetséges okairdl, az anatémiai
vonatkozasokrdl, a fogorvosi, szdjsebészeti gyakorlat kihivasairél kaphatunk alapos, preciz,
igényesen bemutatott képet. Ezt kivetden a képalkotd technika lehetdségei és kiilonbozd
alternativ terapids lehetségek érintése mellett a keményszoveti prepardciokkal osszefiiggd
hokarosoddsok problémakorét ismerhetjiik meg. Ebben a vonatkozasban kapcsolodik a
technologiai kérdéskor a klinikai problémahoz is, hiszen a kiilénboz6 kialakitast fardk és
furéfejek miikddése soran nemcsak a fragmentacio kérdéskore fontos, hanem a keletkezett
h6hatds mértéke és a szoveteken beliili kiterjedése jelent olyan témakort, amelyre

vonatkozban csak komplex, jol tervezett kutatdsi program lehet hivatott vélaszt keresni.



Szalma Jézsef munkaja ilyen. Alapos klinikai és experimentalis vizsgélatokkal jarja mindezt

kortl, s uj megfigyelésekkel, uj eredményekkel jarul hozza a teriilethez.

A klinikai vizsgalatok leirdsa, valamint a kisérletes vizsgalatokat taglald rész

gazdagon illusztralt fejezet, a téméaban nem jératos olvasé szadmara is alapos, pontos képet ad

a modszertanrol és a szakma vonatkozd kihivasairdl. A statisztikai elemzés moddszertana

adekvat.

A Kklinikai vizsgalatok fobb eredményei és megallapitésai az aldbbiak voltak:

1.

A gyokérsotétedési jel kialakuldsdnak okai k6zott a nervus alveolaris inferior
expozicid, a lingvélis kortikalis réteg elvékonyoddsa vagy fenesztracidja mellett
jelent8s szdzalékban taldltak okként (9,6%-ban) a specialis gyokér-konformaciot,
amely korabban még nem keriilt leirdsra. Az intraoperativ nervus alveolaris inferior
expozicid jelent6ségét is aldtdmasztottak adataikkal.

A képalkotd modszertan tekintetében a gyokérsotétedési jel kvantitativ, objektiv
ertekelését  végezték a  kiillonbozd okozath valtozdsok jobb  elkiilonitésére.
Megerdsitették a digitalis panoramardntgen technika hasznossagat ebben a tekintetben
is. A panordmarontgen kockazati jelek vonatkozasaban dontéstamogatast segitd
eredményekre jutottak, amelyek az ellatas optimalizalasat segithetik.

A morfologigjuk ¢és elhelyezkedésiik alapjan  osztalyozott bolcsességfogak
vonatkozasaban fontos adatokat szolgaltattak az angulus-torések (Pell & Gregory 1I.,
III. és B osztély) és a fejecstorések (Pell & Gregory I és A osztaly) tekintetében.
Kiilonb6z6 mikrohibrid kompozit kumulativ talélését hosszatavy, tizéves kdvetési
id0szakban vizsgalva azt 97,9%-nak talaltdk, ami tovabbi optimalizalassal, jo
anyagvalasztdssal 99,1%-ra emelhetd, 11 évnél is hosszabb sanyagtuléléssel” a
moldris fogak restauraciojakor. Ez fontos adat a tovabbi beavatkozasok és az extrakcid
sziikségességének megitélésében.

Jelentds eredmény az a technikai ujitds, amely révén elballitott faréhiively jol
haszndlhaté és optimélis eszkdze lehet a bolcsességfog-szekciok sordn a hatékony
mélységi kontrollnak. Az experimentalis vizsgalatok sordn fontosabb eredményként
kiemelhetd az az értékes adattar, amely alapjan megallapithatd volt, hogy a kopott
furdk adott szamu (30) coronectomia utdn szignifikdnsan tobb intraosszealis hot
termelnek, ¢és jelentdsen megnyitlik a preparaciés id6. Meghatarozték azt a
hiitéfolyadék mennyiséget és axialis nyomasértéket, amellyel olyan hOmérsékleti

atlagot (~57,5 °C) ¢és hodcsucsokat (~75 °C) lchet elérni, amely mar csont- és
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sebgyégyulas hatraltaté kondicidnak szamit. Az ilyen hatdrok ismerete nagyon fontos
a kiilonb6z6 médszerek dsszehasonlitasdban és az eljarasok optimalizalasaban.

Az experimentalis vizsgélatok sordn alapvetd fontossagli a jol miik6dé modell
kialakitdsa, amelyen informativan, megbizhatéan mérhetéek a kiilonbdzé fizikai és
biomechanikai paraméterek. Erre vonatkozéan megéllapitottak, hogy a 20 font/kéblab
(PCF), azaz 320,4 kg/m’ denzitasu és 50 PCF, azaz mintegy 800,9 kg/m® denzitést
kortikélissal boritott poliuretdn modell vethetd Gssze a humén csontéhoz hasonlé
furasi és hdmérsékleti kondiciokat illetden.

Ajanlast tettek a sebészi vidia gombfurok leginkdbb optimalis klinikai hasznélatara az
axialis nyomas és fordulatszam paraméterek tekintetében.

A lehetséges idegkdrosodasok, mint a canalis mandibulae-ban futé nervus alveolaris
inferior hokérosodasa vonatkozésdban megéllapitottak, hogy a piezoelektromos
preparaldas termeli a legmagasabb és {gy potencidlisan karos hémérsékleteket.
Ugyanakkor az elényeit is kihasznalva ajanlést tettek egy kombinalt modszerre, 7 °C-
os irrigacidval.

Adatokat szolgaltattak tovabba ex vivo biopreparatumokon végzett felszini és szondés
hémérsekletmérésekhez, valamint a coronectomidk soran az optimalis furasi kondiciok

beallitasdhoz.

Az értekezés tanulmanyozésa soran az alabbi kérdések meriiltek fel:

L

Az impaktalt bolcsességfogak eléfordulasi gyakorisdga geografiai és népcsoportokat
érintd kiilonbségeket mutat. Erre vonatkozéan adatokat és gondolatokat olvashatunk a
bevezetésben. Van-e 4tfogé teoria ezen eléfordulasbeli kiilsnbségek kapcsan? Ismert-e
clég bizonyiték az antropometriai és tdplalkozasi okokra vonatkozoéan csupan
evolucids szempontbdl?

A klinikai vizsgédlatok soran talaltak-e elvaltozasokat a temporomandibularis
izliletben? Volt-e harapasi nehezitettség? Kimutathaté-e Osszefliggés?

A betegek stdtusza, a kérnyez6 fogak esetleges hianya, allapota, és az ebbdl fakadé
csontatépiilés mennyiben befolyasolhatja a beavatkozasokat és azok eredményeit?

A Kkisérletes eredményeket illetden felmeriil az extrapolalhatosag kérdése az
alkalmazott éllati eredeti csontok és az ember vonatkozdsaban. A csontszerkezet,
altalaban a csontalak, geometria, az eréviszonyok, a vérrel teli, keringéssel biro in vivo
allapot versus az ex vivo vértelen prepardtum mennyiben hasonlithatéak Gssze és mik

azok a tényez6k, amelyeket kritikusan kell értékelni?
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5. Hasonlé vizsgalatokra a szerzé leirdsa szerint is marha, sertés, kutya eredetii
mandibulat, bordat és mas csontokat is hasznaltak. Vizsgélataikban sertésborda keriilt
alkalmazasra. Mennyire standardizalhaté ez a modell?

6. A csontszerkezetbeli valtozasok, a resorptio, esetleges korabbi beavatkozasok nyoma
miként befolydsolhatjak a flrds sordn 1étrejové hétermelést és héterjedést? Lehet-e
cgyaltalan  standardizalt koriilményekrél beszélni? A kiilonbozé  szdvetek

héérzékenységében mutatkoznak-e kiilonbségek?

Osszességében, Dr. Szalma Jozsef munkdassidga és MTA doktori értekezésének
szinvonalas tartalma alapjén a nyilvanos vita kit{izését egyértelmtien javaslom, sikeressége

esetén az MTA doktora cim odaitélését timogatom.

Debrecen, 2021. aprilis 30.
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