
 

A bírálóbizottság értékelése 
 
 
A bizottság a tézisekben összefoglalt tudományos eredmények, a bírálói észrevételekre 
adott válaszok, valamint a bizottsági kérdésekre adott válaszok alapján az alábbiakat fogadja 
el új megállapításokként:  
 
1. Humán mintákon genetikai szintű bizonyíték született arról, hogy a kannabisz 
rendszer (specifikusan a CB1R promóter-polimorfizmus) hatékonyan tarthatja 
egyensúlyban a szerotonerg rendszerünket, hozzájárulva ezáltal a szorongásos kórképek 
ritkább előfordulásához.  

2. A FAAH enzim és CBR2 gén polimorfizmusainak vizsgálatai igazolták, hogy a 
kannabisz rendszer működése a gyerekkori traumákra való érzékenységet alapvetően 
meghatározza, azaz befolyásolja a felnőttkori szorongást és depressziót kiváltó hatásukat. A 
genetikailag determinált FAAH aktivitás meghatározása terápiás alcsoportok kialakítását 
teszi lehetővé a jövőben (pl. genetikai kontraindikáció bevezetése egyes szereknél), mely 
kiemelkedő jelentőségű lehet a személyre szabott orvoslás szempontjából.  

3. Egy további, multicentrikus humán vizsgálat egy feszültségfüggő kalciumcsatorna 
génvariánsának (SNP) gyermekkori traumára érzékenyítő hatását találta, mely fokozta a 
traumán átesettekben a felnőttkori depresszió előfordulását.   

4. A bemutatott adatok alapján megerősítést nyert, hogy skizofréniásokban a 
kannabisz használat - valószínűleg akut pszichotikus epizód indukálása révén- korábbi 
kórházi ellátáshoz vezet, ugyanakkor a tünetek lefolyása enyhébb és gyorsabb, ami - 
részben -megerősíti a kannabisznak, mint öngyógyító eszköznek a szerepét.   

5. Humán vizsgálatok alapján megállapította, hogy a repetitív transzkraniális 
mágneses ingerlés antidepresszáns hatásában a perifériás 2-AG szint emelkedése 
(dózisfüggő módon) szerepet játszhat, feltételezhetően a HHM tengely befolyásolása 
révén. 

 


