BIRALAT
Dr. Rakszegi Marianna ,, Természetes bioaktiv komponensek

vizsgdlata és azok dusitisa gabonafélékben” cimi akadémiai
doktori értekezésérol.

Tudoméanyos munkét birdlni egyrészrél 6rom a biralonak, hogy még mindig
vannak olyan kutatdk, akik pénzt, id6t, faradsdgot nem kimélve valamivel
tobbet, szebbet és jobbat szeretnének alkotni, mint amennyit napjaink
anyagiakra torekvo emberei célul tiiznek ki. Masrészrél gond is a biralonak,
kiilénosen, ha olyan kivalo és kiilonleges témaval foglalkozé dolgozatot kap,
mint amelyet Rakszegi Marianna készitett. A téma kiilonlegessége az, hogy
tobb tudomanyteriiletet is érint munkaja: gabonakémia, genetika, dkologia,
taplalkozastan, nemesités, feldolgozo iparok. A szerzén ¢&s néhany
munkatarsan kiviil, a buzaszem természetes bioaktiv komponenseirdl ennyire
sokoldalian még senki sem publikalt magyarul. A téma nemcsak kiilonleges,
hanem aktualis is, mert napjainkban nagy a kereslet az olyan ndvényi
alapanyagok irant, amelyek az egészség megérz6 taplalkozasban
felhasznalhatok.

A szerz6 értekezésében a kovetkezd témakat vizsgalta tudomanyos
alapossaggal:

e A buza amildz tartalmanak ndvelése nemesitéssel, az eloallitott torzsek
jellemzése, kornyezet €s genotipus hatdsa az amiloz tartalomra.

e A biuiza arabinoxilan tartalmanak nodvelése nemesitéssel, az eldallitott
torzsek jellemzése, kornyezet és genotipus hatdsa az arabinoxilan
tartalomra.

e HO- €s a szdrazsagstressz hatdsa az arabinoxilan és B-gliikan
rostanyagra.

e Az Adegilops U és M kromoszomainak hatidsa a buza fehérje és
rostanyagtartalmara, 8sszetételere.

E kiilonb6zé témdak tanulméanyozidsdhoz sokféle vizsgdlatot végzett:
keresztezéseket,  szantofoldi, iiveghazi, klimakamras  kisérleteket,



gabonakémiai és reologiai vizsgalatokat, DNS alapi markerszelekciot,
szekvenciaelemzést, kiilonféle statisztikai modszereket stb..

Mivel mar 50 éve foglalkozom bizanemesitéssel, szamomra kiilondsen
¢rdekes és izgalmas olvasmény volt ez a dolgozat, amely arr6l szél, amivel
koriilményeim miatt nem foglalkozhattam. Az értekezés éaltal a buza
nemesitésének egy szamomra 1] teriiletét ismertem meg.

Ertékelés alaki szempontbol:

Az értekezés szép, igényes kivitelezésii. Osszesen 146 oldal terjedelmii a 15
oldalnyi mellékletekkel egyiitt. Ezen kivil a cimlap utdn 2,5 oldalas
tartalomjegyzek van, amely konnyen és jol attekinthetd decimalis szamozasi,
valamint egy szintén 2.5 oldalnyi rovidités jegyzék.

Az irodalomjegyzékben 6tszaznal tobb cikket sorol fel, a szovegben helyesen
hivatkozik a forrasokra.

A dolgozat szovege jol érthetd, konnyen olvashato. Stilusa megfelel a
szokasos tudomanyos stilusnak, kiugro nyelvhelyességi hibara nem akadtam.
A szoveg megértését 24 szoveg kozti tablazat és 30 abra teszi konnyebbé.
Ezen kiviil a mellékletben tovabbi 6 tablazat és 3 abra teszi érthetobbé és
szemléletesebbé a szerzo kutatasi eredményeit. Mind a tablazatok, mind az
abrak jol szerkesztettek, szinesek, jol dattekintheték. Hidnyolom, hogy

fotdkkal nem dokumentalta az elOallitott bhuza to6rzseket és a stresszes
kisérleteit, remélem a védésen lathatunk néhany fényképet ezekrol.

Frtékelés szerkezeti szempontbdl:

Aranyos felépitésti, 11 fejezetre tagolodik. A szdveg logikusan és jol tagolt, a
fejezet, az alfejezet és a szakasz cimek a tartalommal 6sszhangban vannak, a
targyalt témat jol kifejezik.

Ertékelés tartalmi szempontbdl:

A ,Bevezetés”-ben a szerzé jol itéli meg témajanak a jelentéségét. Felsorolja
a szénhidratok egészségiigyi negativ hatasait: cukorbetegség, kovérség, IBS,
stb. Ir a bélpanaszokat okozé FODMAP erjedé szénhidratjair6l. Kiemeli a
prebiotikus hatast rostok (RS, FOS stb.) taplalkozasi jelentdségét. Ismerteti a
funkcionalis élelmiszerek fogalmat és a vasarlok igényeit. A szénhidrat




okozta problémak egyik megolddsa lehet a rostanyagok ndveiése a

gabonafélékben a korpafrakci6 liszthez valé keverésével, vagy nemesitéssel

megndvelni a szemtermésben a biologiailag aktiv vegyiiletek (rostanyagok,

antioxidansok) mennyiségét. Kutatasainak célkitiizéseit ezért a kovetkezod

pontokba foglalta Ossze:

1. Nagy amiloz tartalm( buzagenotipusok el6allitasa €s jellemzése.

2. A kornyezet és a genotipus hatdsdnak vizsgélata az amiloztartalomra és a
vele kapcsolatos tulajdonsagokra.

3. Nagy arabinoxilan (AX) tartalmi buazagenotipusok el6allitasa és
jellemzése.

4. A kémyezet és a genotipus hatdsanak vizsgalata az AX tartalomra és a vele
kapcsolatos tulajdonsagokra.

5. H6 és szarazsagstressz hatdsa a rostanyag tartalomra.

6. Az Az Aegilops fajok génforrasként valo felhasznalasa a buza

rostanyagtartalmanak névelésére.

Az Jrodalmi elézmények” cimii fejezet arrdl tanuskodik, hogy a szerzo

mind a régi, mind a legijabb kutatasi eredményeket j6l ismeri. 30 oldalon a

kovetkez6 6 témakOr szerint csoportositva mutatja be a munk4jahoz

kapcsolodoé szakirodalmat:

1. A buzaszem Osszetétele (szénhidratok, fehérje, asvanyi anyagok,
vitaminok, antioxidansok

2. A buzaszem komponenseinek genetikaja

3. A genotipus ¢€s a kdmyezet hatdsa a blzaszem Osszetételére (6rokolhetoség,
stresszek )

4. A nemesités torekvései a buza bioaktiv kompons-Osszetételének
megvaltoztatasara.

5. A bizaszem komponenseinek egészségmegtrz6 hatasa

6. A buzaszem komponenseinek hatasa a feldolgozoéipari tulajdonsagokra.

Ennek sordn az is kitlinik, hogy ezen értekezés megirasa elott a szerzd mar

szamos szakcikket irt. Természetes, hogy az elektronikus irodalmazas

kordban a témahoz tartozo irodalmak Osszegylijtése nem gond. Az igazi

kutat6i feladat nem ez, hanem a nagymennyiségli informacidkbol kivalogatni



azokat, amelyek a téma bemutatasahoz feltétleniil sziikségesek. A szerzének
ez nagyon jol sikertiit.

Az ,Anyagok és Médszerek” fejezet tomoren, de mégis megfeleld
részletességgel (10 oldal) mutatja be az értekezésben vizsgalt névényi
anyagokat, kisérleti koriilményeket €s moddszereket. A szerzé munkdajanak
értékét jelzi, hogy a vizsgdlatokhoz sziikséges biologiai alapot — a nagy
amiloztartalma torzseket €s a nagy arabinoxilan tartalmu torzseket — a
szerzOnek szamos keresztezéssel, és az utodnemzedékek markerszelekcidjaval
tobb évi (6-7) nemesitéi munkaval kellett létrehoznia. Ezen értékes
prebreeding torzsek Iétrehozasa is 1) tudomanyos eredmény. A
vizsgalatokhoz hasznalt mdédszerek tGbbsége is a legkorszeriibbek kozé
tartoznak.

Az ,Eredmények” fejezet az értekezés egyik legterjedelmesebb (34 oldal)
része. 6 alfejezetre tagolt, koziiliik kettd a nagy amiloztartalmu, kettd a nagy
arabinoxildn-tartalml buzatdrzsekkel, egy a ho és szdrazsag stressz f3-
gliikdnra valé hatasaval egy alfejezet pedig az Aegilops U és M
kromoszoémdinak a buza fehérje és rostanyagtartalmara vald hatasaval
foglalkozik. Mindegyik igen alapos adatfeldolgozason alapul, objektiv
szoveges értékelést tartalmaz, és jOl szerkesztett tablazatok és abrak teszik
konnyebbé a témak megértését. Szamomra azonban még informativabb lett
volna, ha néhény foton is bemutatta volna nemesitett torzseinek ¢€s az
Aegilops kromoszoéma addicids vonalak névényeit. '

A ,Megvitatas” fejezet (17 oldal) az elézé fejezethez hasonldéan és az
értekezés célkitizéseinek megfelelden szintén 6 alfejezetbol all, amelyek
mindegyike tartalmaz egy ,,megvitatas ,,részt” és egy ,.kovetkeztetések™ részt.
A ,Megvitatas” részek tartalmazzédk, hogy az adott kutatas (pl. a nagy amiloz
tartalmu bizatorzsek eldallitasa és jellemzése) esetén masok mit tapasztaltak,
€s sajat eredményei mennyiben egyeztek meg vagy tértek el azoktdl. A
KoOvetkeztetés” részek tomoren dsszefoglaljdk az adott kutatas eredményeit,
tapasztalatait, tovabbi javasolt teenddit.



Megallapitasaival és kovetkeztetéseivel egyetértek, ezért nem térek ki az
alfejezetek részletes ismertetésere.

Az ,,(“)sszefoglalés, tézisek” fejezet 3,5 oldalon ismerteti a téma, ill. a kitlizott
célok fontossagat és az elvégzett elemzéseket €s azok eredményeit.

Az ,Uj tudominyos eredmények” fejezetben 6 pontban foglalta dssze,
azokat a kutatasi eredményeit, amelyek ujaknak szamitanak. Ezek Iényegét a
kdvetkez6 5 pontra roviditettem:

1. FElsék kozott hoztak Iétre Europaban hagyomanyos nemesitési
modszerekkel lisztjiikben nagy amil6z és nagy AX-tartalmi torzseket,
meghataroztak e tulajdonsagok  orokolhetoségét €s  lehetséges
felhasznalasukat.

2. Kimutattdk, hogy a mindharom SGP allélre mutans tdrzsekben a nagy
amiléz tartalom nem volt kombindlhatd a nagy ezerszemtomeggel és
lisztkihozatallal. A nagy WE-AX-tartalmi genotipusoknak jok voltak a
fizikai és siitéipari tulajdonsagaik, ezerszemtémegik és vizfelvételik is
nagy volt.

3. Kimutattdk, hogy az amiléz és AX tartalmat szignifikansan befolyasolja a
tenyészid6 utolsé 100 napjaban eléfordulé héségnapok szama. A TOT-¢és a
WE-AX tartalomra az utols6 100 nap alatti csapadék mennyiség is
jelentdsen hatott.

4. Kimutattak, hogy a szarazsig- és a hostressz szignifikansan hatott a biza
rostanyagtartalmara és a rostanyagok Osszetevbinek egymashoz valo
aranydra, szerkezetiikre és oldhatosagéra.

5. Bizonyitottak, hogy az Aegilops kromoszoma medialt génatvitellel ndvelni
lehet a blza rostanyag, els6ésorban a B-glilkan mennyiségét.

Az Eredmények gyakorlati hasznosithatésaga” fejezetben hirom f0
teriilete jeldl meg a szerzo, Ezek: 1. nemesités és feldolgozo ipari hasznositas,
2. klimavaltozas hatasainak megértése, 3. genetikai er6forrdsok hasznositasa.
Mindhérom teriiletre tett megéllapitasaival egyetértek.



Az értekezés a ,,KOszonetnyilvanitas™, a 21 oldalas ,,Jrodalomjegyzék” és a 15
oldalnyi ,,Mellékletek” cimti fejezettel végzodik.

Az értekezés témaival kapcsolatosan a kovetkezd kérdéseim vannak a
szerzOhoz:

1. A tripla muténs nagy amiléz tartalmi torzsek tartalmaztak-e amilopektint,
ha igen hany %-ot?

2. A munkaja soran létrehozott nagy amiloz €s a nagy AX tartalmu torzseket
fajtaoltalommal védik-e, vagy barki megkaphatja ezeket nemesitési
célokra?

3. Keresztezte-e a nagy amiloz tartalmu torzseket a nagy AX tartalmu
torzsekkel, hogy olyan torzseket hozzon Iétre, amelyeknek mind az
amiléz, mind az AX tartalma nagy?

4. Véleménye szerint hazankban mikor fognak termeszteni nagy amildz
tartalmu buzakat, vagy éppen waxi (amilopektin) buzakat?

Osszefoglalva: az eddigiekbdl kitiinik, hogy a szerzé magas szinvonald,

onalld tudomanyos kutatomunkat végzett. Az értekezésben kozolt waj
tudomanyos eredmények is azt igazoljak, hogy ez az értekezés teljesen
megfelel az MTA Doktori Szabalyzataban el6irt kivetelményeknek.

Ezért az értekezést nyilvdnos vitdra javaslom. Az értekezés tudomdnyos és
nemesitési eredményei alapjan javaslom, hogy a jelolt az MTA Doktora
cimet megkapja.

Szeged, 2022. jan. 14.

G Jfriblon Vb

Dr. Matuz Janos
MTA doktora



