A biralobizottsag értékelése

. Nagyszamu gyermek- és serdiilépopulacioban meghataroztak a tulstlyosak
prevalenciajat, nem- és életkor szerinti eloszlasat. Hazai adatokat szolgaltattak
az obesitasnak a magasvérnyomas-betegséggel valod kapcsolatarol.

. Egy kardiovaszkularis szlir6vizsgalat segitségével elsoként hoztak létre életkor
¢s nem szerinti referenciaértékeket normal testtomegu tanulok futas soran
bekovetkezé hemodinamikai valtozasairol.

. Nagy esetszamu kohorszban megallapitottak, hogy a tilsulyos allapot és az
elhizas nem jar kimutathatéan fokozott aortamerevséggel gyermek- és
serdiilékorban.

. Megéllapitotta, hogy az endotelidlis diszfunkci6 szerepet jatszhat a serdiilékori
esszencidlis hipertonia kialakulasdban, elsdsorban normal testsulyu
betegekben. Az endotélsejtek miikddészavara azonban kimutathaté obezitasban
¢s obezitashoz tarsulo esszencialis hipertoniaban is.

. Megallapitotta hogy juvenilis esszencialis hipertoniaban fokozott oxidativ
stressz jelenléte igazolhato a testsulytdl fliggetleniil. Igazolta, hogy az
esszencidlis hipertonidban szenvedd betegeknél a nitrogén-monoxid biologiai
elérhetdsége ¢és az ACE aktivitas, mig elhizéssal 0sszefliggd hipertonidban a
magas leptin, az NO szint, az ET-1 koncentracio, valamint az XO aktivitas lehet
fontos koroki tényezo.

. Genetikai vizsgalatokkal tobb korképben lehetdvé tették a koroki varidnsok
azonositasat.



