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Uj médszerek alkalmazdsa a pancreas betegségek kezelésében

_(alapkutatdstol a pancreas resectiokig)

L Altalinos megjegyzések

Nemcsak az irodalmi, hanem a tudoméanyos miivek cime is nagy jelentéséggel bir. Mig az
elobbi elég, ha pusztan figyelemfelkeltd az utébbinak egyben hiien szolgélnia kell minden
fejezetében a Kkitlizétt célt.  Ezért is nagyon nehéz egy gyakorlé sebész életmii
a hallgatdsagot akkor talan az a cim hogy: ,,A biztonsagra torekvo radikalitds dilemmai a
szervezet egyik legalattomosabb szervének sebészetében” talan jobban szolgalna a célt azaz
inkabb ezt a kényvet vennénk le a polcré] mint a kicsit sablonosnak tiné: ,,Uj médszerek
alkalmazésa a pancreas betegségek kezelésében”. Nem beszélve arrdl a nem
elhanyagolhat6 szempontrdl, hogy igy minden fejezet végi megallapitas igazolna a cimben
tett igéretet, azaz a dilemmaét, a radikalitast, a biztonsagot avagy éppen az alattomossagot.

S igy lehetne nyugodtan az 5. oldalon nem ,,bevezetés” hanem ,,el6sz6” a téma felvezetése.

II. Formai szempontok

A doktori munka a szerzd témakdrben publikalt 33 kozleménye alapjan, 166 oldalon
foglalja 6ssze a vizsgalt 5 témakort. Minden egyes fejezetet naprakész irodalmi hivatkozas
zar le. Az értekezés attekinthetd, igényesen elkészitett, olvasmanyos, lényegre toro.
Nyilvéanval6 vita targyat képezheti, hogy kell-e minden fejezet végére irodalomjegyzék,
vagy egy kozos a fejezetek zérasaként, de ez legyen a szerz6i szabadsag kérdése. A birald
valahol egyetért ezzel a szerkesztési formaval, mert igy minden egyes fejezet kerek
egésznek tekinthetd. A korszerli nyomdatechnikai lehet6ségeket jol hasznalta ki, szamos
sz€p illusztraci6 €s abra segiti a konnyebb érthetdséget, s egyben elegans megjelenést is

kolcsdndz a miinek.



Elhanyagolhaté mennyiségii a ‘betithiba, illetve pontatlan fogalmazads /mint pl. ,,... a
kronikus hasnyalmirigy — gyulladas rizikdfokozé szerepi...”( 11. oldal), ,,...megoldhato
az esetek nagy része....”(65. oldal), ,,.....eseteink csaknem 40 %-anal....”: egzakt és
tudomanyos Osszefoglaldsnal célszerlibb az x/z=..ennyi % megadasa (66. oldal)/ s ezért

részletesebb felsorolast nem is igényel.

III.  Tartalmi kérdések, megjegyzések, kritikai észrevételek

- A bevezetésben mar emlitett cimre vonatkozo észrevétel és a benne megfogalmazott
igéret, azaz Uj modszerek alkalmazas a pancreas betegeségek kezelésében ez elsd
fejezetben, azaz a PACAP és PACI1 receptor vizsgalataval a pancreas betegségek
vonatkozasaban adés maréd, azaz a két receptor expressio elemzése és a bel6lik
levonhatéd kovetkeztetés a pancreas betegség kezelésében nem jatszik szerepet.
Lathatéan a PACAP tulajdonképpen egy ,,Dzsinn”, az ember — behelyettesitve egy
sebész — érzékszerveivel - sebészi aggyal — nem felfoghato ,,intelligens 1ény”, egy
»szellemfajta”, ugyanis a spermatogenezistdl kezdve a nyalmirigyek miikodésén 4t a
majban a glicogenolizis regulaciojaban, a bélmotilitas szabalyozasaban, s6t még az alsd
oesophagealis sphincter d6zisfliggd ellazitdsédban is szerepet jatszik.
Megéllapitasra kertilt, hogy a PACAP/PACI receptor jelentdsen csékken a pancreas
tumoros mintakban, illetve a kronikus gyulladdsban. A vizsgalati elemszam nem olyan
nagy, hogy ez alapjan a tumorgenezisben vagy a progresszidban, illetve metasztazis
terjedésben klinikailag relevans adatokat k6z61jon, ezért ha a cim az alattomossagot is
megfogalmazza, akkor ez a fejezet minden szempontbdl indokoltan Keriilt bele ebbe a
klinikai munkéba.

- A gyakorl6 sebészt a mindennapi munkaban egy-egy miitéti tipus fejtérést okozo,
szovédményforrast jelentd neuralgikus pontjai egy életen 4t foglalkoztatjék. A pancreas
csonkolds biztosan ilyen. Ezért amikor a pancreas csonk zarasanak Uj technikai
lehet6ségeirdl hall felkapja a fejét. A jelolt altal kitalalt szabad fascia-peritoneum graft

hasznélata szellemes, egyszerQ. A statisztikai adatok is meggy6zbek.

Az lenne a kerdesem hogy a rectus hiivelybdl eltavolitott fascia-peritoneum
helyét fedik-e valam1vel vagy csak siman Osszevarrjak, netan szabadon hagyjak? S ha

ez utobbi: milyen a postoperativ hasfali sérvek ardnya ezen a helyen, ha egyaltalan volt?



Van-e valami triikkje annak, hogy hogyan méri ki a sz6vet-nagysagot?
Kiprobaltak-e mas teriilet fedésére is ezt a graftot — példaul duodenalis csonk

vonatkozasaban - ?

A Whipple miitétek soran alkalmazott sebésztechnikdk elemzése a postoperativ
szovédmények ézeinpontjébél cimi fejezet volt a legizgalmasabb. Eloljaroban le kell
szdgezniink, hogy két tényez6t a legnehezebb tudoményos, statisztikai eszkozokkel
,filon csipni”, az egyik a sebész hite sajat magaban és az. altala ,legjobbnak vélt”
modszerben, illetve a tifogo ,,azaz a tiifogdt tartd sebészi kéz”, mint tényez6, hiszen
ugyanazt a beteget egyszerre nem operalhatjdk a pancreas sebészet magyar
fellegvaraiban Gy6rben, Pesten, Debrecenben, Szegeden, Miskolcon, stb. Mindebbdl az
kovetkezik, hogy akkor gy6zi meg a birdl6t egy 0j mddszer, ha késztetést érez arra, hogy
sajat gyakorlatdban is kiprobalja. A dohanyzacskd 6ltéses pancreato-jejunostomia, mint

otlet feltétlentil ilyen.

Ennek kapcsdn kérdezném, hogy a két behuzd 6ltés — amely oldalt a tokon
keresztiil a perenchyma részét is atfogja — megcsomoézéasa utan a nyilassal ellentétes
oldalon jelenthet-e occlusiot az atvagott Wirsung vezetékre nézve az altal, hogy ratapad

a nyalkahartya ide?

A drainek eltavolitdsédnak iddzitése is sok szubjektiv elemet tartalmaz. Egyet
kell érteni azzal a megéllapitassal, hogy a drainek eltavolitisat az amylase tartalom
tendencidja alapjan hataroztdk meg. Egy sajatos tényez6re azonban fel kell hivnunk a
figyelmet, melyet a Wirsung vezeték kiils6 drainage-val figyeltiink meg: hogy a
residualis pancreas atlag 48 ora mulva nyeri vissza exocrin funkcidjanak teljes
kapacitasat, s ezért az elsé két napban a mellé fektetett drain amylase tartalma, mint

tendencia félrevezetd is lehet.

Az antecolicus vagy retrocolicus GEA vonatkozasdban mar nem tudott

meggy0dzni az antecolicus pozicid priorizalasa.

Vajon a gyomoriiriilési zavarok hétterében nem lehet, hogy a limitalt
antrectomidval van a gond sem mint a gyomor helyzetével? Ily modon az is felvetddik,

hogy jelentkezett-e marginalis fekély a GEA-ban a limitdlt antrectomia ut4n?



Véleményem szerint a gyomoriiriilési zavarok sokkal inkédbb a pancreas koriili
gyulladéssal fiiggnek Ossze, sem mint a gyomorcsonk térbeli helyzetével. Nem értek
egyet azzal, hogy a retrocolicus modszernél az efferens jejunumkacs a mesocolon
nyilasandl megtoretést kell hogy elszenvedjen, ugyanis a mesocolon nyildsat a

gyomorcsonkra, az-anastomosis f61€ célszerti masfél-két cm-el kiszegni.

A 88. oldalon 1év6 azon megéallapitds kapcsan, miszerint ,,az epében 1€vo
multirezisztens korokozok csak ritkan okoznak klinikai infekcidt” szeretném kérdezni,
hogy milyen kérokozdk fordultak eld, illetve, hogy ezek kimutathatéoak voltak-e a
szovodményként jelentkezd talyog esetében is?

A szerzd szerint mi az oka, hogy ezen korokozok a méjban nem okoznak talyogot?

Alkalmaztak-e, s ha igen milyen antibiotikum profilaxist és mennyi ideig?

IV.  Osszefoglalo értékelés
Uj megéllapitasnak az alabbiakat tartom:-

- A PACAP/PACI receptor jelentésen csokken a pancreas tumoros mintdkban, illetve

chronicus gyulladasban, kéroki szerepe azonban tisztazatlan.

- Szabad fascia-peritoneum graft circularis 6ltéssel torténé fixalasaval a pancreas csonk

biztonsédgosan zarhato.

- Dohényzacské 6ltéses pancreato-jejunostomia és a drain-valadék amylase szintjének 24
oras meghatarozasa alapjan litemezett, korai drain-eltavolitassal a postoperativ pancreas

fistuldk szama szignifikansan cs6kkenthetd.

- DPHR-ek soran a pancreato-jejunalis anastomosis biztonsaggal készithetd egyrétegii

tovafutd varratsorral is.

- Individualis dontés alapjan, ésszerli radikalitassal oligometastaticus, illetve

oligopersistens pancreas rakok esetében a tlélés javithatd.

Megallapithato, hogy Kelemen Dezsé professzor disszerticidja hiven tiikrozi egy

alazattal megélt sebész-¢let azon toérekvéseit, hogy a sebésztechnika fejlesztése meg nem



sziinG kotelesség is egyben. Almatlan éjszakékat jelentd és az eredményeket mindig javitani

kivané attitid ez, s mint ilyen a fiatalok szamara példaértékii lehet.

A disszertdicié nyilvanos vitira bocsdtdsdt javaslom, a tudomdnyos mindsités

megszerzését tdmogatom.

Székesfehérvar, 2024. szeptember 30.
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