A biraldbizottsag értékelése

A biréalobizottsag megallapitja, hogy a jelolt tézisei vilagosan megfogalmazottak, kohe-
rensek, és szorosan illeszkednek a benydujtott értekezésben ismertetett kutatasi program-
hoz.

A bizottsag allaspontja szerint a jel6lt ltal felsorolt tiz (j tudoményos eredmény kozil
tobb valdban nemzetkozi szinten is ujdonsagot képvisel. Kiemelendé a hem-oxigenaz
rendszer szexualis dimorfizmusanak els6kénti kisérletes igazolasa patkanyban, az §sztro-
génhiany es a hem-oxigendaz aktivitas kapcsolatanak feltarasa, a testmozgas védo hatasa-
nak részletes mechanisztikus bemutatasa, a mozgassal 0sszefiiggd génexpresszids valto-
zasok leirésa, a férfi reproduktiv rendszer oxidativ stresszel szembeni védelme.

A bizottsag ugyanakkor ramutat arra, hogy egyes tézisek inkabb ismert jelenségek Uj kon-
textusban torténd kisérletes igazolasanak, illetve irodalmi adatok megerdsitésének tekint-
het6k, pl. az 6sztrogén altalanos kardioprotektiv szerepe, a testmozgas gyulladascsok-
kent6 hatasa, az 6regedés és Osztrogénhiany gyulladasfokozo hatasa, illetve a kardiovasz-
kularis karosodas soran a gyulladasos mediatorok emelkedése. A paclitaxellel bevont ko-
ronaria-ballon optimalis expozicios idejének meghatarozasa allatkisérletes modellben a
kozléskor 0j eredmény lehetett, am az azota eltelt idében a human klinikaialkalmazas
elterjedt.

A bizottsdg megjegyzése, hogy a sok rovidités az olvasast némiképp nehezitette. A sz6-
vegben néhany helyen szerkesztési hiba fordult el6, az alfejezetek cimének és szovegé-
nek, illetve az abranak és leirdsanak kilon oldalra csuszasa, ami elkeriilhet6 lett volna.
Ezek a formai hibak a dolgozat tudomanyos értékét nem csokkentik.

Osszességében a bizottsag megallapitja, hogy a jelolt tézisei jol megalapozott, 6nallo tu-
domanyos teljesitményen alapulnak, jelentésen hozzajarulnak a kardiovaszkularis kuta-
tashoz, és alkalmasak a jovObeni transzlacids és klinikai alkalmazasok megalapozasara.
Az értekezésben lefektetett 1) tudoméanyos eredmények szdma és mindsége megfelel az
MTA doktori cim kovetelményeinek.

A bizottsag a kdvetkezd eredményeket fogadja el eredeti, (1j tudomanyos tézisként:

1. A hem-oxigenaz (HO) enzimrendszer szexualis dimorfizmusanak elsékénti allatki-
sérletes igazolasa, valamint a HO-gatlas nemek kdzotti kiilonbségekre gyakorolt ha-
tasanak kimutatasa patkanyban.

2. Az 6sztrogénhiany (farmakologiai és sebészi ovariektomia), illetve az idds kor hata-
sanak bemutatasa a HO expresszio és aktivitas csokkenésére, valamint az IL-6, TNF-



a és MPO gyulladasos paraméterek emelkedésére, ami fokozott kardialis sériilékeny-
séggel jér.

3. A rendszeres, tartos fizikai aktivitas (6nkéntes futas, Uszas) kardioprotektiv hatasa-
nak igazolasa az allatkisérletes modellben vizsgalt enzimrendszerekben kiilonb6z6
koros allapotokban (6sztrogénhiany, elhizas, 2-es tipusu diabetes, id6s kor), részben
a HO-aktivitas, a GSH-szint emelkedése és az MPO-, illetve MMP-2-aktivitas csok-
kenése révén.

4. Az izoproterenol-indukalt oxidativ stressz herek&rosodast es gyulladasos vélaszt ki-
valto hatasanak elsékénti bemutatasa patkany modellben, valamint a mérsékelt in-
tenzitasu Uszas antioxidans és protektiv szerepének igazolasa a him allatok reproduk-
tiv rendszerében.

Ezen eredeti, Uj tudoményos eredmények birtokdban Pdsa Anikd doktori miivét a bizottsag
jelent6snek, kiilonosen a Kisérletes kardioldgia és a kardiovaszkularis prevencié szamara
alapvet6 miinek tekinti, ami human transzlcios vizsgalatok alapjat képezheti.



