Kovacs Levente MTA doktori értekezésének biraloi véleménye

A doktori értekezés cime:

Az ellés koriili és a hdstresszidOszak viselkedési és élettani vonatkozdsainak vizsgalata

tejhasznl szarvasmarhakban

Koszonettel megkaptam Kovacs Levente MTA doktori értekezését biralatra. A felkérésnek
eleget téve a dolgozatot attanulméanyoztam, és az el6irt hataridére elkészitettem a
véleményemet. Az aldbbiakban részletesen kozlom a disszertacioval kapcsolatos
¢szrevételeimet, amelyben kitértem a dolgozat tudomanyos értékére, eredetiségére,

kidolgozottsagara, valamint a formai és tartalmi szempontokra is.

A téma jelentOsége

A disszertacio egy aktualis és multidiszciplinaris témat dolgoz fel, amely nemcsak elméleti
szempontbol, hanem a gyakorlati allattenyésztésben is komoly jelentdséggel bir. A kutatés
eredményei hozzajarulhatnak az ellési és hdstresszes iddszakok jobb kezeléséhez, az allatjoléti
szempontok figyelembevételével novelve a tejtermeld tehenészetek hatékonysagat és
fenntarthatosagat. Kutatasi szemszogbdl kiemelkedd értéket képvisel az allati stressz
monitorizalasanak és kezelésének teriiletén. Olyan innovativ mddszertani megkozelitést
alkalmaz a szivritmus-valtozékonysag (HRV) és kortizolszint parhuzamos vizsgalataban,
amely a stresszallapot eddiginél pontosabb meghatarozasat teszi lehet6vé tejhasznu
szarvasmarhakban. Az objektiv, non-invaziv HRV-paraméterek és a kapcsolddd hormonalis
biomarkerek egylittes elemzése 1 perspektivat nyit az elléshez tarsulo fizioldgiai valtozasok
valés idejii nyomon kovetésében, potencidlisan forradalmasitva a nehézellések korai

elérejelzésének lehetdségeit.

A kutatas kiilondsen 1ddszerli az éghajlatvaltozas kontextusaban, mivel komplex ¢és atfogo
elemzést nyujt a hdstressz szarvasmarhdkra gyakorolt hatasairdl. Az integralt fiziologiai és
viselkedési adatok elemzésével a dolgozat tudomanyos alapot teremt célzott allatjoléti
beavatkozasok kidolgozasahoz, amelyek hosszl tavon hozzdjarulhatnak a tejeld allomanyok

termelékenységének fenntarthatésagahoz valtozo6 klimatikus viszonyok kozott is.



A kutatas kozvetlen alkalmazhat6 eredményekkel szolgal a tejeld szarvasmarha-tenyésztés
mindennapos kihivasainak kezelésére. A dolgozat tudoményosan megalapozza azt a gyakorlati
megfigyelést, hogy az ellési beavatkozasok pontos idézitése kulcsfontossagu - a helyteleniil
vagy id6 el6tt végrehajtott segélynyujtas mérheté negativ hatassal van a tehenek

jelentdsen csokkenthetik a perinatalis elhullast és az anyaallatok ellést kovetd problémait.

A vizsgalt biomarkerek (HRV és kortizol) alkalmazasaval megvalosithato a stresszallapot valds
idejli, nem invaziv monitorozasa, lehetévé téve a korai beavatkozast még miel6tt a termelési
mutatok romlasa észlelhetévé valna. Ez kiilondsen értékes a hdstressz idészakaban, amikor a

tejtermelés fenntartasa rendkiviili kihivast jelent.

A dolgozat altal azonositott 0sszefliggések gyakorlati alkalmazasa nemcsak az allatjoléti
szempontokat szolgalja, hanem kézzelfoghato gazdasagi elonyokkel is jar: a javulo tejtermelési
mutatok, az alacsonyabb allatorvosi koltségek és a hosszabb hasznos élettartam révén ndvelhetd

a tejeld alloméanyok jovedelmezdsége és fenntarthatdsaga.

Az értekezés formai biralata

Az értekezés formai szempontu vizsgalata soran megallapithato, hogy a két vizsgalt kutatasi
teriilet dokumentacioja vélhetéen egymastol fliggetleniil keriilt kidolgozasra, és a disszertacid
egészére kiterjedd formai egységesités nem valosult meg maradéktalanul. A két kiemelt kutatasi
tertilet strukturalis felépitése azonos alapelveket kovet, mindkettd illeszkedik a tudomanyos
munkak konvencionalis szerkezeti elemeihez (bevezetés, célkitlizések, mddszertan,
eredmények, diszkusszid), ugyanakkor szamottevd eltérések mutatkoznak a részletezettség
mértékében €s a vizsgalati szempontok rendszerezésében. Az ellés koriili periddus vizsgalatai
esetében aprolékosabb tagolas és tobbrétl, elkiilonitett részvizsgalatok figyelhetok meg, ezzel
szemben a hdstressz-idészak vizsgalatai kevésbé tagolt, de atfogdbb jellegli strukturaval

keriltek bemutatasra.

Az értekezés tartalmi birdlata

Biralatomban hangstlyozni szeretném, hogy elsddleges feladatom a doktori értekezés
mindsitésére iranyul, és ennek kapcsan bizonyos aggalyokat kell megfogalmaznom.

Elismerem, hogy a jelolt munkdjanak tudoményos értéke rendkiviill magas, amit a



témateriilethez kapcsolodd kiemelkedd publikacids tevékenysége is alatamaszt. Az értekezés
azonban nem minden részletében tlikrozi egyértelmiien ezt a magas szinti tudomanyos
teljesitményt.

Kritikai észrevételként emliteném a mar jelzett szerkezeti hianyossag mellett a kdvetkezot. A
dolgozat egyik dominans pillére a szivritmus és a szivritmus-valtozékonysag (HRV) vizsgalata,
kiilonos tekintettel a vagusz-aktivitas valtozésaira az ellés koriili és hdstressz-iddszakokban.
Bar a témavalasztas tudoményos indokoltsaga és a kapcsolodd irodalmi hattér a dolgozat
kiilonbozo részeiben fellelhetd, ezek az informacidk széttagoltan jelennek meg. Tekintettel arra,
hogy a HRV-mérések és a vagusz-aktivitas vizsgalata a dolgozat kdzponti, dominans részét
képezi, célszeriibb lett volna a bevezetd fejezetben ezeket egyértelmiien, rendszerezve
bemutatni. Itt kellett volna kiemelni a modszer alkalmazasanak nemzetkozi és hazai ijdonsagat,
kutatdsi hidnyossagokra valé valaszadéasat, és igy erdsebben megalapozni a dolgozat {6

iranyvonalat.

A szakirodalmi attekintés fejezetek értékelése

A dolgozatban becslésem szerint 265 irodalmi forras talalhatd, ami jol mutatja, hogy a szerz6 a
sajat vizsgalatait rendkiviil alaposan vetette 6ssze a szakirodalomban fellelhet6 eredményekkel.
Ugyanakkor meg kell jegyezni, hogy a dolgozat ,Irodalmi attekintés” fejezetei aranytalanul
rovidek: terjedelmiik mindossze koriilbeliil 4 oldal. Ez a terjedelem nem teszi lehetdvé a téma
atfogo, szintetizalo feldolgozasat, amely pedig elvarhato lenne egy MTA doktori értekezés
szakirodalmi bevezetésétol. Célszerti lett volna egy részletesebb, jol strukturdlt, elemzd
szakirodalmi 6sszefoglalot késziteni, amely vildgosan kijeldli a dolgozatban vizsgélt kutatasi

kérdések helyét a nemzetkdzi tudoméanyos diskurzusban.

Anvag és mddszer és eredménvek fejezetek értékelése

A dolgozat erésségét képezik az Anyag és Modszer fejezetek. A fejezetek rendkiviil részletesek
¢és alaposak, lehetévé téve a vizsgalatok pontos rekonstrudlhatdosdgat. A szerz0 nagy
gondossaggal ismerteti a kisérletek koriilményeit, a mintavételi protokollokat, valamint az

alkalmazott statisztikai modszereket is.

Az eredmények részletes bemutatdsa és szakirodalmi kontextusba helyezett értelmezése a

dolgozat kiemelkedd része. Kovacs Levente adatelemzése értékes hozzdjarulast nyujt a



crcr

onreflexiot tanusit.

Kisebb hidnyossagként emliteném, hogy helyenként az egyes eredmények szoveges ismertetése
nem kapcsolodik vildgosan a vonatkozo tablazatokhoz, vagy bar tartalmilag osszefiigg veliik, a

szerzO nem hivatkozik konkrétan a tablazatok sorszamara az adatok értékelése soran.

A dolgozat 4j tudomanyos eredményei

Kovacs Levente dolgozatdban 14 tudomanyos eredményt mutat be. Mindegyik kutatdsi
eredményt szabatosan, szakmailag megfelelé nyelvezettel fogalmaza meg, és tobbségiik
szorosan kapcsolddik a dolgozatban részletesen kifejtett eredményekhez és azok statisztikai

alatamasztasahoz.

Helyenként azonban eldfordulnak talsdgosan altalanos vagy pontatlan megfogalmazasok
(példaul ,,nagyobb oxitocinszint valdsziniisithetd" vagy ,,valdszinlileg... okozza"), amelyek
nem felelnek meg az MTA-doktori értekezéssel szemben tamasztott precizitasi

kovetelményeknek.

Az 1j tudomanyos eredmények koziil harom megéllapitast nem tartok elfogadhatonak. Ezek

részletes indoklasat az alabbiakban fejtem ki.

Az értekezésben megfogalmazott 3. tudomanyos eredményt, miszerint ,,a csoportos elletés
eldnyosebb az egyedi elletdbokszos elletésnél az anyaallatot érd stressz, a korai anyai
viselkedés, valamint az ellést kovetd egészségi allapot és a borjak talélése szempontjabol”, nem
tudom 10j tudomanyos eredményként elfogadni. Ennek oka, hogy a csoportos elletés elényei
mar hosszl ideje ismertek a szakmai kozvélemény eldtt, és a gyakorlati szarvasmarha-
tenyésztésben évek ota bevett telepi gyakorlatként alkalmazzak ezt az elletési format. igy a
dolgozatban megfogalmazott megallapitas a jelenleg is széles korben elterjedt és alkalmazott

technoldgiai szemlélet megerdsitése, nem pedig 1) tudoményos felismerés.

Ugyancsak nem vélem 0 tudomanyos eredménynek az 5. pontot, miszerint ,,a nehezen ellett
tehenekben a kérddzéssel toltott id6 az ellést megelézden nagyobb mértékben csokken, és az
ellést kovetden késobb tér vissza az élettani értékre, mint a nem nehézellésen atesett
tehenekben”. A nehézellés allatjolléti €s €lettani kdvetkezményei, igy a kérddzési aktivitasra

gyakorolt kedvezdtlen hatasai a szakirodalomban régdta ismertek, ¢és a gyakorlati



allattenyésztésben is figyelembe veszik az ellési nehézségek utdhatédsait az allatok megfigyelése

és kezelése soran.

Végezetiil a 7. megallapitassal kapcsolatban szamomra az a kérdés, hogy a megfogalmazas
alapjan nem egyértelmi, hogy a szerzd ok-okozati dsszefliggést kivan-e allitani a nehézellés
esetében a magas kortizolszint és a borjak kés6bbi felallasa kozott. Mivel a dolgozatban ezek a
paraméterek kiilon-kiilon keriiltek elemzésre, és a kozvetlen, bizonyitott ok-okozati kapcsolat

nem lett meggydzOen alatamasztva.

Osszegzésként megallapitom, hogy a benytjtott MTA doktori értekezés jelentds tudoméanyos
munkat tiikkroz, amely 0j eredményeket és alkalmazasi lehetdségeket is felmutat. Bar kisebb
formai és tartalmi hidnyossagok tapasztalhatok, ezek nem vonjak kétségbe az értekezés érdemi

értékeét.

A fentick alapjan megallapitom, hogy a doktori értekezés tudomanyos eredményei

megfeleléek az MTA doktori cim megszerzéséhez és a nyilvanos védés Kitiizését javaslom.
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