Opponensi vélemény

Kovdacs Levente

»AZ cllés kiriili és a hostressziddszak viselkedési és élettani vonatkozasainak vizsgalata
tejhaszna szarvasmarhakban”

¢. MTA doktori értekezésérdl
keszitette
Ratky Jozsef
az MTA doktora

Kovacs Levente 2024-ben a fenti cimmel nytjtott be értekezést a Magyar Tudomanyos
Akadémia Doktori Tanacsahoz. A Doktori Tandcs engem tisztelt meg a felkéréssel, hogy a
dolgozat egyik biraloja legyek. A felkérést elfogadtam, és véleményemet az alabbiakban
foglalom 6ssze,

Formai észrevételek

A dolgozat teljes terjedelme 108 oldal, a tartalomjegyzék, kdszénetnyilvanitas és mellékletek
neélkiil kereken 100 oldal. Az irasmii szerkesztése mind a szdveg, mind az abrak, grafikonok,
tablazatok terén rendkiviil tomér: egy oldalra 3-4 dbrat betett, szovegben 1-es sortavolsagot
hasznalt. Helyenként nagyon figyelni kell az olvasonak, nehogy kimaradjon valami! Semmi
esetre sem mondhatjuk, hogy a dolgozat stilusa ,kénnyed, olvasmanyos”, ugyanis szinte
minden mondat lényeges és szilkséges a teljes mondanivald megértéséhez. 16 jol szerkesztett
szovegkozi tablazat és 28 latvanyos abra probalja ezt tamogatni, de az egyes abrik is tébbnyire
4-5 grafikont mutatnak be. Az egész irasmii nyelvezete rendkiviil szakszerii, és kevés eliitéssel
talalkoztam, ami gondos kidolgozasra vall.

A szerkesztés igyekszik kovetni a klasszikus nyomvonalat (bevezetés, irodalmi attekintés, sajat
vizsgdilatok, eredmeények, megbeszélés...), de két nagy téma koriil kiilon-kiilon csoportositva:
a peripartalis idoszakra és a hdstressz alatti idészakban megvalositott kisérletekre. Mindkét
teriillet gynjtopontjaban a stresszorok allnak, hatasuk a termelési mutatokra, borjunevelésre,
egészségi allapotra. Ezaltal az elsd pillantasra nagyon eltéronek tiing teriileteket kbnnyen egy
ivre tudta helyezni a szerzd. (Ez a jelenség gyakran fordul eld dtfogo értekezéseknél, igy pl.
MTA doktorinil.) A dolgozat végén szintetizdlt 1j tudomanyos eredményeket olvashatunk,
amelyek eldtt viszont hidnyzik egy révid, atfogo megbeszélés, magyarazat a vizsgalatok kdzos
attekintésére, Osszevetés a korabbi adatokkal. Ezzel még erételjesebben lehetett volna
hangsulyozni a kisérletek kohézigjat.

Ugyanilyen okbdl lett volna helyénvald egy komplex célkitiizést is a sajat vizsgalatok elé tenni.
Az (j tudomanyos eredmények felsorolasa nem valtja ki ezt a fejezetet, holott ugy tinik, a



felsorolt 14 1 tudomanyos eredmény megfogalmazasaval a szerzd itt akarta megoldani az
dsszefoglald megbeszélés feladatat.

A mellékletek kifejezd fotdkat tartalmaznak, amelyeket a terjedelmi szempontok
figyelembevétele mellett nyugodtan szoveg kizé tehetett volna, ezzel lazitva az imént
kifogdsolt nagyon ,sirii” irast. Az elmult hetek jarvanyhelyzete alapjan a munka kézben
fényképezett kollegak oltGzete nem mindig szerencsés, am a dolgozat készitésekor nem voltunk
ilyen fenyegetd helyzetben.

A latottak alapjan ugy vélem, formai oldalon maradt még boven ,tartalék” a disszertacioban.

Tartalmi biralat

Az vizsgalatokat joszerivel mdr rangos publikaciokban kozélte a szerz6, mas szdval szigort
szakmai sziirokon mentek at a leirdsok, amelyeket az értekezésben pontosan kévet.
(Megldtisom szerint til pontosan, lasd. feljebb.) igy a tartalmi birlatban inkabb arra
szoritkozom, hogy szubjektiv mddon kiemeljek néhany elemet, és a biralaton beliil, szdveg
kézott fogalmazzak meg néhdny kérdést.

Feliiletes olvasd vagy kiviilallo esetleg felteszi a kérdést, miért kell nekiink az ellés kériili
idoszakkal és a hostressz okozta zavarokkal foglalkoznunk, mikor szamos rangos szakcikk,
szakkonyv, tankOnyv vette gorcso ala mindezt az elmult évtizedekben. Mi indokolja igy a
témavalasztast? Miért kell neuro-endokrin vizsgalatokkal tdmogatva elemezni a fiziologias és
pathofiziologias stresszallapotokat?

Egyrészt azért, mert a rendkiviil ki¢lezett tejelé dgazatban, amely az allattenyésztésen, allati
termek eldallitason beliil a leginkabb innovativ szektor, minden 1j és Gjszerti élettani ismeret a
gazdasagos termelést segiti. A laitvdnyosan ndvekvo termelési paraméterek mogott mar ennyire
»finomra hangolt” kutatdsok allnak. A klimavaltozds pedig (teljesen mindegy, mi okozza) a
termelesbiologiai alapismeretek tjragondolasat kovetelik meg. Vitathatatlan, hogy a két
évtizeddel korabbi éghajlati viszonyok merében eltéroek voltak a jelenlegihez képest, igy az
adatok frissitése kiemelt fontossaggal bir a termékeloallitas szintjének megdrzése és fejlesztése
érdekében. A dolgozat masodik fele err6l szol. Az dgazati és az oket tamogatd K+F szereplék
nem dughatjak a homokba a fejiiket, nem vehetik alapul a 20 évvel ezel6tti élettani adatokat,
kévetkeztetéseket!

Sorrendbe rakva: eldszdr az ellés kériili iddszakot elemezte, az anyatehénre gyakorolt hatasokat
a normal ellésnél, sziilészeti segitség nyujtasnal, nehézellésnél. A vegetativ idegrendszer
mitkddésében, paraszimpatikus tonusban és vagusz aktivitasban megfigyelhetd valtozasokat a
fiziologias ellésnél 1ényegében a nehézellés és a segitség nyujtassal kisért ellés kontrolljaként
tekinthetjitkk. Szembeszoko kiilonbségeket mutatott ki, ezzel is aldhuzva, mekkora pozitiv
(gazdasagi) jelentoséggel bir, ha a fiziologias folyamatok dominalnak iizemi szinten,

Hasonlo tematikus elrendezésben, tehat a nem nehézellés és nehézellés megkdzelitésben
kévetkeztetéseket az Gjsziilott borjakat érd stressz tényezére. Az elso alfejezet megbeszélésének
végén emliti, hogy az intrauterin magzati stressz inditja meg az ellés elékészitd fazisat, amely
a kitolasi szakaszban aztan meredeken feljebb viszi a kortizol szintet. Igy igaz, am ezt inkabb a
megbeszélés elejére kellett volna tenni, és utana belevagni a sajat eredmények értékelésébe.



Egyébként kitiind elemzés, és nagyon bizom benne, a kiilonbozo tipusi ellésbol szarmazé
borjak majdani életteljesitményérol egy jovobeni, hosszabb projektet kévetden olvashatunk.

A meloxikam kezelés hatasat befolydsolta-e az alkalmazott ddzis a gyengébb borjakban? Mert
korrekt médon bemutatta, a normal szitletésii borjakban nem valtoztatta meg a felallassal t6ltott
idot.

Egyuttal kérdezem is: terveznek-e nagyobb lélegzetii felmérést, nyomon kdvetést a borjak teljes
¢lettartamara? Az eddig kozolt eredmények nagyon igéretesek, kar lenne a munkat ebben az
allapotban lezarni.

Sok szakember vallja, hogy a tejeld szarvasmarhaban (is) nagy befolyassal bir a sziiletés tipusa
a késobbi reprodukcids, produkcios paraméterekre. Talan a fajra jellemzé hosszabb életciklus
miatt eddig viszonylag kisebb figyelmet kapott, mint a rovidebb ciklusu fajoknal. Ezért
szamomra a borjakrol szolo fejezet tobb ujdonsagot adott, foleg a viselkedési, klinikai és
endokrin adatok komplex feldolgozasa miatt.

Amint emlitettem, messzemenden indokolt a hostressz vizsgdlat, amelyet a Brno-i (nem
»brunni”, ahogy irta!) Mendel Egyetemen allitottak be a nyari forrosagban. Igyekeztek kontrol
(termoneutralis) id3szakot is beiktatni, valtozo sikerrel. Erdekes metodikai ujitds a humidex és
termoindex alkalmazasa a borjak komfortérzetére, mert tigy talaltak, a testsily/testfelszin arany
az emberéhez hasonld, és human élettanban ez széles korben hasznalt paraméter. Kifejlett
allaton az ardny eltolodik, ott mar nem alkalmaztak.

Késobbiekben fontos lehet: az ,.atlagos™ holstein teheneknél kériilbeliil milyen életkorra vagy
mekkora testtomegre tehet6 a viltozas, amig érdemes ezt a paramétert figyelni?

Itatasos borjakban a felso kritikus hémérséklet paratartalom index-érték messze meghaladja a
kifejlett egyedekben megallapitott felsé kritikus hémérséklet-paratartalom index-értékeket. A
tobbi eredményhez hasonloan nagyon elegans levezetés, de azt nem sorolnim kiildn az uj
tudomanyos eredmeények kozé, hogy a ,.kdzvetlen napsugdrzasnak kitett kémyezetben tartott
borjak nyalkortizol-szintje meghaladja az arnyékolt kdrmyezetben tartott borjak nyalkortizol-
szintjét”. Ezt javaslom, hogy a 11. eredményhez sorolja be. A 2. és 5. eredményt szintén
érdemes lenne dsszevonni, ugyanez vonatkozik, tovabba a 6-7. pontot.

Nem a formai biralatban akartam emliteni, hanem mar lényeges tartalmi hianyossigként
ertékelem, hogy a kivalé megalapozé és alkalmazott kutatasi eredményekbdl nem készitett egy
gyakorlat szamara szintetizalt attekintést. Biztos vagyok benne, a tejeld dgazat haszndra valt
volna, esetleg ezt ismeretterjeszté kdzleményben pétolhatja.

Véleményem dsszefoglalasa

Kovacs Levente az elmult evtized alatt kiterjedt kutatast végzett tejeld tehenek ellés koriili
élettandval és korélettandval, borjak neonatalis idoszakaval kapcsolatosan, a klimavdltozads
altal feliilirt stresszhelyzetekre vonatkozoan, ahol hazai és nem:zetkdzi meércével egyarant
figyvelemre mélto eredményeket mutatott fel. Az eredmények a sajat munkdassdaganak termékei,
amelyeket az értekezés bemutat, egyittal (reményeim szerint) tovabbi értékes feldolgozast,
gyakorlatnak szolo kézlemenyeket von maga utan a kézeljovében.



A birdlatban ismertetett kritikai észrevételeim kimondottan formai jellegiick, nem érintik a
dolgozat tudomanyos tartalmat, igy az értekezés nyilvanos vitdra bocsdjtasat javaslom, majd —
sikeres vedes esetén — az MTA Doktora tudomdnyos cim adomdnyozdsdt Kovdcs Levente
szamara.

Budapest, 2025. éprilis

Atky Jozsef



