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Biralat
Dr. Borbély Attila
A diasztolés diszfunkcio kialakulasat meghatarozo miokardialis valtozasok

a szivelégtelenség kiilonb6z6 klinikai formaiban

erer

Dr Borbély Attila MTA doktori értekezés hivatalos birdloja az orvosi biologia
terliletén viszonylag konnyii helyzetben van a mii tudomanyos ujdonsaga, értéke,
illetve a bemutatott eredmények hitelessége megitélésének kérdésében, mivel ezt a
tudomanyos kozvélemény objektiv mérhetd modon megteszi helyette. Dr Borbély
Attila értekezése 8 zslirizett kozleményen alapul, amelyek mindegyike eredeti kutatas.
Az sem lehet kérdéses, hogy a kozolt eredmények mennyiben tekinthetdek a jelolt
sajatjaként, hiszen a kozlemények koziil egyben elsd, négyben pedig utolso szerzo.
Tovabbi 52 zslirizett kozlemény, amelyekbdl a jelolt hatban elsd, tizenkettében utolsd
szerz0, kapcsolddik az értekezéshez. Bar meg kell jegyezni, hogy az utdbbi
kozlemények kozott szamos impakt faktor nélkiili orvosi, illetve orvostovabbképzd
folyoiratban jelent meg. A kozlemények atlag impakt faktora ugyan nem magas, de
az eredmények tudomanyos fontossaganak megitéléséhez figyelembe kell venni az
ezekre érkezett 4451 fiiggetlen hivatkozast, amely mintegy tizennégyszeresen teljesiti
a doktori szint minimalis elvarasat. Tovabba, Dr Borbély Attila jegyez 6t fejezetet a
Belgyogyaszat Alapjai 1-2, egy fejezetet a Klinikai Belgydgyaszat tankonyvekbdl,
illetve két-két magyar €s angol nyelvii fejezetet a Sziv és a Verderek Betegségei/
Cardiovascular Diseases egyetemi jegyzetbol. Mindezek alapjan kijelenthetd, hogy Dr
Borbély Attila mind tudomanyos, mind oktatasi/tovabbképzési jellegii publikacios

tevékenysége jelentds.



Az értekezés alapjaban koveti a doktori értekezések hagyomanyos szerkezeti
felépitését. Terjedelme, a roviditések jegyzékével, az irodalomjegyzékkel és a
koszonetnyilvanitassal egyiitt 108 oldal, amelyet kdvet a dolgozat alapjaul szolgalo
kozleményeket tartalmazo fiiggelék. A szoveget 46 abra és 3 tablazat teszi
szemléletessé. Megallapithato, hogy terjedelmében ¢€s felépitésében az értekezés
kielégiti az MTA doktori értekezésekkel szemben tamasztott formai kovetelményeket.
Téma4jat tekintve, a fontos haldloknak szamito, és az ¢letmindséget jelentdsen ronto,
sajnos meglehetdsen gyakori szivelégtelenség preklinikai és klinikai vizsgélataval
foglalkozik, igy az eredmények kozvetlentiil hasznosithatoak korszerlibb
szivelégtelenség kezelési stratégidk kidolgozasaban, illetve hasznalatos klinikai
alkalmazasok optimalizaldsdban, mint ahogy azt a szerz0 a kutatés jelentoségét

targyal6 rovid fejezetben kifejti.

Dr Borbély Attila esetében nem kérdés, hogy az elvaras, miszerint a doktori
értekezésnek a jelolt tudomanyos teljesitményének megitélésére alkalmas 6nalld
tudomanyos miinek kell lennie, maradéktalanul teljestilt.

A bevezetés aranyaiban és mélységében is megfeleld. A témaban kevésbé jaratos
olvas6 szdmara is érthetden megvilagitja a téma tudomanyos hatterét, amelyben segit
a doktori értekezések bevezetésében sajnos nem gyakori jelentds szamu abra (12 + 2
tablazat). Itt mutatkozik meg a szerzd tankonyv-irdsban megszerzett tapasztalatanak
elénye. A célkitlizések vilagosak és jol 0sszhangban vannak a sajat j tudomanyos
eredmények listdjaval.

A kisérleti modszerek fejezet elegendd informaciot tartalmaz az alkalmazott modszer
elvének, valamint azok adekvat voltanak megallapitasara. A fejezet alapjan
kijelenthetd, hogy az alkalmazott modszerek a tudomanyteriilet legelfogadottabb
technikait képviselik, a hasznalt statisztikai modszerek megfelelek voltak, valamint
tantibizonysagot adnak a szerzo széles metodikai jartassagarol.

Az eredmények jol illusztraltak és jol dokumentaltak. Az 4dbraaldirasok tobbnyire elég
informativak, és alkalmasak arra, hogy az 4brabodl az olvaso a kisérletet rekonstrudlni
tudja. A szoveg 0sszhangban van az 4dbrakkal, a hivatkozasok megfeleldek, viszont, az

eredmények logikusan vezetnek a kovetkeztetésekhez.

Az értekezés Dr Borbély Attila nevéhez kothetd ) tudomanyos eredményeinek az

alabbiakat tartom:



1/ Kimutattak ¢és jellemezték a szivizomzat kontraktilitasdban mutatkozd, a megorzott
¢s a csokkent ejekcios frakcioval jard szivelégtenségek esetében tapasztalt strukturalis
¢s funkcionalis eltéréseket. Ennek soran megallapitottak, hogy diabéteszes
betegekben a csokkent ejekcios frakcidval jaro szivelégtenség esetében elsdsorban a
fibrozis és a glikacios végtermékek lerakodéasa, mig megtartott ejekcios frakcidval
jaro szivelégtenség esetében a a hipertrofias szivizomsejtek korosan emelkedett
passziv fesziilése jatszhat fontos szerepet a kamrai kontraktilitds valtozasaiban.
Tovabba tisztaztak a B-blokkold kezelés megdrzott ejekcids frakcioval jard

szivelégtenségek esetében tapasztalhato csokkent hatékonysaganak lehetséges okait.

2/ Bizonyitottak a merev N2B titin izoforma hipofoszforilacidjanak kiemelt szerepét a

a szivelégtelen betegek szivizomsejtjeinek korosan emelkedett passziv fesziilésében.

3/ Feltartak a mieloperoxidaz gatlas miokardidlis kontraktilis diszfunkci6 kivédésében
jatszott szerepének hatterét emelkedett mieloperoxiddz szinttel jaro kardiovaszkularis

koérfolyamatokban.

4/ Jellemezték a progeszteron és az dsztrogén hatésat a miofilamentalis rendszer Ca**

érzékenységére.

5/ Részleteiben vizsgaltak miozin aktivatorok hatasat szivizomsejtek kontrakciojara
in vitro és in vivo. Ennek soran megallapitottak, hogy a potencidlis diasztolés funkcio

romlas korlatozhatja ezen 01j gyogyszercsoport klinikai alkalmazhatdsagat.

Az értekezéssel kapcsolatos kérdéseim:

1/ Ad 4.2. A tiz csokkent ejekcios frakcioval jard szivelégten betegbdl haromnak 1-es,
mig hétnek 2-es tipusu diabetesese volt. Nyilvan nem volt szignifikdns kiilonbség a
csoporton beliil ezen két populacio kozott a bal kamrai diasztolés diszfunkcioban.
Nem volt ez meglepd, tekintve a 1-es és 2-es tipusu diabétesz kdzotti anyageserében

mutatkozo6 jelentds kiilonbséget?

2/ Ad 4.5.1. A mieloperoxidaz a velesziiletetett imunvédelem fontos eleme. Nem
jelent vallalhatatlan kockazatot az enzimgatlo kronikus korképekben torténd

alkalmazasa?

Osszegezve, Dr Borbély Attila jelents tudomanyos eredményekkel jarult egy orvosi

szempotbol igen fontos teriilet tudasanyaganak bovitéséhez. MTA doktori értekezése



mind tartalmi, mind formai szempontbol megfelel az elvarasoknak, ezért javaslom
értekezésének nyilvanos vitara bocsatasat, €s sikeres védés esetén szamara az MTA

Doktora cim megadésat.

Pécs, 2025. 10. 31.

//%Z
ifj. Dr. Gallyas Ferenc
egyetemi tanar



