Osszevont valasz az opponensi véleményekre

Az ,, Evolutionary Sexual Psychology” cimii MTA doktori értekezés biralataira

Koszonom Berkics Mihalynak, Koteles Ferencnek és Topal Jozsefnek, hogy vallaltak
értekezésem részletes értékelését, és id6t szantak a terjedelmes dolgozat alapos attekintésére.
Halas vagyok munkéam elismerd értékeléséért, a kritikai észrevételekért és a tovabbgondolasra
0sztonzo kérdésekért. Kiilon kdszondm, hogy mindharman tdmogattak az értekezés nyilvanos
vitara bocsatasat.

A birélatok tobb ponton egymashoz kapcsolodo elméleti és modszertani kérdéseket
vetnek fel. Valaszaimat ezért tematikus kérdéscsoportokba rendeztem. Minden csoport elején
Osszefoglalom a kapcsolddd opponensi felvetéseket, név szerint megjeldlve azok
megfogalmazdit, a konkrét vizsgalatokra vonatkoz6 véalaszokban pedig feltiintetem a
disszertacié megfeleld tanulmanyszamat.

Valaszaim kiinduldpontja a benytjtott értekezés. Ahol az id6kdzben megjelent
kozlemény pontositast vagy tovabbi tdimpontot nyujt, kiilon jelzem, melyik valtozatra
tdmaszkodom. A hivatkozott szakirodalmat a valasz végén kozds irodalomjegyzékben adom
meg.

1. A kutatasi program kialakulédsa, az értekezés koherenciaja €s az evollicios

megkozelités szerepe

KAPCSOLODO BiRALOI FELVETESEK

Berkics Mihaly megkérdezi, hogy az értekezés mennyiben elézetesen megtervezett
kutatasi program eredménye, illetve mennyiben 6nall6 kutatasok utodlagos dsszekapcsoldsa.
Felvetése érinti a harom empirikus témakor kozotti kohéziot €s a kozleményekre épiild
értekezés egységét.

Koteles Ferenc az evolucids szemlélet kovetkezetesebb érvényesitését hianyolja az

empirikus eredmények és a zarofejezet értelmezéseiben, kiillondsen a kozvetlen pszicholdgiai



mechanizmusok és az evollcidés magyarazatok dsszekapcsoldsdban. Szerkezeti javaslata a
témaspecifikus elméleti bevezetdk elhelyezésére vonatkozik.

Topal Jozsef a harom empirikus témakor eredményeinek atfogdbb szintézisét, valamint
az evolucios funkcionalista értelmezés és a ténylegesen mért valtozok kapcsolatanak
tisztazasat kéri. Emellett jelzi a kozlemények megtartasabol kovetkezd ismétléseket, és felveti
egy kozos modszertani és hipotézisattekintés elnyeit.

VALASZ

Ko6sz6no6m a birdloknak az értekezés szerkezetére és elméleti egységére vonatkozo
észrevételeiket. Egyetértek azzal, hogy a harom témakor kapcsolatat és eredményeik kozos
mondanivaldjat a zarofejezetben explicitebben kellett volna bemutatnom. Valaszomban ezért
elkiilonitem a kutatasi program kialakulasat, az eredmények tartalmi 0sszefiiggéseit és az
evolucios értelmezés bizonyitékainak hatérait.

A program tartds kiindulépontja a szexualis-gazdasagi csere pszicholdgidja iranti
érdeklédésem volt. A jelenség vizsgalatdhoz megfeleld konstrukciokat és mérési
megkozelitéseket keresve ismertem meg Meston €s Buss (2007) szexualis indokokat
rendszerezd munkajat. A YSEX? magyar valtozatanak kidolgozasa lehetdséget kinalt a
szexualis egyiittléthez tarsitott személyes, kapcsolati €s instrumentélis célok vizsgalatara, és
onallo kutatasi irdnnya fejlédott. Ezzel részben parhuzamosan a sugar kapcsolatok jelensége a
szexualis-gazdasagi csere koriilhatarolhat6 kontextusat tette hozzaférhetdvé az attitidmérés
szamara. Az orgazmusszinlelés kutatdsat Cooper és munkatérsai (2014) méréeszkoz-fejlesztd
tanulméanyanak megismerése ¢€s az azt kovetd egylittmiikdodés inditotta el.

Berkics Mihaly kérdésére tehat azt valaszolom, hogy nem egy eldzetesen teljes
egészében megtervezett, tizenhat tanulmanybol all6 projekt valosult meg. Tartds
problémaorientaciobol kiindulo, fokozatosan kibontakozo kutatasi programrol van szd,

amelyet a szakirodalmi felismerések, az egyiittmiikddések és a korabbi eredmények egyarant



alakitottak. Az egyes iranyokon beliil ugyanakkor tudatos egymasra épiilés érvényesiilt: a
mérdeszkozok kidolgozasat €s adaptalasat az altaluk vizsgélhato pszichologiai 0sszefliggések
feltarasa kovette.

A harom témakdr kozos kérdése, hogy a szexualitashoz tarsitott indokok miként
kapcsolodnak a parvalasztasi orientaciohoz és a parkapcsolati miikodéshez. Az
eredmények kozotti kapcsolat harom szinten foglalhat6 6ssze.

Elsdként, a szexualis indokok vizsgélatai elkiilonithetd személyes, kapcsolati és
megkiizdési szempontokat azonositottak. A YSEX?-HSF ¢és rovid valtozata ezt a sokféleséget
tette mérhet6vé (2.2-2.3. tanulmany). A kutatasok igy a szexualis motivaciot olyan
tobbdimenzids jelenségként vizsgaltdk, amelynek értelmezésében az egyéni orientacio és a
kapcsolati kontextus egyarant szerepet kap.

Masodikként, az ASR-vizsgélatok e motivacios és parvalasztasi kiillonbségeket az
intimitast és anyagi er6forrasokat dsszekapcsolo kapcsolatformak megitélésében elemezték. A
3.1. tanulmény a nyitottsag szocioszexualitassal, szexudlis indokokkal és szerelemattitlidokkel
mutatott kapcsolatait tarta fel. A 3.5. tanulmany pedig azt jelezte, hogy a sugar kapcsolatok
iranti nyitottsag szorosabban kapcsolddik a rovid tavi parvalasztasi orientdcidhoz, mint a
mért atfogo élettdrténeti stratégidhoz. Ez az eredmény az evoltcios kereten belill is pontositast
jelent: egy koriilhatarolt parvalasztasi orientaciét nem indokolt automatikusan egy altalanos
¢lettorténeti stratégia kdozvetlen megnyilvanulasanak tekinteni.

Harmadikként, az orgazmusszinlelés vizsgalatai ugyanezen motivacios €és kapcsolati
szempontokat egy konkrét szexudlis jelenséghez kapcsoltadk. A 4.3. tanulmany az
orgazmusszinlelés inditékainak érzelemszabalyozasi és szexualis motivacios dsszefliggéseit, a
4.4. tanulmany pedig a szocioszexualitassal, kapcsolati elégedettséggel és parmegtartd

viselkedéssel alkotott kapcsolatrendszerét vizsgalta. A két kutatas a jelenség kapcsolati



beagyazottsagat mutatja meg, korlatozott magyarazderd és keresztmetszeti bizonyitékok
mellett.

A koz6s eredmény tehat az, hogy a szexualis motivacio, a tranzakcids kapcsolatok iranti
nyitottsag €s az orgazmusszinlelés értelmezésében visszatérden megjelennek a parvalasztasi
orientacio ¢s a kapcsolati miikodés jellemzoi. A vizsgalatok dsszekapcesolasat ezek a konkrét
eredmények és kozos konstrukciok alapozzak meg; nem allitom, hogy egyetlen k6zds oksagi
modellt igazolnénak.

Az evolucids szemlélet e programban a kérdésfeltevésekhez és az eredmények elméleti
értelmezéséhez jarult hozza. A parkeresés, a parmegtartas, a sziil6i raforditas és az eréforrasok
elosztasa olyan funkcionalis problémak, amelyekhez eltérdé motivacios rendszerek
kapcsolodhatnak (Kenrick és munkatérsai, 2010; Schaller és munkatarsai, 2017). Az értekezés
kozvetleniil e rendszerekhez kapcsolhato pszicholdgiai jellemzdket és dnbeszamoldkat
vizsgalt.

A harom kutatasi irdny e funkcionalis problémékhoz eltéré pontokon kapcsolodik. A
szexualis indokok vizsgalata azt tarja fel, hogy a szexualitas milyen személyes és kapcsolati
célokhoz tarsul, €s ezek hogyan fiiggenek 6ssze a rovid és hosszu tavu parvalasztasi
orientacioval. A sugar kapcsolatok iranti nyitottsdg kutatdsa az intimitds és az eréforrasok
Osszekapcsolasanak megitélését helyezi a parvalasztasi preferenciak és a kapcsolati
befektetések dsszefliggésébe. Az orgazmusszinlelés vizsgélata pedig a szexualis
kommunikacid, a kapcsolati konfliktusok és a parmegtartas lehetséges dsszefiiggéseire
iranyitja a figyelmet. Az evolucids keret igy az eltérd kozvetlen célok mogott felvethetd
funkcionalis problémak rendszerezését segiti. Ez nem jelenti azt, hogy minden szexudlis
indok vagy az orgazmusszinlelés valamennyi formaja 6nallé adaptacié lenne, illetve hogy mai

koriilmények kozott sziikségképpen novelné a reprodukcios sikert.



Topal Jozsef kérdésére ezért egyértelmiien azt valaszolom: a vizsgalatok nem mérték a
tuléleést vagy a reprodukcios sikert, igy nem bizonyitjak a feltart attitidok vagy viselkedések
adaptiv kovetkezményeit. Koteles Ferenc észrevételéhez kapcsolodva pedig fontos kiilonbség,
hogy valamely 0sszefiiggés evolucios értelmezhetésége nem azonos annak igazolasaval, hogy
kizarolag az adott evolucids magyarazat helyes. A kozvetlen pszichologiai dsszefliggések ¢és a
feltételezett evolucids funkcidk kozotti kapesolatot kovetkezetesebben kellett volna
kifejtenem.

Végiil elfogadom a szerkezeti észrevételeket. A témaspecifikus elméleti részek
kozvetlen elhelyezése az empirikus fejezetek elott, tovabba egy kozos mddszertani és
hipotézisattekintés megkonnyitette volna az olvasast. Topal Jozsef megjegyzése az dsszegzd
tablazat kapcsan szintén indokolt: a kutatasi célok €s elemzéstipusok felsoroldsa 6nmagéaban
nem helyettesiti az eredmények szintézisét. A fenti 6sszefoglalassal ezt a tartalmi kapcsolatot

kivantam vildgossa tenni.

2. Az 6nbeszamolos mérések értelmezése, az idObeli stabilitas és az oksagi

kovetkeztetések hatarai

KAPCSOLODO BiRALOI FELVETESEK

Berkics Mihaly megkérdezi, hogy a szexudlis egyiittlétek dnbeszamoldoban megjelolt
indokai mennyiben tekinthetdk a viselkedés tényleges okainak, illetve mennyiben azok
értelmezéseinek, attribucidinak vagy igazolasainak. Felveti a kisérleti vizsgalatok lehetdségét,
¢és rakérdez a kisérleti médszer hidnydnak okéra. Az itmodelleknél az oksagi irany és az
alternativ valtozosorrendek problémajat is jelzi.

Koteles Ferenc a mért egyéni kiilonbségek idobeli stabilitasarol, vonasjellegérol,
valamint az attitidok és a tényleges viselkedés kapcsolatarol kérdez. Felveti a mddszertani

repertoar bovitésének sziikségességét.



Topal Jozsef arra kérdez rd, milyen kozvetlenebb viselkedéses modszerekkel lehetne
ellendrizni az dnbeszamolos vizsgalatokban feltart sszefliggéseket.
VALASZ

Kosz6ndm a biraloknak az egymashoz kapcsolddd modszertani kérdéseket.
Vilaszomban elkiilonitem, hogy mit mérnek a kérddivek, milyen bizonyiték 4ll rendelkezésre
a mért jellemzOk stabilitasardl, és milyen tovabbi elrendezések segithetik az 6sszefliggések
ellendrzését.

A szexualis indokok és a viselkedés megkiilonboztetése

Berkics Mihaly kérdésére véalaszolva: mindkét magyar YSEX? kérd6iv kdzvetlen
targyat a valaszadok altal megfogalmazott szexudlis indokok alkotjak. Ez megfelel az eredeti
mérdeszkoz céljanak (Meston és Buss, 2007) és az értekezés elméleti bevezetdjében
alkalmazott meghatarozéasnak, amely a szubjektiv szexudlis motivaciot tudatosan hozzaférhetd
vagy onmagunknak tulajdonitott indokokként értelmezi.

Egyetértek azzal, hogy a retrospektiv dnbeszdmol6 nem kiiloniti el megbizhatoéan az
egyiittlétet megeldz6 inditékot az esemény utdlagos értelmezésétdl vagy igazolasatol. Az
eredményekbdl ezért nem kovetkeztethetiink a viselkedést 1étrehozd valamennyi pszichologiai
¢s bioldgiai folyamatra. A megfogalmazott indokok rendszerezése és mas jellemzdokkel valo
Osszefliggéseik feltdrasa ugyanakkor 6nallo kutatasi cél; a 2.2-2.3. tanulmany eredményeit
ebben az értelemben értelmezem.

Az attitid és a viselkedés megkiilonboztetése az ASR-vizsgalatokban is alapvetd. E
kutatasi irdanyt a szexudlis-gazdasagi csere pszicholdgiai héttere irdnti érdeklédésem
motivalta, az ASR-skalak azonban kdzvetleniil a sugar kapcsolatok iranti elfogadast és
nyitottsagot mérik. A 3. fejezet vizsgalatai elsésorban e nyitottsdg pszicholdgiai
Osszefliggéseit elemezték. A pontszamokbdl nem kdvetkeztethetiink kozvetleniil a tényleges

részvételre, és a skalakat sem tekintem a szexudlis-gazdasagi csere valamennyi formajat



atfogo orientacio teljes mérésének. A nyitottsag és a részvétel kapcsolata relevans tovabbi
kérdés, de elkiiloniil az értekezés elsédleges attitlidvizsgalati céljatol.

Az orgazmusszinlelés kutatasdban részben viselkedésrdl adott beszamolokkal, részben
az ahhoz tarsitott inditékokkal dolgoztunk. A Faking Orgasm Scale (FOS) eredeti célja is a
szinlelés 6nbeszamolt indokainak mérése volt (Cooper és munkatarsai, 2014). E beszdmolok
értelmezésekor szamolni kell az emlékezeti pontatlansag, az onbemutatés ¢és az utdlagos
jelentéstulajdonitas lehetdségével.

Az egyéni kiilonbségek idobeli stabilitasa

Koteles Ferenc kérdésére kdzvetleniil valaszolva: az értekezés sajat vizsgalataiban nem
végeztiink a mért jellemzok iddbeli stabilitasat ellendrzd ismételt adatfelvételt. A
keresztmetszeti Gsszefiiggések és a belsd konzisztencia mutatoi ezt nem helyettesitik.

A felhasznalt konstrukciok egy részérdl ugyanakkor rendelkezésre allnak kiilsé
kovetéses adatok. Penke és Asendorpf (2008) a SOI-R 6sszpontszdmara egyéves ujramérési
korrelacioként férfiaknal 0,83-at, ndknél 0,78-at kozolt. Az attitidkomponens megfeleld
értékei 0,73 és 0,79, a vagykomponenséi 0,68 és 0,39 voltak. A vagy alacsonyabb stabilitdsa
részben a parkapcsolati statusz valtozasaival fliggott 6ssze. Az eredmények tehat viszonylag
tartos egyéni kiilonbségek és kapcsolati helyzethez kotédo valtozasok egyilittes jelenlétét
mutatjak.

Ezek az adatok a szocioszexualitas értelmezéséhez nyujtanak timpontot; nem igazoljak
automatikusan a magyar valtozat vagy az értekezés mas mérdeszkozeinek iddbeli stabilitasat.
Az ASR-rel mért nyitottsag €s a szexudlis indokok tartossaga sajat kovetéses vizsgalatot
igényel.

A ,stratégia” fogalma sem feltételez sziikségképpen véltozatlan pontszamokat: a tartos

orientacio ¢s a koriilményekhez igazodé miikddés egyarant része lehet az elméleti



értelmezésnek. Az egyének kozotti kiillonbségek stabilitdsat és az egyénen beliili valtozast
azonban kiilon kell vizsgalni.
A viselkedéses ellendrzés és a modszertani bovités lehetoségei

Topal Jozsef és Koteles Ferenc javaslataval egyetértve a tovabbi vizsgalatokat az egyes
mérdeszkozok konkrét targydhoz igazitanam.

A szocioszexualitas esetében alkalmazhat6 kozvetlen viselkedéses megfigyelésre mar
1étezik példa: Penke és Asendorpf (2008) a kérddives pontszamok kapcsolatat egy vonzo
potencialis partnerrel folytatott interakcio soran megfigyelt és kodolt flortviselkedéssel is
vizsgalta. Hasonl6 elrendezés alkalmas lehet a magyar SOI-R viselkedéses Osszefliggéseinek
ellendrzésére.

A szexudlis indokok vizsgéalatdban az eseményhez kozeli naplofelvétel lehet kiilondsen
hasznos. Az egyiittlét el6tt jelzett célok és az azt kdvetden megfogalmazott indokok
Osszevetése kozelebb vihetne az eldzetes motivacid €s az utdlagos értelmezés elkiilonitéséhez.
Ez tovabbra is 6nbeszamolos adat lenne, de csokkentené a hosszabb visszatekintésbol eredd
bizonytalansagot.

Az orgazmusszinlelésnél a partnerbeszamolok és az eseménynaplok kiegészitd
nézOpontot kindlhatnak. A partner beszdmoldja azonban nem tekinthetd a szinlelés objektiv
ellendrzésének, hiszen a partner éppen annak megtorténtérdl nem feltétleniil tud. Péros
vizsgalatban ezért elsdsorban a kommunikécio, a partner észlelései és a sajat beszamolok
kapcsolata lenne elemezhetd.

A sugar kapcsolatok irdnti nyitottsagnal a prospektiv kovetés megmutathatnd, hogy a
kezdeti attitiid milyen késébbi dontésekkel és onbeszamolt tapasztalatokkal jar egytitt. A
tervezett interjuk a résztvevoi értelmezéseket és a kérddivben kevésbé megjelend

szempontokat tarhatjak fel. A vignettavizsgalatok pedig példaul az anyagi ellenszolgaltatas, az



életkori kiilonbség vagy az elkotelez0dés valtoztatasaval vizsgalhatjak az értékelések
helyzetfiiggését. A hipotetikus dontés ugyanakkor nem azonos a tényleges részvétellel.
A kisérleti modszer hianya és az oksagi értelmezés

Berkics Mihaly kérdésére valaszolva a kisérletek hianyat a kutatasi program adott
szakasza és megvalositasi feltételei magyarazzak. A magyar mérdeszkozok kidolgozasa és a
veliik vizsgalhat6 Osszefliggések feltarasa allt eldtérben. A vizsgélatsorozatok mogott nem allt
olyan atfogo finanszirozas, amely kiilon munkatarsak foglalkoztatasat vagy tartos
laboratoriumi infrastruktarat biztositott volna; az online kérddives adatfelvétel volt a
leginkabb kivitelezhetd megkozelités. Ez nem a kisérleti modszer elutasitasat jelenti. A
tervezett, randomizalt vignettavizsgalatok meghatarozott helyzeti jellemzdk értékelésekre
gyakorolt hatasat tehetik vizsgalhatova.

Az értekezés keresztmetszeti itmodelljei ugyanakkor nem allapitjadk meg a valtozok
iddbeli sorrendjét. Az illeszkedés és a kozvetett dsszefliggések kimutatdsa nem igazol
onmagaban iddben végbemend oksagi folyamatot; a keresztmetszeti és longitudinalis
kozvetitési becslések 1ényegesen eltérhetnek egymastol (Maxwell és Cole, 2007). A konkrét
modellek értelmezésére a 6. kérdéscsoportban térek vissza.

3. A mintavétel, a mintanagysag és az eredmények altalanosithatosaga

KAPCSOLODO BIRALOI FELVETESEK

Berkics Mihaly a fiatalabb ¢és id6sebb valaszadok korében végzett ASR-vizsgéalatok
eltérd nemi aranyainak értelmezésérol kérdez: tiikrozhetik-e ezek a sugar kapcsolatok
résztvevdinek nemi aszimmetridjat? Emellett jelzi a fiatalabb férfiak almintdjanak viszonylag
kis elemszamat egy mérési invarianciat is vizsgalo elemzéshez.

Koteles Ferenc a nagy mintak sziikségességére, a résztvevoi raforditas indokoltsdgara

¢s a formalis mintaméret-tervezés tobb vizsgalatban tapasztalt hianyéra kérdez ra.



Topal Jozsef a kényelmi mintavétel kovetkezményeit, az 6nszelekcio lehetséges
torzitasait és a kiilsd validitas korlatait hangstlyozza. Kérdései a mintavételi gyakorlat
indokaira és a valosziniiségi mintavétel konkrét lehetdségeire irdnyulnak.

VALASZ

Ko6szo6ndm a biralok mintavételre vonatkozd észrevételeit. A mintanagysag, a minta
Osszetétele és az altalanosithatdsag Osszefiiggd, de kiilon értékelendd kérdések. A nagyobb
elemszam ndvelheti a becslések pontossagat, az onkéntes részvételbdl €s a toborzasbol eredd
torzitasokat azonban dnmagéaban nem sziinteti meg.

Az adatgyiijtések idotartama és a mintaméret indoklasa

A hazai adatfelvételek kényelmi mintavétellel torténtek. A toborzast jellemzden az eldre
rendelkezésre all6 adatgylijtési iddszak hatarolta. Egyes kutatasok felhivasat online
sajtofeliiletek is kozzétették, ami jelentésen megndvelte a résztvevok szamat. Ez hozzdjarult
példaul a YSEX?-HSF fejlesztését ¢és a fiatalabb korosztalynak szant ASR-skéla kidolgozasat
szolgald nagy mintak kialakuldsahoz.

A mintaméret indoklasanak gyakorlata vizsgalatonként eltért. A 4.3. és 4.4.
tanulmanyban ismertetett mintaméret-szamitasok a kutatds megkezdése el6tt késziiltek, és az
adatfelvétel soran tAmpontot adtak annak kovetéséhez, hogy Osszegylilt-e a tervezett
elemzésekhez sziikséges résztvevdszam. A becsiilt minimum elérése nem jelentette
automatikusan az adatgyijtés lezarasat: annak idGtartamat a rendelkezésre 4ll6 adatfelvételi
iddszak is meghatarozta. Mas vizsgalatokban a mintanagysagot elsdsorban az elére kijelolt
idészakban megvalosuld onkéntes részvétel alakitotta; nem minden esetben alkalmaztunk
formalis el6zetes szamitast.

Koteles Ferenc kérdésére véalaszolva a sziikséges mintanagysagot az adott kutatas
elemzési céljai alapjan indokolt mérlegelni. A méréeszkoz-fejlesztés, a tételelemzés, az

elkiilonitett mintdkon végzett ellendrzés és az alcsoportok dsszehasonlitasa eltérd
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kovetelményeket tdmaszt. A mintaméret indoklasa ezért nem korlatozodik egyetlen
erdelemzésre: a becslési pontossag és a rendelkezésre allo eréforrasok szintén relevans
szempontok lehetnek, amelyeket vilagosan kozdlni kell (Lakens, 2022).

A nagy 0sszminta sem garantalja valamennyi elemzési alminta megfelelé méretét. A 4.4.
tanulmanyban példaul a strukturalis egyenletmodellekbe csak az adott szexualis kontextusban
orgazmusszinlelésrol beszamolo résztvevok keriiltek be. Emiatt a sziikséges teljes adatfelvétel
tervezésekor a kisebb elemzési mintékra is tekintettel kellett lenni.

A résztvevoi raforditasra vonatkozo felvetést jogosnak tartom. Az dnkéntesség
onmagéaban nem igazolja barmilyen terjedelmi adatgytijtés sziikségességét. A bemutatott
kutatasokban a nagyobb mintak tobbféle elemzési célt szolgaltak, de nem allitom, hogy
valamennyi végs6 elemszadm elézetesen meghatarozott optimalis 1étszam volt. A birdloi
észrevétel alapjan a mintaméret indokldsat, az almintak sziikségleteit és az adatgytijtés
lezéarasi szabdlyait kdvetkezetesebben sziikséges dokumentalni.

A kényelmi mintavétel és az onszelekcio kovetkezményei

Topal Jozsef észrevételével egyetértek abban, hogy a kényelmi mintavétel korlatjat nem
elegendd pusztan felsorolni: kdvetkezményeit az eredmények értelmezésében is érvényesiteni
kell. A szexualitaskutatasok részvételi torzitdsara vonatkozo, altala idézett eredmények is
indokoljék ezt az 6vatossagot (Dunne és munkatérsai, 1997).

Sajat vizsgalatainkban a felhivas elérése, a téma iranti érdeklddés és a részvételi
hajlandosag egyarant alakithatta a mintak Osszetételét. A kozolt atlagok és
csoportkiilonbségek ezért nem kezelhetok automatikusan a teljes népességre érvényes
becslésként. Az dnszelekcid a valtozok kozotti kapcsolatok becslését is érintheti; ezek sem
tekinthet6k eleve mentesnek a mintavételi torzitastol. A nagy elemszamra utalo 6sszegzo

megfogalmazasaimat ennek megfelelden a statisztikai becslések lehetdségeire korlatozom.
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A kényelmi mintavétel tartos alkalmazasanak gyakorlati oka az volt, hogy a
vizsgalatsorozatok mogott nem allt a népességi mintavételi kerethez vald hozzaférést és a
valdszinliségi adatfelvételek megszervezését biztositd atfogd finanszirozas. Az online
toborzas megvalosithato utat kindlt a mérdeszkozok kidolgozasédhoz és a pszichologiai
Osszefliggések feltarasahoz. Ez a modszervalasztast magyarazza, az altalanosithatdsag
korlatait azonban nem csokkenti.

Az ASR-vizsgalatok eltéré nemi aranyai

Berkics Mihaly kérdésénél fontos pontositani, hogy a 3.1-3.2. tanulmény mintai nem a
sugar kapcsolatban €16k reprezentativ mintai voltak. Az ASR-vizsgélatok az ilyen kapcsolatok
iranti elfogadast, illetve nyitottsdgot és annak pszicholdgiai 6sszefiiggéseit mérték.

A fiatalabbak egyesitett mintdjaban 1879 nd és 173 férfi (3.1. tanulmany; Birkas és
munkatarsai, 2020), az idésebbekében 277 n6 és 559 férfi szerepelt (3.2. tanulmany; Lang és
munkatarsai, 2021). E megoszlasokbol nem kovetkeztethetiink a tényleges sugar kapcsolatok
résztvevdinek nemi Osszetételére. Az eltérd elérés, érdeklddés és részvételi hajlanddsag
lehetséges magyarazatok, de a két korcsoport ellentétes nemi aranyanak okait nem vizsgaltuk
célzottan.

A kisebb férfialmintara vonatkozo felvetéshez kapcsolddva pontositom az elemzést is. A
Birkas és munkatarsai (2020) altal kozolt, a 3.1. fejezetben bemutatott tanulmanyban a
faktorelemzést €s a tételszelekciot a két vizsgalat sszevont, 2052 f8s mintdjan végeztiik.
Nemek kozotti tobbesoportos CFA-t és mérési invarianciavizsgalatot nem kozoltiink; a 173 6
tehat nem egy kiilon férfimintan becsiilt invarianciamodell elemszama volt.

A mintaaranytalansag ettdl fiiggetleniil relevans korlat. A pszichometriai eredmények
tulnyomorészt ndi valaszadok adatain alapultak, és Gnmagukban nem igazoljak a mérdeszkoz

nemek kozotti egyenértékiiségét. A kozolt nd—férfi pontszamkiilonbségeket ennek
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figyelembevételével kell értelmezni. A férfiak nagyobb ardnyu bevonasa és a mérési
invariancia célzott ellendrzése indokolt tovabbi feladat.
A valdsziniiségi mintavétel konkrét lehetoségei

Topal Jozsef kérdésére valaszolva megvalosithatd tovabblépésnek tartom, hogy egy
kivalasztott, rovidebb kérdéivesomaggal orszagos, valdszinliségi mintavételt végzd kutatasi
infrastrukturdhoz kapcsolodjunk. Ez lehetdvé tenné egy koriilhatarolt eredmény vagy
mérdeszkoz ellendrzését anélkiil, hogy a teljes vizsgalatsorozatot egyszerre kellene
megismételni.

Egy ilyen adatfelvételben eldszor a célpopulaciot és a kivalasztasi keretet kell
meghatdrozni, majd azon beliil példaul teriilet és telepiiléstipus szerint rétegzett, véletlen
kivalasztast alkalmazni. A szexualitdsra vonatkozé kérdések megvalaszolasat onkitoltds
modon lehetne biztositani. A tervezésnek a valaszmegtagadast és az interneten nehezebben
elérhetd csoportok bevondsat is kezelnie kellene.

Tovabbi lehetdség valoszinliségi kivalasztassal 1étrehozott panel hasznalata. Ettol
megkiilonboztetendd a nyilt jelentkezésli online panel: a dijazés vagy a demografiai kvotak
onmagukban nem teszik valoszinliségivé a mintat. A jovobeli adatfelvételek
altalanosithatosagat ezért a résztvevok tényleges kivalasztasa, a célpopulécio lefedése és a
részvétel alakuldsa alapjan sziikséges megitélni.

A kutatasi program folytatdsdban e fejlesztések célja a mar feltart 6sszefiiggések
érvényességi korének ellendrzése és pontosabb meghatarozasa lenne.

4. Az online adatfelvétel, az adatmindség ellendrzése €s az anonimitas

KAPCSOLODO BIRALOI FELVETESEK
Topal Jozsef a valaszadasi és kitdltési aranyok meghatarozasarol, az ismételt kitoltések
¢s az érvénytelen valaszok sziirésérdl, valamint az alkalmazott eljarasok vizsgéalatok kozotti

kovetkezetességérol kérdez. A 2.3. tanulmanynal hidnyolja a kizart kitoltések aranyat. Kiilon
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felveti a lemorzsolddas mérését, tovabba azt, gylijtottiink-e adatot a résztvevok szubjektiv
anonimitasérzetérol, és alkalmaztunk-e ennek alapjan kizarast.
VALASZ

Ko6szonom Topal Jozsef kérdéseit. Az adatmindség védelmére alkalmazott eljarasok és
azok dokumentalasa nem volt egységes a tizenhat tanulmanyban. Az aldbbiakban elkiilonitve
valaszolok az egyes adatfelvételi kérdésekre.

Az ismételt kitoltések és az érvénytelen valaszok kezelése

Az ismételt kitdltések korlatozasara rendszerint az adatfelvételi platform IP-cim-alapt
beallitasat hasznaltuk, amely egy IP-cimrdl egy kitoltést fogadott el. Ez korlatozta az azonos
halozati hozzaférésrol torténd ismételt valaszadast, de nem garantalta a személyenkénti
egyszeri részvételt: mas halozatrol megkeriilhetd, kozos halozat esetén pedig kiilonb6zd
személyek kitoltését is korlatozhatja.

A kitoltési id6 és a valaszmintazatok ellendrzése nem volt valamennyi vizsgélatra
kiterjed6 gyakorlat. A vizsgalatsorozatban nem alakitottunk ki egységes, valamennyi
adatfelvételben alkalmazott adatmindség-ellendrzési protokollt; az ellendrzési eljarasokat az
egyes kutatdsok keretében hataroztuk meg. Az eltérések tehat nem minden esetben eldzetesen
indokolt modszertani kiilonbségeket tiikroztek. Ezt a kutatasszervezési gyakorlat
hidnyossagaként ismerem el.

A 2.3. tanulmanyban ismertettiink ilyen ellendrzést, a kizarasok szamat és aranyat
azonban nem kozoltiik. A kozleménybdl ezért a birald altal kért szazalékos arany nem
rekonstrudlhatd. A kért aranyt ellendrizhetd szdmadat hianyaban nem tudom megbizhatéan
megadni; utélagos becsléssel torténd potlasa nem lenne megalapozott. A hianyossag az
adatellendrzés dokumentalasat és utdlagos ellendrizhetdségét érinti; a szlirés

eredményességérdl ennek alapjan nem tehetd szamszerti allitas.
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Mas tanulmanyokban is alkalmaztunk adatmindségi ellendrzést. A 3.4., 87 orszagra
kiterjed6 kutatas bevalasztasi feltételei kozott figyelemellendrzés szerepelt. A 3.5.
tanulmanyban pedig kozoltiik, hogy a 345 beleegyezd résztvevd koziil 312 teljesitette a
figyelemellendrzést és keriilt az elemzésbe. Az ellenérzés tehat nem korlatozodott a 2.3.
vizsgalatra, de nem alkotott valamennyi kutatdsban azonos protokollt. A figyelemellendrzés
teljesitése onmagaban sem bizonyitja minden vélasz pontossagat vagy Oszinteségét.
Befejezetlen kérddoivek, lemorzsolodas és valaszadasi aranyok

Az elemzésekbe csak a befejezett kérddiveket vontuk be. Tobb adatfelvételnél eleve
csak ezeket exportaltuk az elektronikus rendszerbdl, a részleges kitoltések nem kertiltek az
elemzett adatallomanyba. Ezt az eljarast a tanulmanyokban nem mindeniitt ismertettiik kelld
részletességgel.

A birald kérdésére valaszolva a menet kozbeni lemorzsolodast és az abbol eredd
torzitast nem vizsgaltuk szisztematikusan. A befejezetlen kérddivek kihagyasa nem
helyettesiti a megkezddk és befejezOk szdmanak, illetve jellemzdinek dsszevetését. Ezért az
elemzések alapjdn nem allapithatdo meg a lemorzsolddasi torzitds iranya és mértéke.

A valaszadasi ardnyt el kell kiiloniteni a kérddivet megkezddk befejezési aranyatol is. A
nyilvanos online és sajtofeliileteken terjesztett felhivasoknal nem ismert 1étszamu, egyénileg
meghivott csoportbdl toboroztunk, ezért a beérkezett kitdltések szama nem adott megfeleld
nevezOt a valaszadasi ardny meghatarozasahoz. A befejezési aranyhoz a megkezdett kitoltések
kovetkezetes nyilvantartasa sziikséges; ilyen mutatot nem kozoltiink egységesen.

A szubjektiv anonimitas vizsgalata

Egyik kutatasban sem mértiik kiilon a résztvevok szubjektiv anonimitasérzetét, és ennek

alapjan kizarast sem alkalmaztunk. Az adatfelvétel keretét az adatvédelmi tajékoztatas és az

anonim valaszadas biztositotta.
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Egyetértek azzal, hogy az azonos tajékoztatasbol nem kovetkezik azonos mértéki
biztonsagérzet. Adatainkbdl ezért nem allapithaté meg, hogy az anonimitassal kapcsolatos
egyéni aggodalmak milyen mértékben befolyésoltak a részvételt vagy a valaszokat.

Az adatfelvétel dokumentalasa

A vizsgélatok adatmindségét technikai korlatozasokkal és tobb kutatasban
vélaszellendrzési eljarasokkal tamogattuk. Ezek alkalmazasa és kozlése ugyanakkor nem volt
egységes. Opponensem ¢€szrevétele alapjan a javitando teriilet az adatfelvételi folyamat
kovetkezetes dokumentalasa: a megkezdett és befejezett kérddivek szamanak, az ellendrzési
szempontoknak, valamint a kizarasok okainak ¢és szamanak elkiilonitett kozlése. Ehhez
hasznalhat6 tdAmpontot kindl az internetes kérddives kutatasok jelentését segité CHERRIES-
ajanlas (Eysenbach, 2004).

5. A mérdeszkozok fejlesztése €s pszichometriai megalapozottsaga

KAPCSOLODO BiRALOI FELVETESEK

Berkics Mihaly a 2.2. tanulmdnyban bemutatott YSEX?-HSF fejlesztésénél az
alacsony toltésekre és kereszttoltésekre, valamint a CFI- és TLI-mutatok hidnyara hivja fel a
figyelmet. A 2.3. tanulmanyban szereplé YSEX?-15H esetében jelzi, hogy a modszertanban
ismertetett megerdsitd faktorelemzés szamszeri illeszkedési eredményei nem szerepelnek a
kozleményben, és az egyik mutatdé megnevezése hibas.

Koteles Ferenc a 3.1. tanulmanyban bemutatott ASR-YWMS tételeinek kialakitasara
kérdez ra. Felveti, hogy a kozmetikai sebészet elfogadasat mérd kérddiv tételeinek
atfogalmazésa miatt a sugar kapcsolatok iranti attitiid fontos tartalmai kimaradhattak.
VALASZ

Ko6szo6ndm a biralok mérdeszkoz-fejlesztésre vonatkozo észrevételeit. A felvetések a

feltaro elemzés eredményeit, a mérési modell ellendrzését, az eredménykozlés teljességét és a
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tartalmi lefedettséget érintik. Ezek a pszichometriai értékelés 0sszefiiggd, de kiilon
vizsgalando teriiletei.
A YSEX?-HSF toltései és illeszkedési mutatoi — 2.2. tanulmany

A YSEX?-HSF fejlesztése a szexudlis indokok széles korének feltardsabol indult ki (2.2.
tanulmany; Meskd, Szatmari ¢s munkatérsai, 2022). A szabad valaszok alapjan kialakitott,
197 indokot tartalmazo tételkészlet elemzésében fokomponens-elemzést alkalmaztunk. A
kozlemény ezt adatvezérelt, adatcsokkentd eljarasként indokolja, amely a sokféle indok
attekinthetébb dimenzidkba rendezését szolgalta.

Berkics Mihdly alacsony toltésekre és kereszttoltésekre vonatkozo észrevételét
relevansnak tartom. Az indokok tartalmi sokfélesége és atfedése hozzéjarulhatott a kapott
mintazathoz, de ez 6nmagdban nem igazolja a gyengébben miikddo tételek megfeleldségét.
Az eredményeket ezért a szexudlis indokok empirikus rendszerezéseként értelmezem; a
dimenziok elkiiloniilése és az egyes tételek miikodése tovabbi ellendrzést igényel.

A 73 tételes valtozat megerdsitd faktorelemzésénél a CFI és TLI elhagyasat a tanulmany
modszertani indoklassal timasztja ala. A relativ illeszkedési mutatdk a vizsgalt modell és egy
nullmodell 6sszevetésén alapulnak. A kozlemény Kenny online Gtmutatojanak akkor
hivatkozott valtozatara tdimaszkodva indokolta az RMSEA alkalmazésat és a relativ
illeszkedési mutatok melldzését. Az Gitmutato jelenleg elérhetd valtozata szerint a 0,158 alatti
nullmodell-RMSEA mellett a relativ illeszkedési mutatok kevésbé informativak lehetnek
(Kenny, 2024).

A kozolt eredmények a ndi mintdban RMSEA = 0,045, 90%-os CI: 0,044-0,046; a
férfimintdban RMSEA = 0,058, 90%-o0s CI: 0,056-0,060 voltak. A CFI és TLI hianya tehat
ebben az esetben indokolt elemzési dontésként szerepelt a tanulmanyban. Az RMSEA

kedvezd értéke ugyanakkor 6nmagaban nem bizonyitja a mérési modell minden szempontbol
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megfeleld miikodését, €s nem oldja fel az alacsony toltésekkel és kereszttoltésekkel
kapcsolatos korlatokat.
A YSEX?-15H hianyz6 CFA-eredményei — 2.3. tanulmany

A YSEX?-15H kozlemény esetében Berkics Mihdly észrevétele jogos: a modszertani
rész ismerteti a megerdsitd faktorelemzést és az értékeléshez alkalmazott mutatdkat, ezek
szamszerll eredményei azonban sem a f0szdvegben, sem a négy kiegészit anyagban nem
szerepelnek (2.3. tanulmany; Meskd, Zsidé és munkatarsai, 2022). Ez kozlési hianyossag,
amelyért vallalom a feleldsséget. A ,,CFI/TFI” megjeldlésben a ,, TFI” elirds; helyesen TLI.

A kozleményben bemutatott tovabbi pszichometriai bizonyitékok — a
redundanciaelemzés, az itemvalasz-clemzés, a belso konzisztencia, a hosszabb valtozattal
szamitott korrigalt korrelaciok és a kapcsolodd konstrukciokkal feltart 6sszefliggések — a
rovid valtozat értékelésének fontos elemei. Ezek azonban nem helyettesitik a CFA illeszkedési
eredményeinek kozlését. A megerdsitd faktorelemzést ezért a kozlemény alapjan nem
tekintem a megfelelé modellilleszkedés ellendrizhetd bizonyitékanak.
Az ASR-YWMS tételképzése és tartalmi lefedettsége — 3.1. tanulmany

Koteles Ferenc kérdésére valaszolva: az Acceptance of Cosmetic Surgery Scale
tételeinek atfogalmazasa kiindulopontot biztositott, ugyanakkor korlatozhatta a feltart
attitidtartalmak korét. A megkozelitést az Gnobjektifikacio feltételezett kozos szerepe
indokolta. Az eredeti skéla olyan szempontokat is kinalt — személyes elényok mérlegelése,
tarsas megitélés, a részvétel fontolora vétele —, amelyeket a sugar kapcsolatok megitélésében
is alkalmazhatonak tartottunk (Birkas és munkatarsai, 2020).

Ez az elméleti megfontolas nem jelenti az eredeti skdla validitdsanak automatikus
atvitelét az 0j mérdeszkozre. Az atfogalmazott tételeket kiilon pszichometriai elemzésnek
vetettiik ala, és vizsgaltuk kapcsolatukat a szexualis motivacidval, a szocioszexualitassal, a

szerelemattitiidokkel és személyiségjellemzokkel.
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Ezek az eredmények ugyanakkor nem zarjak ki fontos tartalmak kimaradasat. A belsd
szerkezet kovetkezetessége és a mas valtozokkal kapott kapcsolatok nem helyettesitik a
konstruktum tartalmi lefedettségének vizsgalatat (Flake, Pek és Hehman, 2017). Az ASR-t
ezért a sugar kapcsolatok irdnti elfogadas és nyitottsdg meghatarozott szempontjait mérd
eszkozként értelmezem; nem tekintem sem e kapcsolatok valamennyi pszicholdgiai

A biralo altal jelzett kockéazat vizsgalatara célzott interjus tartalomfeltaras, szakértoi
értékelés és az ezek alapjan kialakitott uj tételek ellendrzése kindlhat lehetdséget. Ez
tisztdzhatna, hogy a jelenlegi skalabol kimaradt szempontok mennyiben bdvitenék a
nyitottsag mérését. A felvetést ezért a mérdeszkoz tartalmi validalasat erdsitd, indokolt

fejlesztési iranynak tartom.

6. A statisztikai eljarasok megvalasztasa, a hatasnagysagok és az dsszetett

modellek értelmezése

KAPCSOLODO BIRALOI FELVETESEK

Topal Jozsef az alkalmazott statisztikai eljarasok kovetkezetességére kérdez ra,
valamint arra, hogy valtozatossaguk mennyiben befolyésolja a kutatasok belsd és kiilsd
validitasat. A 2.2. tanulmanyban bemutatott YSEX?-HSF-vizsgalatnal kiilon jelzi a nemi
kiilonbségeket elemzd 27 t-proba tobbszords tesztelési korrekcidjanak hianyat.

Koteles Ferenc a 2.5. tanulmanyban, a n6i mintan kapott sajat diddikus megkiizdés
negativ regresszios egyiitthatdjanak lehetséges szuppresszorhatas-jellegére kérdez ra.

Berkics Mihaly a 4.3. tanulmény alacsony magyarazott variancidjanak értelmezését
kéri. A 4.4. tanulmany titmodelljénél az eltérd iranyu kozvetlen és kozvetett 0sszefliggések
magyarazatat, valamint az alternativ valtozdsorrendek lehetdségét veti fel.

VALASZ
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Ko6sz6no6m a birdloknak a statisztikai elemzésekre és az eredmények értelmezésére
vonatkoz6 észrevételeiket. E10szor az elemzési dontések altalanos elveire, majd a konkrét
tanulmanyokhoz kapcsolddé kérdésekre valaszolok.

Az elemzési eljarasok valtozatossaga és a kovetkeztetések érvényessége

Topal Jozsef észrevételével egyetértek abban, hogy az elemzési dontések kozos
madszertani attekintése megkonnyitette volna a tanulmanyok dsszehasonlitasat. Konkrét
példai alapjan ugyanakkor sziikséges kiillonbséget tenni az eltérd elemzési célokbol kdvetkezd
modszertani véaltozatossag ¢és a feltételellendrzések nem egységes dokumentalasa kozott.

A 2.1. tanulmanyban Pearson-korrelacidval és paraméteres csoport-0sszehasonlitasokkal
elemeztiik a SOI-R pontszamait, de ezek feltételellendrzését nem dokumentaltuk részletesen
(Mesko, Lang és Kocsor, 2014). A 2.3. tanulmanyban mar ismertettiik a személyes célok
elérése €s a szex mint megkiizdés pontszamain végzett Box—Cox-transzformaciot, majd a
ferdeség, csucsossag és Q—Q abrak ellendrzését. A 3.5. tanulmanyban a GLM alkalmazasanal
a multikollinearitas ellendrzését és a reziduumok eloszlasanak vizsgalatat is kozoltiik (Mesko,
Ehlers és Zsido, 2025). A dokumentalas részletessége tehat valoban eltért.

Az elemzési kérdések sem voltak azonosak: a csoportatlagok dsszehasonlitasa, a
tételszelekcio, a mérési modell ellendrzése €s tobb prediktor egyiittes kapcsolatanak becslése
kiilonbozo eljarasokat igényelhet. A Likert-tipusu tételek ordindlis valaszait emellett meg kell
kiilonbdztetni a tobb tételbdl képzett skalapontszdmoktdl és a modellezett latens valtozoktol.
Az Osszetettebb eljards azonban dnmagaban nem biztosit nagyobb érvényességet.

A transzformaci6 sziikségességét az adott valtozo tulajdonsagai és a valasztott eljaras
feltételei alapjan kell mérlegelni. Linearis regresszional példaul a reziduumok tulajdonsagai
lényegesek, nem valamennyi prediktor normalis eloszlasa. A 2.3. tanulmanyban alkalmazott
transzformaciobol ezért nem kdvetkezik automatikusan, hogy a 2.1. tanulmany minden

elemzésében ugyanerre lett volna sziikség.
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A feltételellendrzés kozlésének hidnya nem bizonyitja a feltételek sériilését, de
csokkenti az elemzési dontések ellendrizhetdségét. Ezt a kozlési gyakorlat korlatjaként
elismerem.

A validitasra vonatkozo6 kérdésre valaszolva az eljarasok valtozatossaganak hatdsa nem
fejezheto ki egyetlen altalanos mértékkel. A mddszer és az adatok illeszkedése elsdsorban a
statisztikai kovetkeztetések megbizhatosagat érinti. Az oksagi kdvetkeztetés korlatjat a
keresztmetszeti, nem kisérleti elrendezés, a népességi altalanosithatdosagét pedig a mintavétel
¢s az Onszelekciod hatarozza meg. Ezeket egy korszerlibb statisztikai eljaras 6nmagéban nem
oldja fel. A kovetkeztetések érvényességét ezért az egyes elemzések és az azokbdl levont
allitasok szintjén sziikséges megitélni.

A tobbszoros osszehasonlitasok kezelése a 2.2. tanulmanyban

Topal Jozsef észrevétele nyoman Osszevetettem a publikalt cikk 5. tdblazatat a
disszertacioban szerepld valtozattal. A folyodiratcikk kiilon oszlopban kozli a p-értékeket, mig
az értekezésben ezek helyett a t-értékekhez kapcsolt csillagjelolések szerepelnek. A jelolések
tobb helyen pontatlanok: példaul a hiitlenség dimenzidjanal a publikalt p < 0,001 helyett
egyetlen csillag szerepel; az érzelmi hidny enyhitésénél pedig a publikalt p = 0,003 eredmény
melldl hidnyzik a szignifikanciajeldlés.

A disszertaciobeli kozlés pontatlansagat elismerem. A biralat alapja a benyujtott
értekezés volt; annak értelmezéséhez nem kellett az eredeti publikacid felkeresését
feltételezni. Ettdl elkiiloniilé modszertani hianyossag, hogy az eredeti elemzésben nem
alkalmaztunk tobbszoros tesztelési korrekciot.

A biralo felvetését a harom fédimenzidra és huszonnégy aldimenziodra végzett 27
Osszehasonlitas egyiittes ellendrzésével vizsgaltam meg. A szamitdsokat és a felhasznalt

értékeket az 1. melléklet tartalmazza.
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A disszertacio csillagjeloléseibdl, az egyes szignifikanciakategoriak felsd hataraval
szamolva, a Benjamini és munkatarsai (2001) altal ismertetett Benjamini—Liu-eljaras mellett
valdban hat kiilonbség marad szignifikans. Ez a birdlatban k6zo6lt eredmény lehetséges
szamszer( rekonstrukcidja; a biralo tényleges szamitasi menetét ebbdl nem allapithatjuk meg.

A publikalt p-értékekkel elvégzett ellendrzés eltéré eredményt ad. A 27 probat egyetlen
tesztcsaladként kezelve, 0,05-60s FDR-szinten a Benjamini—Liu-eljards a nyomtatott
értekekkel tiz kiillonbséget tart meg. Ezek koziil az Snmegerdsités eredménye
kerekitésérzékeny: a kozolt p-értékek felsd kerekitési hatardval szdmolva kilenc eredmény
marad fenn. Kovetkeztetéseimben ezt a konzervativabb eredményt veszem alapul.

Kiegészitésként a Benjamini—-Hochberg-eljarast is alkalmaztam, amely mellett tizenot
kiilonbség marad szignifikans (Benjamini és Hochberg, 1995). Ez eltér6 korrekcios eljaras
eredménye, ezért nem helyettesiti a birdlatban jelzett Benjamini—Liu-korrekcio ellenérzését. A
szamitasok a publikalt tdblazat adatain alapulnak, nem a nyers adatbazis Gjraclemzésén.

A konzervativ Benjamini—Liu-ellendrzés mellett fennmaradé kiilonbségek a személyes
célok elérése fodimenzidjat, valamint az Gjdonsagkeresés, a konformitas, a hiitlenség, az
¢lménykeresés, az elkotelez0dés, az intimitds, az érzelmi hidny enyhitése és a pArmegtartas
aldimenzi6it érintik. A tagabb, korrekcio nélkiili eredménylistat ezért nem tekintem
egységesen megerdsitett nemi kiilonbségeknek.

Egyetértek Opponensemmel abban, hogy a nemi kiilonbségek értelmezése 6vatossagot
igényel. A korrekcio6 utan fennmaradé osszefliggéseket is a hatdsnagysagokkal és a
mintavételi korlatokkal egytitt sziikséges értékelni; a statisztikai szignifikancia nem jelent
onmagaban nagy vagy ¢élesen elkiiloniild nemi eltérést.

A sajat diadikus megkiizdés negativ egyiitthatoja a 2.5. tanulmanyban
Koteles Ferenc felvetése a 2.5. tanulmanyban kapott negativ egyiitthatd fontos alternativ

értelmezését jeloli meg (Mesko, Ory és munkatarsai, 2022). A néi mintaban a sajat diadikus
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megkiizdés negativ kapcsolata a tobbvaltozos modellben jelent meg (f = —0,149; 95%-o0s CI:
—0,264—0,033; p = 0,012), a tobbi megkiizdési mutato, a szerelem 0sszetevoi, a szexualis
motivacio és a sziildi statusz egyidejli figyelembevétele mellett.

Koteles Ferenc kérdésére kozvetleniil valaszolva: igen, a szuppresszorhatas a negativ
egyiitthato lehetséges statisztikai magyardzata, amelyet a kozolt eredmények nem zarnak ki. A
rendelkezésre all6 modellbemutatés alapjan ugyanakkor nem allitom, hogy ezt a magyarazatot
igazoltuk. A negativ egylitthatot ezért a tobbi bevont prediktor mellett fennallo feltételes
Osszefiiggésként értelmezem. A szuppresszorhatés ellendrzéséhez az egyszerli korrelaciot és a
prediktorok bevonasaval valtozo regresszios kapcsolatokat is 0ssze kellene vetni. A
szuppresszio értelmezésében ugyanis az a lényeges, hogyan modosul egy valtozo kapcsolata a
kimenettel mas prediktorok figyelembevétele utdn (MacKinnon, Krull és Lockwood, 2000).

A tanulményban felvetett magyarazatot — a sajat kapcsolati hozzajarulas
aranytalansaganak lehetséges megélését — ezért hipotetikus értelmezésként kezelem. Az
észlelt aranytalansagot kozvetleniil nem mértiik.

A megalapozott kovetkeztetés az, hogy a sajat diddikus megkiizdés pontszama az adott
modellben, a tobbi prediktorra kontrollalva mutatott negativ kapcsolatot a kapcsolati
elégedettséggel. Ebbdl nem kovetkezik, hogy a sajat diadikus megkiizdés altaldban
alacsonyabb elégedettséggel jar, vagy annak csokkenését okozza.

A modellek korlatozott magyarazoereje a 4.3. tanulmanyban

Berkics Mihaly észrevételét megalapozottnak tartom. A 4.3. tanulméany (Mesko, Csényi,
Inhof és Zsido, 2025) regresszids modelljeinek korrigalt R*-értékei az oralis szexhez
kapcsolodo inditékok esetében 0,054 és 0,140, a kozosiiléshez kapcsolodd inditékok esetében
0,115 ¢és 0,168 kozott valtoznak. Ezek korlatozott magyarazderdt jeleznek. A modellek
kimenetei az orgazmusszinlelés kiilonb6zd inditékainak FOS-pontszamai voltak; az értékek

nem az orgazmusszinlelés eléfordulasanak altalanos magyarazoerejét fejezik ki.
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A vizsgélat meghatarozott érzelemszabalyozasi és szexualis motivacios jellemzok
Osszefiiggéseit elemezte. Az eredményekbdl nem kovetkezik, hogy ezek a szinlelési inditékok
meghatdroz6 vagy elégséges magyardazatai. A statisztikai szignifikancia nem helyettesiti a
magyarazoerd értékelését.

A fennmarad6 varianciat nem tekintem egyszeriien elkeriilhetetlen zajnak. Tovabbi
egyéni és kapcsolati jellemzdk, helyzeti kiilonbségek, mérési hiba és a modell korlatai
egyarant hozzajarulhatnak; szerepiik a jelen elemzésbdl nem kiilonithetd el.

A tanulmany korlatai kdzott mar jeleztiik a kotédés, az onértékelés, a szégyen és a
szexualis asszertivitas kimaradéasat. Egyetértek ugyanakkor azzal, hogy az alacsony korrigélt
R2-értékek jelentdségét kiilon is hangstlyozni kellett volna. A feltart dsszefiiggések tovabbi
vizsgalatot indokolnak, de dGnmagukban nem alapoznak meg egyéni diagnosztikus elérejelzést
vagy terapias hatdsra vonatkozo6 kovetkeztetést.

Az eltéro iranyu kapcsolatok és az alternativ modellek értelmezése a 4.4. tanulmanyban

Az alabbi értelmezés a disszertacioban szerepld, benyujtott kézirat utmodelljére
vonatkozik (4.4. tanulmény; Mesk6, Csanyi és Zsido, 2025). Berkics Mihdly helyesen
azonositja a 4.4. tanulmany kozdsiilésre vonatkozd strukturalis modelljének egyik negativ
kozvetett Gitjat. Az értelmezéshez azonban a kapcsolatrendszer tobbi elemét is figyelembe kell
venni. A benyujtott értekezésben szerepld tanulmany 2. tablazatanak standardizalt egyiitthatoi

a kovetkezok:

Modellbeli kapcsolat B Kozolt p
Szocioszexualitds — kapcsolati elégedettség —-0,328 <0,001
Kapcsolati elégedettség — parmegtartd viselkedés 0,143 0,005
Parmegtart6 viselkedés — FOS-pontszam 0,311 0,007
Kapcsolati elégedettség — FOS-pontszam —-0,066 0,382
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Szocioszexualitds — FOS-pontszam 0,093 0,193

A biralo altal kiemelt, kapcsolati elégedettségen és parmegtart6 viselkedésen keresztiil
vezetd Ut egyiitthatdinak szorzata valdban negativ:

—0,328 x 0,143 x 0,311 = —0,0146.

A modellben ugyanakkor szerepel egy rovidebb kozvetett ut is, amely a kapcsolati
elégedettségen keresztiil kozvetleniil kapcsolodik a FOS-pontszamhoz. Ennek szorzata
pozitiv:

—0,328 x —0,066 = 0,0216.

A két kozvetett ut pontbecslésének dsszege igy enyhén pozitiv, megkozelitéleg 0,0071.
Ezek a kozolt, kerekitett egyiitthatokbol szamolt szemléltetd értékek; a kdzvetett kapcsolatok
statisztikai bizonytalansdgat nem fejezik ki.

A kiemelt negativ soros ut ezért onmagaban nem elegend? a teljes kdzvetett kapcsolat
eldjelének megallapitasdhoz. A kozolt pontbecslések alapjan a két ut ellentétes iranyu, de az
egyik Ut nem szignifikans kapcsolatra épiil. A szadmpélda igy a modell értelmezésének
Osszetettségét szemlélteti, nem bizonyit statisztikailag igazolt ellenstilyoz6 mechanizmust. E
kiilonbséget a diszkusszidban vilagosabban kellett volna bemutatnom.

A kozvetlen pozitiv egylitthaté nem volt szignifikans (f = 0,093; p =0,193), de ez
onmagaban nem donti el a szuppresszio kérdését. Az ellentétes eldjelli kdzvetlen €s kdzvetett
kapcsolatok értelmezéséhez a teljes modellbeli felbontast és annak bizonytalansagat
szlikséges értékelni (MacKinnon, Krull és Lockwood, 2000). A kdzolt eredmények alapjan
ezért a kapcsolatrendszer eltér6 iranyu utjait irom le, igazolt szuppresszorhatast nem allitok.

Az elemzési szinteket is fontos megkiilonboztetni. A binomialis regresszio a teljes, 449
f6s mintaban az orgazmusszinlelés ¢élettartam-eléfordulasat vizsgalta. A strukturalis modell
ezzel szemben az adott szexualis kontextusban mar szinlelésrdl beszamolok FOS-pontszamait

elemezte: kozosiilésnél 290, oralis szexnél 212 résztvevo adataival. Az eltéré kimenetekre és
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mintdkra kapott egylitthatok nem értelmezheték ugyanazon 6sszefiiggés kdzvetlen és
kozvetett felbontasaként.

Az alternativ véltozosorrendekre vonatkozd észrevétellel szintén egyetértek. Az
egyidejii mérésbol nem allapithaté meg az idobeli sorrend, és a modell illeszkedése nem
bizonyitja oksagi els6bbségét mas lehetséges modellekkel szemben (Maxwell és Cole, 2007).
A parmegtartd viselkedést ezért ebben az elemzésben az orgazmusszinlelési pontszamok
kapcsolati korrelatumaként, nem igazolt okaként értelmezem.

7. A preregisztracio ¢és a kutatasi dontések atlathatosaga

KAPCSOLODO BIRALOI FELVETES

Koteles Ferenc megkérdezi, miért nem tortént preregisztracio az értekezésben
bemutatott kutatdsokban, mikdzben a szerz6k mas tekintetben, példaul az adatok
hozzaférhetdvé tételével, kovették a nyilt tudomany elveit.

VALASZ

Koszonom Koteles Ferenc észrevételét. A preregisztracio hianyanak elsédleges oka az
volt, hogy az értekezésben bemutatott kutatasok idészakaban az eldzetes regisztracié még
nem éplilt be rendszeres 1épésként sajat kutatdsszervezési gyakorlatomba. Az atlathatésagot
els6sorban az adatok, illetve egyes vizsgalatokban az elemzési kodok és kutatasi anyagok
hozzaférhetové tételével tdmogattuk.

Az adatmegosztés €s a preregisztracid azonban eltérd feladatot szolgal. Az elébbi
lehetdvé teszi az eredmények ellendrzését és tovabbi elemzések elvégzését; az utobbi az
eredmények megismerése el6tt rogzitett hipotézisek és elemzési dontések azonositasat,
valamint a megerdsitd és feltaro elemzések elkiilonitését segiti (Nosek és munkatarsai, 2018).
A hozzaférhetd adatbazis ezért nem helyettesiti az el6zetes regisztraciot.

A preregisztracié elmaraddsa nem jelenti azt, hogy a vizsgélatok eldzetes

kérdésfeltevések és elemzési tervek nélkiil indultak. Korlatozza azonban annak fliggetlen
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ellendrizhetdségét, hogy mely dontések eldzték meg az eredmények megismerését. Ezt a
kutatasok dokumentéalasanak korlatjaként elismerem.

Az értekezés Osszeallitasa ota tobb kutatdsban alkalmaztam preregisztraciot. Ezek kozé
tartozik a sugar kapcsolatok iranti nyitottsag személyiségmiikodéssel, korai maladaptiv
sémakkal és érzelemszabalyozassal valo dsszefliggéseit vizsgald, azota megjelent
tanulmanyunk is (Mesko, Birkas és Zsido, 2026). Az eldzetes regisztracio igy részévé valt
de a biralo altal felvetett atlathatosagi szempontot mar a tervezés szakaszaban érvényesiti.

8. Az dkologiai, kulturalis és kapcsolati magyarazatok pontositasa

KAPCSOLODO BiRALOI FELVETESEK

Berkics Mihaly az 1. fejezet elméleti bevezetéjéhez kapcsolddva megkérdezi, miért
tarsulhat a nagyobb népsiiriiség lassabb élettorténeti stratégiahoz, illetve milyen 6kologiai
koriilmények és mechanizmusok kapcsoldodhatnak a nemi aranyok eltolodaséhoz és a
jovedelmi egyenldtlenségekhez.

A 2.7. tanulmanyban, Kanada, Magyarorszag ¢és Indonézia 6sszehasonlitdsanal felveti,
hogy a versengéshez kapcsolddo frusztracid orszagkiilonbségeit az eréforrasbiztonsag, az
egyenldtlenség €s a relativ helyzet megélése is magyarazhatja.

A 3.4. tanulmany 87 orszagos ASR-vizsgalatanal a kulturalis és tarsadalmi-gazdasagi
magyarazatok elkiilonithetdségérol kérdez, kiilondsen az észak-afrikai és nyugat-azsiai
eredmények esetében.

A 2.5. tanulmanyhoz kapcsolodva pedig a sziil6i statusz és az alacsonyabb kapcsolati
elégedettség Osszefiiggésének evolucios értelmezését veti fel.

VALASZ
Ko6szondm Berkics Mihdlynak az elméleti magyarazatok pontositasara 6sztonzo

kérdéseit. Az alabbiakban kiilonvalasztom a szakirodalomban targyalt mechanizmusokat, a
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sajat vizsgalatainkban kimutatott §sszefiiggéseket és az ezek alapjan megfogalmazhatd
tovabbi hipotéziseket.
A népsiiruség és az élettorténeti stratégia kapcsolata

Az elméleti bevezetdben a népsiirliség és az élettorténeti stratégia kapcsolatat tomoren
emlitettem, a feltételezett mechanizmust azonban nem bontottam ki.

Sng és munkatarsai (2017) értelmezésében a nagyobb népstirtiség fokozhatja az
eréforrasokhoz és tarsadalmi poziciokhoz val6 hozzaférésért folyd versenyt. Amennyiben
ebben a versenyben a tudas, a készségek és mas, hosszabb id0 alatt kialakithat6 képességek
elonyt jelentenek, felértékelddhet a jovoorientalt befektetés. A szerzOk ezt a lassabb
¢lettorténeti stratégia keretében értelmezik. Vizsgalataik orszagok és amerikai tagallamok
Osszehasonlitdsa mellett a népsiirtiség észlelésének kisérleti manipulacigjat is alkalmaztak.

A nagyobb népslirliség azonban nem minden kdrnyezetben jar sziikségképpen lassabb
stratégiaval. A jovobeli befektetés megtériilését csokkentd bizonytalansag vagy az eréforrasok
gyors megszerzését eldnyben részesitd versengés eltéré kimenethez vezethet. A hivatkozott
Osszefliggeést ezért feltételekhez kotott elméleti magyarazatként, nem altalanos oksagi
torvényként értelmezem.

OKkolégiai kériilmények, nemi aranyok és egyenlotlenség

A biraloi kérdés ramutat arra, hogy az értekezés kapcsolédd mondata nem kiiloniti el
kelléen a kornyezeti feltételeket, a tarsadalmi-demografiai viszonyokat és a motivacios
kovetkezményeket. Az 6nvédelem, a statuszversengés, a nemi arany ¢és az egyenlétlenség
emlitésével nem tamasztottam ald kdzottiik egyetlen, meghatarozott irdnyt okséagi lancot.

A nemi aranyok eltolodasa tobbféle folyamatbol szarmazhat. A felndtt népesség
Osszetételét a sziiletéskori nemi ardny mellett a nemek eltéré halanddsaga és migracidja is
alakitja. A munkalehetdségekhez kapcsolodo, nemenként eltérd elvandorlés példaul

megvaltoztathatja a helyi parvalasztasi kornyezetet. Mas esetekben a fiupreferencia és a
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nemspecifikus egészségiigyi hatranyok jarulhatnak hozzé az aranytalansdghoz (Schacht és
munkatarsai, 2022). E folyamatok nem vezethetdk vissza altaldnosan az 6nvédelmi vagy
statuszmotivek aktivalodasara.

Az egyenl6tlenség kialakulasa ettdl elkiiloniild kérdés. A megélhetési rendszer és az
eréforrasok csalddon beliili atorokithetdsége példaul osszefligghet a vagyoni kiilonbségek
fennmaradéaséaval. Borgerhoff Mulder és munkatérsai (2009) kis 1éptékii tarsadalmak
Osszehasonlitasdval mutattak be az 6rokolhetd vagyon és az egyenldtlenség kapesolatat. Ez
azonban vagyoni, nem kdzvetleniil jovedelmi egyenldtlenségre vonatkozd eredmény; a kettd
nem kezelhetd felcserélhetdként.

A bevezet6 allitasat ezért ugy pontositom, hogy a nemi arany ¢és az eréforrasok eloszlasa
a parvalasztasi és versengési kdrnyezet relevans jellemzdi. Kialakulasuk és pszichologiai
kovetkezményeik kiilon magyardzatot igényelnek; az értekezés idézett bekezdése ezek
eredetét nem mutatta be megfeleld részletességgel.

Az orszagkiilonbségek értelmezése a 2.7. tanulmanyban

Az erdforrasbiztonsagra ¢s a relativ helyzet megélésére vonatkozo felvetést fontos
alternativ magyarazatnak tartom.

El6szor az eredmény hatokdrét pontositom. A kanadai résztvevok az alulmaradas miatti
frusztraci6 dimenzidjaban értek el alacsonyabb pontszdmot a magyar és indonéz
résztvevoknél; az utobbi két csoport kdzott nem mutattunk ki szignifikdns kiilonbséget. A
folény élvezetének dimenzidjdban nem volt szignifikans orszagkiilonbség (Mesko, Davis és
munkatarsai, 2026). Az eredmény tehat a versengés egyik érzelmi 0sszetevdjére vonatkozik.

A biralé magyardzata szerint az alulmaradas nagyobb frusztracidval jarhat, ha az egyén
jelentds veszteségként €li meg annak kdvetkezményeit sajat biztonsagara és lehetdségeire

nézve. Ez azonban tobb elkiilonitendd tényezdt foglal magaban: az objektiv
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eréforrashelyzetet, az er6forrasok eloszlasat, az észlelt bizonytalansagot és a tarsas
Osszehasonlitds viszonyitasi pontjait.

A vizsgélat nem azonositotta e tényezok 6nalld hozzajarulasat. Hairom orszag
Osszehasonlitdsaban a kulturalis, tarsadalmi-gazdasagi és mintavételi eltérések dsszefonddnak.
Az orszag gazdasagi helyzetébdl nem kovetkeztethetiink kozvetleniil az egyes résztvevok
anyagi biztonsdgara. A Magyarorszag esetében felvetett nyugat-eurdpai referenciacsoport
szintén vizsgalhat6 hipotézis, de a tényleges 0sszehasonlitasi csoportokat nem mértiik.

A tanulméany mar felvetette a jovedelmi egyenlétlenség bevonasanak sziikségességét. A
biraloi észrevétel ezt az er6forrasbiztonsag €s a relativ helyzet szubjektiv megélésének
elkiilonitésével egésziti ki. A kapott orszagkiilonbség mechanizmusat azonban a jelen adatok
nem azonositjak; az eredmény az eldzetesen feltételezett kulturalis sorrendet nem tdmasztotta
ala.

Kulturalis és tarsadalmi-gazdasagi dsszefiiggések a 3.4. tanulmanyban

A 87 orszagos vizsgalatban egyéni és orszagszintli prediktorokat egyarant alkalmaztunk
(3.4. tanulmany; Meskd, Kowal é¢s munkatérsai, 2024). Az orszagszintii mutatok kozott
szerepelt a human fejlettségi index (HDI), a nemi egyenl6tlenségi index (GII), a sajat csoport
elényben részesitése €s a parazitaterhelés.

Fontos pontositas, hogy a GII a nemek kozotti egyenldtlenséget méri, nem a jovedelmek
népességen beliili eloszlasat. A HDI pedig az egészség, az iskolazottsag és az életszinvonal
Osszetett mutatdja, nem kizarolag az anyagi jolété (United Nations Development Programme,
2022). A sajat csoport elényben részesitésének indexét a kollektivizmus kozelité mutatdjaként
hasznaltuk.

A tobbszintli modellekben az intimitast és tarsasagot nyjto fél nézépontjat méré ASR-
Y WMS pozitiv kapcsolatot mutatott a GII-vel és a HDI-vel, negativat a sajat csoport

elényben részesitésével. Az eréforrasokat biztositd fél nézépontjat méré ASR-OMWS
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pozitivan kapcsolodott a HDI-hez és a sajat csoport eldnyben részesitésé¢hez; a GII-hez nem
tarsult kimutatott szignifikans kapcsolat. A parazitaterhelés mindkét kimenettel pozitiv
kapcsolatban allt.

Az eredmények tehat nem tdmasztanak ala olyan egyszerii értelmezést, amely a
nyitottsagot kizarolag kedvezdtlen anyagi koriilményekbdl vezetné le. Az orszagszintii
Osszefliggések ugyanakkor nem azonositjak az egyének anyagi helyzetét vagy személyes
motivaciojat.

Az észak-afrikai és nyugat-dzsiai eredmények a két szerep iranti nyitottsag
Osszehasonlitasara vonatkoztak. Minden résztvevd mindkét nézépontot értékelte, tényleges
¢letkoratol fliggetleniil. A legtobb alrégioban az intimitast és tdrsasagot nyujtd szerep
pontszama volt magasabb. Eszak-Afrikaban forditott mintazatot taldltunk, Nyugat-Azsidban
pedig nem volt szignifikans kiilonbség.

A globalis modellek nem bontjék fel kdzvetleniil, hogy e sajatos regionalis
mintazatokbol mekkora rész tulajdonithaté kulturalis norméaknak, fejlettségnek vagy
egyenldtlenségnek. A vizsgalat tett 1épéseket e tényezok elkiilonitésére, de feltételes
statisztikai 0sszefiiggéseket mutatott ki, nem 6nallo oksagi hozzajarulasokat. A kulturalis
értelmezést ezért lehetséges magyarazatként kezelem.

A sziil6i statusz és a parkapcsolati elégedettség kapcsolata a 2.5. tanulmanyban

Sajat vizsgalatunkban a férfiak tobbvaltozos modelljében a legalabb egy gyermekkel
rendelkezd sziildi statusz alacsonyabb kapcsolati elégedettséggel jart egyiitt (f = —0,240;
95%-o0s CI: —0,458—0,021; p = 0,031). Nem ugyanazokat a személyeket kovettiik a gyermek
szliletése el6tt €s utan, ezért az eredménybdl nem kovetkeztethetiink a gyermekvallalés altal
okozott elégedettségvaltozasra.

Az evolucids értelmezésben kiilon kell valasztani a reprodukcios funkciot és a

szubjektiv jollétet. Az utddgondozas evollcids jelentdsége nem vonja maga utan, hogy a
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szlildi statusz minden koriilmény kozott magasabb parkapcsolati elégedettséggel jarjon. A
parkapcsolati elégedettség, az élettel valo elégedettség, az érzelmi jollét és az élet
értelmességének megélése szintén kiillonbozoé kimenetek.

A biralo altal emlitett Apostolou és munkatarsai (2026) tiz orszagban végzett vizsgalata
kis pozitiv dsszefliggést talalt a sziil6i statusz és az eudaimonikus jollét kozott, mikdzben a
hedonikus jollétben és az élettel vald elégedettségben 1ényegében nem mutatkozott eltérés. A
sziilok kapcsolati elégedettsége ugyanakkor valamivel alacsonyabb volt. Bogdan és
munkatarsai (2022) metaelemzése a sziilové valas iddszakaban mindkét nemnél csokkenést
mutatott ki a hazassagi elégedettségben, de a nem sziil6i 6sszehasonlité mintdkban is talalt
kisebb csokkenést.

A gyermeknevelés 1d6- és er6forrasigénye, a szerepek Osszeegyeztetése €s a szexualis
¢let valtozasai lehetséges értelmezést kindlnak, de sajat vizsgalatunk ezeket kozvetitd
mechanizmusként nem tesztelte. Eredménylink ezért a sziildi statusz és a kapcsolati
elégedettség feltételes dsszefliggésére korlatozodik; nem jelenti sem a sziildség altalanos
jolléti mérlegét, sem az evolucids megkozelités sziikségszerii cafolatat.

9. Az elméleti bevezetdben szerepld abrak felhasznalasa

KAPCSOLODO BiRALOI FELVETES

Topal Jozsef megkérdezi, hogy az értekezés 9. oldalan k6zolt 1. abra és a 10. oldalan
kozolt 2. abra esetében megtortént-e a szerzoi jog jogosultjatol az ujrakozlési engedély kérése.
VALASZ

Kosz6ndm Opponensem észrevételét. Az értekezés benyujtasa elott egyik abrahoz sem
kértem kiilon Gjrakozlési engedélyt. Mindkettdt a forrés feltiintetésével, tudomanyos
szemléltetés céljabol kdzoltem, azonban a felhasznalds engedélyezési feltételeit eldzetesen

nem ellenériztem kiilon.
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A Kenrick és munkatarsai (2010) alapjan kozolt 1. abra esetében az észrevétel nyoman
ellendriztem a Sage kiado felhasznalasi szabalyzatat. A jelenleg elérhetd rendelkezés
megfeleld forrashivatkozas mellett, nem kereskedelmi platformon kozzétett doktori
értekezésekben legfeljebb harom dbra vagy tablazat felhasznalasat kiilon engedélykérés nélkiil
engedélyezi. A kdzleményt megjelentetd Perspectives on Psychological Science nem szerepel
a rendelkezés aldl kivett folyoiratok kozott. Az engedmény nem terjed ki a kiilon jogosulthoz
tartozo, mas forrasbol atvett tartalmakra (Sage, €. n.).

A Del Giudice és munkatarsai (2015) alapjan kozolt 2. abra eredetileg Del Giudice
(2014) Middle Childhood: An Evolutionary-Developmental Synthesis cimii tanulmanyanak 1.
abrajaként jelent meg, a 195. oldalon. A 2015-6s kdnyvfejezet ezt engedéllyel adaptalva
kozolte.

Opponensem észrevétele nyoman az eredeti kozlemény dbrajanak doktori értekezésben
torténd felhasznalasara az Oxford University Press RightsLink rendszerén keresztiil dijmentes
engedélyt szereztem. A 2026. oktdber 28-an kiallitott, 6377651440780 szamu engedély az
Evolutionary Sexual Psychology cimii értekezésben torténd felhasznalésra szol. Az engedély
dokumentumat valaszom 2. mellékleteként csatolom.

Az engedélyben eldirt részletes forras- és jogosulti megjeldlést jelen valaszban adom
meg:

Del Giudice, M. (2014). Middle Childhood: An Evolutionary-Developmental Synthesis.
Child Development Perspectives, 8(4), 193-200. Figure 1, p. 195. Reproduced by permission
of Oxford University Press on behalf of the Society for Research in Child Development.

Ko6szondm Opponensemnek, hogy felhivta a figyelmemet az dbrak felhasznalasi

feltételei ellendrzésének és dokumentalasanak sziikségességére.

Zar6 gondolatok
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Az opponensi kérdések lehetdséget adtak arra, hogy az értekezésben bemutatott
kutatasok kapcsolatat, eredményeik jelentdségét és kovetkeztetéseik hatarait a dolgozatban
kifejtetteknél vilagosabban fogalmazzam meg. A vélaszadas soran kiillondsen fontosnak
tartottam az evolucids értelmezés és a kozvetlen empirikus bizonyitékok viszonyanak
tisztazasat, valamint a modszertani korlatok és a kozlési hidnyossagok konkrét
kovetkezményeinek bemutatasat.

A szexudlis motivaciok, a szexudlis-gazdasagi csere és az orgazmusszinlelés kutatdsa
szamos tovabbi kérdést tartogat. A biraldi észrevételek fontos szempontokat adtak e kutatési
iranyok folytatasdhoz, kiilondsen a modszertani repertoar bovitéséhez, a vizsgalatok
tervezéséhez és dokumentalasahoz.

Ismételten kdszondm opponenseimnek az alapos értékelést és a szakmai parbeszéd
lehetdségét. Bizom benne, hogy valaszaimmal sikertilt tisztdznom a felvetett kérdéseket, és
pontosabban bemutatnom az értekezés eredményeinek hozzajarulasat az evolucios
szexualpszichologia kutatdsédhoz.
Pécs, 2026. 10. 28.

RELSL

Meské-Noarbert
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Mellékletek
A YSEX HSF nemi 0sszehasonlitasainak tobbszoros tesztelési ellenoOrzése

1. melléklet a birdloi valasz 6. kérdéscsoportjahoz

Az ellen6rzés a 2.2. tanulmany publikalt 5. tablazatanak 27 dsszehasonlitasan alapul. Ez
kozolt eredményekbdl végzett szamitds, nem a nyers adatbazis Ujraeclemzése. A fédimenziokat
¢és aldimenzidkat egyetlen tesztcsaladként kezeljiik; az FDR-szint q = 0,05.

Eredmények

A publikalt p-értékek alapjan korrekcio nélkiil 17 kiilonbség szignifikans.

Benjamini—-Hochberg (BH): 15 kiilonbség marad szignifikans.

A Benjamini és munkatarsai (2001) altal bemutatott Benjamini—Liu (BL) 1épésenkénti
eljarassal a tablazatban megadott p-értékeket hasznalva 10 kiilonbség marad szignifikans.

A kerekitett p-értékeket konzervativ fels6 hatarukkal helyettesitve BL mellett 9
eredmény marad fenn. A tizedik, az 6nmegerdsités eredménye kerekitésérzékeny; azt nem
tekintjlik robusztus BL-eredménynek.

A disszertacio 16 csillaggal jeldlt sorat az egyes csillagkategoriak felsd hataraval (*:
0,05; **: 0,005; ***: 0,001) szdmolva, a jeloletlen sorokat 1-gyel helyettesitve BL mellett
pontosan 6 eredmény marad fenn. Ez az eltérés lehetséges szamszerii rekonstrukcioja, nem a
biralo tényleges szamitasi eljarasanak igazolasa.

Szamitas €és pontossag

BH esetén a rendezett p-értékeket a q x 1/ 27 kiiszobokkel vetjiik 6ssze, és a
legnagyobb megfelel6 rangig elutasitunk. A BL-eljarasban novekvd sorrendben h(i) = min[q,
q *x 27 /(28 —1)?]; az elsé meg nem felelésnél megallunk. A tablazatban kozolt korrigalt
értekek e dontési szabalyoknak megfelelden késziiltek.

A p<0,001 értekeket 0,001-ként hasznaltuk. A harom tizedesre kdzolt tobbi p-érték
felso kerekitési hatarat p + 0,0005-tel kozelitettiik. A nyomtatott p = 0,004 és t = —2,85 sor
kiilondsen érzékeny: a kozolt t-bol, 1159 szabadsagfokkal becsiilt kétoldali p =~ 0,00445, ami
mar meghaladja a tizedik BL-kiisz6bot (0,004167). Ez sem nyers adatokbdl szamolt pontos p-
érték.

A BH ¢és BL eltér6 eljarasok; a BH-kiegészités nem helyettesiti a biralatban jelzett BL
ellendrzését. A BH érvényességéhez a probastatisztikak fiiggdségi feltételei is relevansak. A
jelen melléklet szamszerti érzékenységi ellendrzést kozol, az eljarasok kozotti valasztast nem
a megmaradd eredmények szdma alapjan indokolja.
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Félkovér korrigalt érték: < 0,05. BL felso: a kerekitési felsé hatarokkal megismételt dontés. A
dimenzionevek magyar munkaforditasok; a sorok az eredeti tablazat sorrendjét kovetik.

Sor | Dimenzié t Publikalt | Dissz. | BH korr. BL korr. BL felso
P jel p p
1 Személyes célok elérése 5.14 <0,001 HAE 0,0034 0,0270 igen
2 Ujdonsagkeresés 5.36 <0,001 HAE 0,0034 0,0270 igen
3 Konformitas 5.73 <0,001 HAE 0,0034 0,0270 igen
4 Hitlenség 6.51 <0,001 * 0,0034 0,0270 igen
5 Impulzivitas 2.57 0,010 * 0,0208 0,0833 nem
6 Bosszu -0.73 | 0,463 - 0,4808 0,4630 nem
7 Elménykeresés 5.06 <0,001 HAE 0,0034 0,0270 igen
8 Kontroll és hatalom 2.54 0,011 * 0,0212 0,0833 nem
9 Onértékelés novelése 0.889 | 0,374 - 0,4039 0,3740 nem
10 Kapcsolati indokok -1.44 | 0,150 - 0,1929 0,3120 nem
11 Szexualis vagy 1.1 0,273 - 0,3350 0,3640 nem
12 Elkotelez6dés -5.16 | <0,001 HAE 0,0034 0,0270 igen
13 Fizikai vonzer6 2.79 0,005 * 0,0112 0,0535 nem
14 Ellazulas -1.62 | 0,104 - 0,1478 0,3120 nem
15 Intimitas -3.62 | <0,001 HAE 0,0034 0,0270 igen
16 Izgalom 0.932 | 0,352 - 0,4039 0,3640 nem
17 Onmegerésités -2.85 | 0,004 Hk 0,0108 0,0480 nem
18 Gondoskodas -1.95 | 0,052 - 0,0780 0,2017 nem
19 Boldogsagkeresés -2 0,045 * 0,0715 0,2017 nem
20 Szex mint megkiizdés -2.41 | 0,016 Hk 0,0288 0,1001 nem
21 Erzelmi hidny enyhitése -2.96 | 0,003 - 0,0090 0,0401 igen
22 Kényszer ¢és elkeriilés -1.58 | 0,114 - 0,1539 0,3120 nem
23 Haszonelviiség -0.57 | 0,571 - 0,5710 0,5710 nem
24 Kapcsolati konfliktusok kezelése -0.9 0,368 - 0,4039 0,3680 nem
25 Alarendel6dés -2.79 | 0,005 * 0,0112 0,0535 nem
26 Partner érzelmi igényeinek kezelése 2.11 0,035 Hx 0,0591 0,1867 nem
27 Parmegtartas -3.43 | <0,001 * 0,0034 0,0270 igen

Forrasok: Mesko és mtsai. (2022), Why Hungarians Have Sex (YSEX?-HSF),
doi:10.1007/s10508-021-02072-y, 5. tdblazat; a benytjtott értekezés 2.2. tanulmanyanak
megfeleld tablazata. Benjamini és Hochberg (1995), doi:10.1111/5.2517-6161.1995.tb02031.x.
Benjamini és mtsai. (2001), doi:10.1016/S0166-4328(01)00297-2; az eljaras szerzoi
ismertetése: https://www.math.tau.ac.il/~ybenja/ExB.html.
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