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Opponensi vélemény
Habok Anita: A tanulas tanulasa keretrendszerének kutatasa kiemelt tekintettel a

stratégiahasznalatra cimi akadémiai doktori értekezésérol

A biralat az elektronikus formaban rendelkezésemre bocsatott akadémiai doktori értekezés

(255 oldal) és a hozza tartozo tézisfiizet (23 oldal) alapjan késziilt.

A dolgozat a tanulds tanuldsa keretrendszerének vizsgalatat allitja kézéppontba. A
témavalasztas idOszerli és tudomanyosan relevans, hiszen a tanulas tanuldsa az eurdpai
kulcskompetenciak kozott szerepel, és szoros kapcsolatban all az €élethosszig tart6 tanulas
kérdéskorével. A mi sajatossaga, hogy egyszerre kapcsolodik a neveléstudoméanyhoz, a
tanulaskutatashoz, az 6nszabdlyozott tanulas kutatdsdhoz és a nyelvpedagogidhoz.

Az értekezés a szerz0 tobb évtizedes kutatomunkdajanak eredményeit foglalja dssze.
A fejezetek bemutatjak a tanulds tanuldsa kompetencia kiilonb6z6 aspektusait vizsgalod
elméleti és empirikus kutatdsokat, amelyek betekintést nyujtanak a szerzé tudomanyos
érdeklddésének alakuldsdba és kutatdi munkéassaganak fobb allomasaiba. Az értekezés
ennek megfelelden attekintést ad a témateriileten végzett kutatasokrol, a kidolgozott
mérdeszk6zokrdl, valamint a kiilonb6z6 empirikus vizsgalatok legfontosabb

eredményeirdl.

Az értekezés targya, célkitiizése és tudomanyos jelentésége

Habok Anita értekezése a neveléstudomany €s az oktataspszichologia egyik meghatarozo,
ugyanakkor napjainkban is intenziven kutatott teriiletével, a tanulds tanuldsanak
fejlodésével és mérésével foglalkozik. A témavalasztas idOszertiségét aligha sziikséges
kiilon hangstlyozni, hiszen a tanulds tanuldsa az Eurdpai Unid kulcskompetenciai kozott
szerepel, €s az egész ¢€leten 4t tartd tanulds egyik alapvetd feltételének tekinthetd. A
gyorsan valtoz6 tarsadalmi és technologiai kdrnyezetben egyre nagyobb jelentdséget
kapnak azok a képességek, amelyek lehetdvé teszik a tanuldk szamadra sajat tanuldsi

folyamataik tudatos iranyitasat, stratégidik rugalmas alkalmazasat és folyamatos



fejlesztését.

Az értekezés egyik legnagyobb érdeme, hogy ezt az Osszetett kompetenciat nem
sziikiti le pusztan a tanulasi stratégidk vagy a tanulmanyi teljesitmény vizsgalatara. A
szerzd olyan atfogoé elméleti keretet alakit ki, amely a kognitiv, metakognitiv és affektiv
tényezoket egyarant magaba foglalja, €s ezaltal a tanulas tanuldsat komplex rendszerként
értelmezi. Ez a szemlélet jol illeszkedik a korszerii nemzetkozi kutatdsi iranyokhoz,
amelyek egyre inkdbb hangsulyozzdk a motivacio, az onhatékonysag, az attitiidok és az
onszabalyozott tanulds szerepét a sikeres tanuldsi folyamatokban.

Az értekezés tovabbi jelentds értéke, hogy rendkiviil széles korli nemzetkozi
szakirodalomra tdmaszkodik. A szerz6 nem csupan a hazai kutatdsok eredményeit
ismerteti, hanem integralja a finn, brit, eurdpai unioés, valamint a nyelvtanulasi stratégiakkal
foglalkoz6 kutatdsok legfontosabb eredményeit is. Ez biztos elméleti alapot teremt a
késébb bemutatott empirikus vizsgalatok szdmara, és egyértelmiien jelzi a szerzd
nemzetkdzi tudomanyos tajékozottsagat. Hianyossagként kell azonban megfogalmaznom,
hogy a szakirodalom erdsen tdmaszkodik a klasszikus alapmiivekre €és a legfrissebb
nemzetkdzi eredmények kevésbé jelennek meg.

Az értekezés egy hosszabb iddszak alatt végzett kutatdsok eredményeit foglalja
Ossze, amelyek tematikusan a tanulds tanuldsa kiilonbozd kérdéseire iranyulnak. A
dolgozat érteke, hogy betekintést nyujt a szerzo kutatdoi munkassaganak fobb allomasaiba,
valamint bemutatja a vizsgalt teriilethez kapcsolodo empirikus eredményeket. Ugyanakkor
az értekezés nem tekinthetd a sz6 szoros értelmében vett szintézisnek. A fejezetek jelentds
része a korabbi vizsgalatok iddérendi ismertetésére épiil, mikozben kevés hangsulyt kap
azok Osszevetése, a kutatasi program fejlddési logikdjanak explicitté tétele, illetve az egyes
eredmények integralt értelmezése. Emiatt az olvasd szdmara nem minden esetben valik
vilagossa, hogy az egyes kutatdsok milyen mddon épiilnek egymasra, illetve hogyan

jérulnak hozza egy atfogd elméleti modell kialakitasahoz.

Az elméleti keretek értékelése
Az értekezés egyik legnagyobb erdssége az elméleti megalapozottsag. A szerz0 részletesen
bemutatja a tanulds tanuldsa kompetencia kiilonb6z0 megkdzelitéseit, ismerteti azok

fejlodését, valamint kritikusan attekinti a kapcsolddod kutatdsi irdnyokat. Kiilondsen



értékes, hogy a dolgozat nem kezeli elszigetelten a tanulési stratégidkat, hanem azokat az
Onszabalyozott tanulas, a metakognicio €és az affektiv tényezOk rendszerébe agyazza. A
szerzd jelentds figyelmet fordit a tanulok motivacidjanak, Onhatékonysaganak,
kitartdsanak ¢és attitiidjeinek vizsgélatara is. Ez a megkozelités korszerli szemléletet tiikroz,
hiszen a nemzetkdzi szakirodalomban egyre inkabb eldtérbe keriilnek azok a modellek,
amelyek a tanulési teljesitményt nem kizarolag kognitiv tényezokkel magyarazzak, hanem
hangsulyozzdk az affektiv valtozok szerepét is. Ugyanakkor az értekezés egyik
legfontosabb tudomanyos vitara alkalmas kérdése éppen abbdl fakad, hogy maga a ,,tanulas
tanuldsa” fogalma mindmdig nem tekinthetd egységesen definidlt konstruktumnak. A
szerzd részletesen bemutatja a kiilonb6zd elméleti hagyomdnyokat, azonban ezek
integracioja ellenére is nyitott kérdés marad, legaldbbis szamomra, hogy a tanulés tanulasa
milyen mértékben kiilonithetd el mas, részben atfedo konstruktumoktol, igy kiilonosen az
Onszabalyozott tanuldstol, a metakogniciotol vagy altalaban a tanulasi kompetenciatol. A
dolgozat ugyan meggy0z6 érveket sorakoztat fel a vélasztott keretrendszer mellett,
azonban a fogalom konceptuélisan nem tiinik egységesnek szamomra.

Ehhez kapcsoléddan szeretném megjegyezni, hogy meglatdsom szerint a
nemzetkozi szakirodalomban az elmult években egyre inkabb az 6nszabalyozott tanuls
valt dominans kutatési paradigmava. Ennek fényében érdelek, hogy milyen megfontolasok
vezették a szerzOt ahhoz, hogy a tanulds tanulasa kompetenciat tegye kutatasi programja
kozponti szervezdelvévé. Bar a két megkdzelités kozott jelentds atfedés mutathato ki, azok
nem teljesen azonos fogalmi keretet képviselnek, ezért e valasztas részletesebb elméleti
indoklésa tovabb erdsithette volna az értekezés koncepcionalis megalapozottsagat.

Szintén problémasnak talalom a tanulési stratégidk fogalmanak alkalmazasat. Maga
a szerz0 is utal arra, hogy kiilondsen a nyelvtanulasi stratégiak kutatasa az elmult években
szamos definicidos és méréssel kapcsolatos kritikat kapott. Ennek ellenére a dolgozat
tovabbra is jelentds mértékben a klasszikus, Rebecca Oxford nevével fémjelzett
fogalomrendszerre épit. Kérdés marad igy, hogy a hagyomanyos stratégiakategoriak
mennyiben képesek leirni a jelenlegi, digitalis kdrnyezetben zajlo tanulasi folyamatokat,
illetve nem lenne-e célszerli ezek ujragondolasa a mesterséges intelligencia és az adaptiv
tanuldsi rendszerek kordban. Csodalkozom, hogy Oxford biraléi, illetve kovetdi (pl.:

Mirostaw Pawlak, akit éppen a szerz6 hivott meg néhany évre egy szegedi konferenciara



el6adni) nem kapnak jelentds teret a dolgozatban.

A Kkutatasi program és az alkalmazott modszerek értékelése

Az értekezés tovabbi erdssége a rendkiviil széles empirikus bazis. A szerzd tobb ezer tanulo
bevonasaval, kiillonb6zo évfolyamokon és tobb mérési ponton vizsgalja a tanulas tanuldsa
kompetencia kiilonbozéd komponenseit. Ez a mintanagysag ¢és a kutatdsi program
kiterjedtsége Onmagédban is figyelemre mélto teljesitmény, kiilondsen a hazai
neveléstudomanyi kutatasok teriileten.

Szeretném a kutatdsok modszertani sokszinliség is kiemelni. A kutatasi program
interjukat,  kérddives  vizsgdlatokat, tudasteszteket, online  méréseket ¢és
fejlesztOprogramokat egyarant alkalmaz. Ez lehet6vé teszi, hogy a szerzd a tanulds tanulést
ne csupan egyetlen mérési perspektivabol kozelitse meg, hanem tobbféle adatforrast
integraljon. Kiilondsen értékesnek tartom a mérdeszkdzok kidolgozéasat és validalasat a
hazai oktatdsi kornyezetben. A tobb mérési pont alkalmazasa lehetdvé teszi a tanulasi
jellemzok és a stratégiahasznalat fejlédési tendencidinak feltarasat, ami lényegesen
tulmutat az egyszeri adatfelvételekre ¢épiild kutatdsok lehetdségein. Modszertani
szempontbol kiilon elismerést érdemel, hogy a szerz6 tobbszor hasznal olyan tobbvaltozos
statisztikai elemzéseket, amelyek komplex kapcsolatrendszert tarhatnak fel, illetve
erOsithetnek meg. A strukturdlis egyenletmodellezés ¢és az utelemzés hasznalata
egyértelmiien jelzi, hogy a szerzé nem elégedett meg egyszerl korrelacios elemzésekkel,
hanem komplexebb 0sszefliggésrendszerek feltarasara is torekedett.

Az emlitett erésségek mellett azonban tobb modszertani kérdés is megfogalmazhato.
A kutatasok jelentds része Onkitoltés kérddivekre épiil, amelyek a tanuldk sajat
stratégiahasznalatdra, motivacidjara és dnhatékonysagara vonatkozo értékeléseit mérik. Ez
a megkozelités indokolt és széles korben elfogadott, ugyanakkor felveti a tarsadalmi
elvarasoknak valé megfelelésre torekvés és az onészlelési torzitas probléma;jat. Kiilondsen
fiatalabb ¢letkorban kérdéses, hogy a tanuldk mennyire képesek sajat tanulasi
folyamataikat pontosan azonositani és értékelni. Emiatt a tényleges és a deklaralt
stratégiahasznalat kozott eltérés mutatkozhat. Szintén korlatozza az oksagi kovetkeztetések
levonasat, hogy az eredmények jelentds része korrelacios és keresztmetszeti elemzéseken

alapul. Igy szamos Osszefliggés esetében nem dontheté el egyértelmiien, hogy a



stratégiahasznalat vezet jobb tanulmanyi eredményekhez, vagy éppen a sikeresebb tanulok
alkalmaznak tobb stratégiat. Szamomra kérdés az is, hogy miért szerepel tobb elemzésben
az iskolai osztalyzat teljesitménymutatoként. Az osztilyzat pedagoégusonként &s
intézményenként eltérd jelentéssel birhat, ezért korlatozottan standardizalt mutatonak
tekinthet6. Bizonyos elemzésekben a standardizalt teljesitménymérések alkalmazésa

er6sebb Osszehasonlitasi alapot biztosithatott volna.

Az eredmények tudomanyos értéke és gyakorlati jelentésége
Az értekezés egyik legfontosabb tudomanyos eredménye, véleményem szerint, a tanulasi
stratégidk ¢és az Onszabdlyozott tanulds kapcsolatdnak arnyalt feltdrdasa. A szerzd
meggy06zden mutatja be, hogy e két kutatasi teriilet szoros kapcsolatban all egymassal,
ugyanakkor nem teljesen azonos konstruktumokat jelol. Ez hozzdjarul a hazai és
nemzetkdzi  szakirodalomban is gyakran elkiiloniilten kezelt megkdzelitések
Kiilonosen értékesnek tartom az affektiv tényezék hangsulyos vizsgalatat. Az
Onhatékonysag, a motivacid és az attitlidok bevonasa korszeri megkozelitést képvisel, és
jol illeszkedik a mai tanulaskutatds komplex, multidimenzionalis szemléletéhez. Az
elméleti és gyakorlati szempontok dsszekapcsoldsa szintén az értekezés jelentds erénye. A
szerzO nem csupan mérési eredményeket mutat be, hanem konkrét fejlesztOprogramot is
kidolgoz és tesztel. Ezaltal a kutatds kozvetleniil hasznosithaté az iskolai pedagogiai
gyakorlatban, és hozzajarulhat a tanulési stratégidk tudatos fejlesztéséhez. A dolgozat
tudomanyos beagyazottsdga is figyelemre méltd. A bemutatott kutatdsi programhoz
jelentds hazai és nemzetkozi publikacios hattér kapcsolodik, ami egyértelmiien jelzi a

szerz0 aktiv jelenlétét a nemzetk6zi tudomanyos életben.

Az értekezés hianyossagai és vitara alapot ado kérdések

Az értekezés legfontosabb szerkezeti problémajanak azt tartom, hogy a szerzd
munkassagat nagyrészt idérendi rendben mutatja be. Ez jol érzékelteti a kutatdi palya
fejlédését, ugyanakkor kevésbé tdmogatja a kritikai szintézist és az eredmények tematikus
bemutatasat. A dolgozatbdl szerintem hidnyzik az a megvitatast tartalmazo fejezet, amely

a kiilonbozo6 vizsgalatok tanulsagait a legfrissebb nemzetk6zi szakirodalom kontextusaban



egységesen értelmezné. Felmeriil a kérdés, hogy a szerz6 milyen megfontolasok alapjan
valasztotta ezt a szervezdelvet, illetve mérlegelt-e olyan alternativ szerkezeteket, amelyek
inkabb tematikus vagy elmélet vezérelt szintézis mentén rendszerezték volna az
eredményeit.

Hianyérzetet kelt tovabba bennem, hogy az értekezés bizonyos részei nem
értelmezhetéek oOnalléan. A kutatasok modszertani hattere hidnyos: a kutatasok
mindségbiztositdshoz kapcsolodo elvarasokra nem tér ki a szerzd, ezek megértés¢hez az
eredeti publikaciok ismerete is sziikséges. Az eredmények ismertetése tobb helyen leiro
jellegli marad, és nem minden esetben jut el a komplexebb szintetizald kovetkeztetésekig
a szerz0. Egyes eredményeknél, példdul bizonyos korrelaciok 0Osszehasonlitasanal,
hianyzanak a statisztikai elemzések, illetve az eredmények targyalasa formailag nem
egységes. Ezek fényében kérdéséként meriil fel bennem, hogy a szerzé mely eredményeit
tekinti a leginkabb meghatdrozonak ¢és iddtallonak.

Tovabba, hianyolok egy zard, integrald fejezetet, amely tematikusan 6sszefoglalna
a kutatasi program legfontosabb tanulsagait, valamint kijel6lné¢ a tovabbi kutatisok
iranyait. Mivel az értekezésben bemutatott eredmények sokrétiiek és kiilonboz6 kutatasi
szakaszokhoz kapcsolddnak, indokolt annak tisztazasa is, hogy a szerzé meglatasa szerint
milyen elemeket tartalmazott volna ez az integrald szintézisfejezet. Végiil szeretném
megjegyezni, hogy a digitalis tanulasi kornyezetek, kiilondsen a mesterséges intelligencia,
az adaptiv tanulorendszerek és az informécios thlterhelés, szerepe csak korlatozottan
jelenik meg az elemzésekben, noha ezek napjainkban egyre erdteljesebben alakitjak a

tanulasi stratégiakat és az 6nszabalyozott tanulast.

Osszegzés és allasfoglalas

Osszességében Habok Anita értekezése jelentds tudomanyos teljesitmény. A dolgozat
atfogo elméleti keretre épiil, rendkiviil széles empirikus bazist mozgat meg, modszertanilag
sokszinii, és szdmos eredeti kutatasi eredményt mutat be a tanulds tanuldsa kompetencia
fejlodésével kapcsolatban. Kiilondsen értékes a sajat mérdeszkozok fejlesztése, a komplex
kutatdsi szemlélet alkalmazasa, valamint az elméleti ¢és gyakorlati szempontok
Osszekapcsolasa.

A megfogalmazott kritikai észrevételek els@sorban a fogalmi keret pontositasara,



crer

atgondolasara vonatkoznak. Ezek azonban nem csokkentik az értekezés tudomanyos
értekét, inkabb olyan kérdéseket jelolnek ki, amelyek a nyilvdnos vita soran érdemi

szakmai diskurzus alapjaul szolgalhatnak.

A birdlatom alapjan megallapitom, hogy az értekezés megfelel a tudomanyos
dolgozatokkal szemben tamasztott kovetelmeényeknek, jelentos uj tudomdnyos

eredmeényeket tartalmaz, ezért a nyilvanos vita kitiizését javaslom.
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