Opponensi vélemeény

K. Horvéath Zsolt

Szocialista felvildgosodas és torzsi avantgard. Mérei Ferenc pszichologus
életrajza 1945 és 1986 kozott

cimi MTA doktori értekezésérol

»Tulajdonképpen minden miivem — beleértve az tigynevezett tudomanyos miveket
is — az 6néletrajzom volt. En allandéan az 6néletrajzomat irom” — vallotta Mérei
Ferenc. (Mérei élet — mii. Tanulmanyok Szerk.: Borgos Anna, Erds Ferenc, Litvan
Gyorgy. Budapest, UMK 2006.) Mivé lényegiil a tudomanyos miiveket is
inspiralé onéletrajz, amikor a tudds kutato életrajzot ir beléle? A tudomanyossag
kdvetelményeit betartd életrajziro onélete belesziremkedik-e a szvegébe? A
tudomanyos feldolgozasbo6l megismert élet hat-e az életrajz olvasojara? Ezek a

kérdések meriltek fel bennem vélemeényem megirdsakor.

*

K. Horvath Zsolt értekezésében kimeritéen gazdag nemzetkdzi és hazai
szakirodalom feldolgozasaval és idézésével, levéltari és mas egyeb forrasok
tomkelegének feltarasaval fejti ki, elemzi, értelmezi Mérei Ferenc életének 1945
utani szakaszat. Az érezhetden kedvvel és nagy alapossaggal végzett kutatoi,

feldolgoz6i munka eredménnyel jart.

A tovabbiakban ezt indokolom, ami a disszertacié témajahoz sziikebben és
tdgabban kapcsolddo, szinte burjanzé elagazasok €és az egész értekezésre jellemzo

kiterjedt bizonyitbéapparatus miatt emberprébalo feladat volt.

A disszertacid minden fejezetre kiterjedd ismertetése €s véleményezése ilyen
nagy terjedelmi, a kdzelebbi és tdvolabbi dsszefiiggésekre kiterjedd mil esetében
aligha varhato el az opponenst6l. A pszicholdgidban laikus 1évén merészség is
lenne télem, hogy Mérei Ferenc pszicholdgus — igy kezdédik az értekezés alcime
szbval — sokoldalu pszicholégusi munkassaganak disszertacidbeli bemutatasara,

elemzésére és értelmezésére vallalkozzak.



A tézisekben célként koriiltekintden meghatarozott tarsadalmi életrajz
megvaldsitasa a véleményezendé mu. Az értekezés azt fejtegeti, hogy Mérei
Ferenc szakmai tevékenységét és kozszereplését miként hataroztdk meg, s
mennyiben befolyasoltak azok a 20. szazadi torténelmi események, politikai,
gazdasagi fordulatok és tarsadalmi valtozasok, amelyeket 6 élt meg és
lehetdségeihez mérten formalt. Mérei Ferenc monogréfusa, s ezt mas irasaibdl is
tudni lehet, szenvedélyesen érdeklddik a torténelem (s benne mindenekel6tt a
tarsadalomtortenet és az eszmetodrténet), a baloldali gondolkodas, a
kozosségformalas, a mlivészetek és a 1élektan irant. Szerencsés egymasra talalas!
A disszertaciobol azt sziirom le, hogy K. Horvath Zsoltot hése életutjaban
leginkdbb Mérei Ferenc tarsadalmi bedgyazottsaga, vilaglatasanak alakulésa, a
csoportokhoz, a kisebb k6zdsségekhez valo viszonya érdekelte, s grandidzus
opusanak ezeért is adta a tarsadalmi életrajz miifajmegjelolést. A szerzd
értekezésében ezt a vezérfonal-funkcidju fogalmat alaposan korul is jarja.
Téziseiben irja: ,,Mérei Ferenc életének, szakmai palyafutasanak és gondolati
hagyatékanak feltarasa mellett értekezésemnek az is célja, hogy az életrajzi gondolkodéast
Otvodzze a tarsadalom-, az eszme- és tudomanytorténeti megkdzelitéssel. Egy ember élete
ebben az értelemben nem pusztan egyetlen egyén életének, de az adott korszak kiilonb6z6

kontextusainak lenyomatait is magéan viseli.”

Ez az idézet biralatom megirasanak nehézséegeire is ravilagit. Mint opponensnek
jartasnak kellene lennem valamennyi felsorolt diszciplinaban. Oriiltem
ugyanakkor a felkérésnek: K. Horvath Zsolt témamegkozelitése kdzel all hozzam,
s kivancsi voltam, 6 hogyan tudott megbirk6zni nehéz és bonyolult

vallalkozéasaval.

Az értekezés irdja arnyaltan és meggy6z6en mutatja be az életpalya stacidit.
Meérei Ferenc szakmai Utjanak alakulasat er6sen befolyasoltak a 20. szazad tarsadalmi és
politikai korilményei. Az 1945 és 1948 kodzotti demokraciareményii idészakban a
gyermeklélektant, a k6zosségi élmény mibenlétét kutatd Mérei jelentés miiveket alkotott. A
kommunista hatalomatvétel utan is modja nyilt — immar irdnyito szerepben — a
folytatasra, ami szamara kudarccal végz6dott. Részletezden olvashatunk a
disszertacioban a Sztalin halala utani szovjet tipusu diktatira magyarorszagi
enyhilésének és 1956-o0s nyari, 6szi megrendilésének Mérei Ferencet érintd
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vonatkozasairdl, szerepérdl a rendszerjavitd szandékd kommunista értelmiségi
mozgoldédasokban, majd a forradalom utani megtorlasok idején a Mérei és tarsai-
perrdl, a bértonévei alatt megirt Lélektani napldérol, a szabadulés uténi
nehézségekrol, majd Uj életszakasz eredményekben gazdag kiteljesedesérol.
Arrol, hogy a konszolidalt Kadar-korban Mérei a szocialpszichologiai, dramapedagdgiai

tevékenységével, tanitvanyi kor megteremtésével hozott létre maradandot.

*

Opponensprébald az értekezés. Nem csupan a terjedelme, mar-mar ezerfelé
kozelitd labjegyzete, széleskorii szakirodalom-hasznalata miatt, hanem
els6sorban témafelvetéseinek sokfélesége miatt. A *minden mindennel
osszeflgg’-jelenség kdvetkezményeként gyakoriak az értekezésben a
visszautaldsok, amelyeket tobbnyire a ,,mint lattuk”, ,,visszatérek” szerz6i
formula indit. Ezek Mérei életszakaszanak az MTA doktori értekezés fejezeteiben
irtakra, valamint Méreinek az e disszertacioban nem targyalt 1945 el6tti
munk&ssdgara egyardnt vonatkoznak. Ez utobbi életrajzrész a kétkotetes teljes
Mérei-életrajz els6é koteteként jelent meg, és sikeresen megvédett bélcsészdoktori
disszertaciokent irgjanak tudomanyos elismerést hozott. Az igényes és a tagabb
Osszefiiggésekre is kivancsi szerzé elemzéseiben el-elkalandozik messzebbi
mezbkre, ami megneheziti a févonalak kovetését, és olykor a tulirtsag

benyomasat kelti.

*

Ujszertinek, inspirdlonak tartom az értekezésnek azokat a részeit, amelyek Mérei
Ferenc vildgnézeti irdnyultsdgat: osszetevoit, valtozasait taglaljék.
Osszefoglaléan: a baloldali ideoldgidkhoz és a zsiddsagahoz valé viszonyat. (Ez
utobbi arnyalt kifejtése csaknem szaz oldalon, a Mérei barati tarsasagardl szélo
fejezetben olvashatd, melynek bonyolult cime: Neolitikus gyermekkor:
Liminalitas: a Torzs restaurativ utopiaja és az ,,underwater ” Budapest. 303-
390.) Ezek a hitbéli elkotelez6dések latszolag egymaéstol elkildnilten valtak
meghatarozova Mérei életének kiillonb6z6 szakaszaiban. Mig palyajanak 1945
utani kiteljesedésekor a ,,demokratikus szocialista” Mérei gondolkodasat
ismerjiik meg az értekezésbdl, félredllitdsanak éveiben eldtérbe keriilnek az

életpalya zsid6 vonatkozéasai. E kétféle iranyultsag érzékeny dinamikaja a 20.



szazad nagy valtozasainak Mérei Ferencre tett hatasabol vezethet6 le. Az
értekezés irdja fontosnak tartotta az ebben a fejezetben foglaltakat: a disszertacio
féocimének masodik eleme egy felette talalo szokapcsolat lett: torzsi avantgard.

(A ,,Torzsre” a tovabbiakban még visszatérek.)

Az értekezés fécimében szerepl6 szocialista felvilagosodés, valamint a
disszertacioban gyakran el6fordulé demokratikus szocializmus jelentéstartalmat

nehéz dsszefoglalni.

A kommunista part tagjaként Merei Ferenc annak a nehezen definialhat6
kommunista idednak a hivei k6zé tartozott, amelyet hése eszméjeként K. Horvath
Zsolt demokratikus szocializmusnak nevez. A szakmai életit elemz6é bemutatasa

mellett tehat ez: Mérei vilagnézete a masik f6 vonulat az értekezésben.

Ha jol értem a Mérei demokratikus szocializmusként dsszefoglalt vilaglatasa, valamint
pszicholdgusi hivatdsahoz kothetd kozosségfelfogasa kapcsolddasait €s kiilonbségeit elemzd
K. Horvéth Zsoltot, akkor a szerz6 szerint Mérei kitartd érdeklddése a k6zosségiség, a csoport
irant elsdsorban pszicholdgusi hivatasabol, tudomanyos kutatéi tevékenységébdl fakadt, mig
vilagnézete, kommunista parttagsaga, a kommunista hatalomatvétel utani szerepvallalasa
ink&bb maganélete eldzményeivel, sorsa alakulasaval magyarazhatd. Mindebben kozrejatszott
zsido kispolgari szdrmazéasa, vonzodasa Kassdk Munka-kore irant a Horthy-éraban, majd a
hazai tovabbtanulasi lehetdségei ellehetetleniilése miatt parizsi tanulméanyai idején megélt
baloldali kapcsolatainak élménye, dontése az ottani kommunista partba vald belépésérél, majd
szembesllése visszatérésekor a hazai kilatastalansaggal, s a haboru idején a munkaszolgalat
megalaztatasa, és még késObb, amikor a szovjet csapatokkal tért haza, elkotelezddése a

szakpolitikai munkéra a demokratikusnak igérkez6 rendszervaltasban.

*

Tartalmi €s forrasfeltarasi szempontbol is a disszertacid egyik legjelentdsebb fejezetének
tartom a 4. fejezetet. Ebben az értekezeés ir6ja az 1950-ben korabbi funkciditol megfosztott
Meérei Ferenc baréti tarsasdganak, a Torzsnek nevezett csoport miikodését rekonstruélja és
értelmezi. Az altala feltart és elemzett sziiletésnapi szovegekbdl, az ugynevezett
rendezvényirodalombol kirajzolodik a Rakosi-éraban perifériara szorult baloldali értelmiség
egy Kis csoportjanak belsé dinamikaja, mentalitisa és gondolkodasmaodja. ,,Eme textusok,
noha tele vannak politikai utalasokkal — igy a tézisek —, egyfajta groteszk atdolgozasai az

Otvenes évek politikai nyelvezetének és tematikainak, tovabba elengedhetetlen forrasai ama
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aposztata zsido kulturalis hattér 6nértelmezésének, amivel — egy kivétellel a Torzs tagjai

rendelkeztek.”

Kiilonosen ennél a fejezetnél érzem fontosnak a disszertacio elézményében
targyalt Oppozicio-fejezet ismeretét (Avantgard és kommunizmus. Esztétika,
életmdd, politika mint informalis szocializacié cimii 1V. fejezetet a Peremhelyzet
és a remény szocializmusa, 1909-1945 cimi konyvben): e nélkiil nehezebben
érthetd meg Mérei Ferenc vilagfelfogasa, viszonya a szocializmushoz ¢és a
politikahoz, de a k6z0sségiséget és a csoportot fokuszba helyez6 pszichologusi
munkassaga is. E fejezetet K. Horvath Zsolt is kiemelendé fontossaglnak
tartotta, hiszen értekezése focime masodik elemébe is beemelte a Mérei
vilagnézetére utalo elsé elem mellé (Szocialista felvilagosodas és torzsi

avantgard).

A csoport, az egyént formalo, kiteljesité k6z0sséqg iranti olthatatlan érdekl6dés
egyarant vonatkoztathatdé Mérei Ferenc pszichologusi és szakpolitikusi tevékenységére,
valamint baréti és tanitvanyi kdzdsségeire — s e két utobbi mar a személyi kotédéseit,
maganéleti szférait is érinti.

A disszertaciobol én azt sziirom le, hogy a ,,csoport” Mérei tarsadalmi életrajzanak
legfontosabb ¢és legjellemz6bb fogalma, lett 1égyen az kisk6zdsség 6vodai vagy iskolai
gyermekcsoport, barati tarsasag, tanitvanyi kor, munkahelyi egyduttlét, vagy
pszichodrama csoport. A tarsadalmisagnak ez a vélfaja 6hatatlanul felveti a vezet6 és a

vezetettek kozotti viszonyt, vagyis a hatalom és az iranyitas problémajat.

Az értekezés focime talaldan foglalja 6ssze a szovegben foglaltakat, hiszen a ,,szocialista
felvilagosodas” — ha jol értem — nem mas, mint a francia forradalom koranak egyenl6sitd
jovoelképzelése. Ebbdl sarjadtak ki a kapitalizmus idészakaban kibontakozo
munkasmozgalmak politikai torekvéseivel egyidejiileg formalddé szocialista eszmék,
amelyek demokratikus és a diktatorikus hatalomgyakorlas ideoldgiai hattereként is szolgaltak.
A ,,torzsi avantgard” pedig a meglévonél jobb, igazsagosabb gazdasagi és politikai
rendszernek, a tarsadalomnak csoportban megélhetd, az ,,egyuttes élményt” lehet6vé tevo

formaja, amelyben az Gjszerti egyéni kezdeményezések k6z0sségi tevékenysegge valnak.

Lehet-e egy igazsagos, ¢lhetd tarsadalom tagjait egyenlGségére — tudatossagra, egymas

megértésére és elfogadasara, egyensulyteremtési képességikre alapozni?



Ez volt — olvasom ki a disszertaciobol — a Merei Ferencet leginkabb foglalkoztatd kérdés.
Igenl6 valasza vilagszemléletébol és munkéssagabdl egyarant kiolvashato.
Szocializmusképének és csoporttapasztalatanak kezdete kotédik a magyarorszagi avantgard
megteremtdjeként elhiresiilt Kassak Lajoshoz és koréhez, az e kortdl politikai-ideoldgiali
okokbol eltavolodo kértagokhoz. Ezt tamasztja ald mindenekel6tt a mar korabban emlitett

,, TOrzs”-rél sz616 fejezet és a Mérei tanitvanyi korérdl szolo disszertaciorész, amely még az
el6z6 fejezeteknél is bévebben dokumentalt — s ez nem Kis teljesitmény! (A disszertacionak
nem része Méreinek Kassak Lajoshoz kothet6 életszakasza, az utalasokbol azonban

visszakOvetkeztethetd.)

Az olvaso, aki belemélyed Méreinek a masodik vilaghabortt kozvetleniil kovetd években
kiteljesed6 gyermeklélektani munkassagat feldolgozo fejezet olvasasaba, alapos tudasra tesz
szert a csoportdinamika formairol és az azokkal kapcsolatos szakemberi-tudosi
vélekedésekrol, s foként Mérei Ferenc csoport-értelmezésérdl, valamint a csoportkutatasok
tapasztalataira is épiild, évtizedekkel késobbi, pszichoanalizissel is 6tvoz6do

szocialpszicholdgiai, dramapszicholdgusi munkassagarol is.

Az értekezés irdjat érdeklddése, rokonszenve Mérei Ferenc palyamegélési formai,
maédjai irant, valamint az ezekre vonatkozo6an felhalmozott ériasi ismeretanyaga a
maga valasztotta szerkezetelemek kivalasztasakor és kifejtésekor nem tette
elfogultta: kitér a Méreirdl a téle eltérd véleményt, megitélést megfogalmazokra,
egyes ,,kényes”, vitatott megitélhetdségli kérdéseknél bizonytalansagat sem
hallgatja el, amit joggal hoz kapcsolatba a Mérei-megélte torténelmi idészak
értelmezési nehézségevel, problematikussagaval. Ennek formai
megnyilvanulasaként nem ritkdn fordulnak eld az értekezésben a kovetkezd
kifejezések: ,,megitélésem szerint”, ,,értelmezésemben”, ,lehet”, ,,talan”,

,minden jel szerint”.

A munka erényei kézul kiemelném az alapossagot, egy targyalt kérdés sokoldala,
tagabb Osszefliggésekre is kiterjedd targyalasat és annak forrasbeli és
szakirodalmi alatamasztottsagat. Erényenek tartom azt is, hogy ujszert
életrajziroi megkozelitésével nyitott mii sziletett, amin azt értem, hogy K.
Horvath Zsolt meghagyta a véleményalkotas lehetdségét konyve/disszertacioja

olvasdinak ugy, hogy sajat véleménye is Kivilaglik az értekezésébol. Egy



tudomanyos mii ir6ja Ohatatlanul magat is beleépiti az alkotdsaba — betartva
természetesen a tudomany szabalyrendszerét. A mi kivancsi olvasoja
valamiképpen rokon vele, hiszen azért érdeklédik a miiben foglaltak irant, mert
az olvasottaktdl 6nmaga szamara is fontos ismereteket, értelmi-érzelmi

érintettséget remél.

*

K. Horvath Zsolt 2021-ben megjelent, kétkotetes, Mérei Ferencrél szolo életrajza
masodik kotetét a doktori értekezés szabalyainak megfelelden nyujtotta be az
Magyar Tudomanyos Akadémiahoz. (A kényv cime némileg eltér a disszertacio
cimét6l: ott Mérei Ferenc a fécim, s mellette nem szerepel a ,,pszicholdégus” szo,

amit én szerencsesebbnek tartok, s ezt remélhetéen birdlatom megvilagitotta.)
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elagazasra kiterjedden fejti ki a téziseiben megfogalmazott céljat. A tébb
szempontu témakifejtést tarsadalmi életrajz-felfogasa és h6sének életpalyaja,
tevékenységi kore egyarant indokolja. Jelent6s tudomanyos teljesitmény

szuletett: a tarsadalmi életrajz mintadarabja.

Az értekezés Uj tudoméanyos eredményei és a feldolgozas mddja alapjan egyarant
méltd a nyilvanos vitara, s arra, hogy az értekezés ir6ja az MTA doktora legyen.

2026. jalius 6. Standeisky Eva



