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Dr. Mezey Eva:

,,Bone marrow stem cells in health and disease”

cimii doktori munkdjanak biralata

Dr. Mezey Eva, aki tobb évtizede dolgozik az Egyesiilt Allamok Nemzeti
Egészségiigyi Intézeteiben (National Institutes of Health, NIH), 2004 o6ta mint az altala
alapitott Ossejtbiologiai laboratorium (Adult Stem Cell Research Section) vezetdje, doktori
munkdjat rovid értekezés formajaban nyujtotta be a Magyar Tudomanyos Akadémia Doktori

Tanacsahoz.

Az értekezés négy fo részbdl all. A rovid — egy oldalas — bevezetét kovetden a
csontveldi vérképzd és mesenchymalis 6s (vagy stroma) sejteknek a kdzponti idegrendszer
valamint egyes epithelialis szovetek (példaul uterus hdm és nyalmirigy) regeneracios
folyamataiban betoltott szerepével, a regenerdcid mechanizmusaval foglalkozik. Az e
terlileten elért eredményeit részletesen hét, a Blood, a Lancet, a Science és a Proceedings of
the National Academy of Science (PNAS) ciml folyodiratokban megjelent kézleményben

publikalta.

A kovetkezo fejezetben a csontveldi mesenchymalis dssejteknek az immunfolyamatok
human betegmintdk vizsgalata alapjan igazolja, hogy ezek az &ssejtek hatékonyan gatoljak,
illetve lassitjak a szepszis kialakulasat. A kettes tipusu, ,,helper” T-sejtek uralta, hisztaminban
gazdag mikrokornyezetben pedig csokkentik az allergids rekcido(k) intenzitasat. Az
eredményeket részletesen harom — a Clinical and Experimental Allergy-ben, a Nature

Medicine-ben és a PNAS-ben megjelent — dolgozatban ismerteti.



A konkluzié cimii részben rdviden - harom és fél oldalban — foglalja Ossze
munkajanak legfontosabb tanulsagait. Megallapitja, hogy
(1) a keringésbe kikeriilé csontveldi — els@sorban vérképzd — Ossejtek képesek atlépni a vér-
agy gaton, igy
(i) alkalmasak lehetnek kiilonb6zé ndvekedési és differencialodasi faktorok, valamint
enzimek kozponti idegrendszerbe juttatasara, amiknek segitségével egyes neurologiai
betegségek esetleg gyogyithatok, vagy legalabbis progressziojuk lassithatd lenne;
(ii1)) mivel a granulocyta kolonia-stimulalé faktor/dssejt faktor (G-CSF/SCF) kezelés az
agyban is elésegiti 0j kapillarisok kialakulasat, ez 0j lehetdsége(ke)t vet fel a stroke betegek
kezelése soran;
(iv) a csontveldi mesenchymalis Os- vagy stroma-sejtek géatoljdk a szepszis kialakuldsat,
aminek orvosi jelentdségét elsOsorban az adja, hogy a szepszis okozta haldlozas vilagszerte
igen gyakori (csak az USA-ban mintegy 250 000 beteg/év);
(v) ugyanezek az Ossejtek az eddig ismert gyogyszereknél hatékonyabban mérsékelik a
szteroid rezisztens asztma tlineteit. Véleménye szerint az ¢l sejtek azért hatékonyabbak a
drogoknal, mivel a beteg szervezetébe jutva kozvetleniil képesek reagéalni a kornyezet — a

karosodott szerv, illetve szovet — igényeire.

Az értekezésben felhasznalt publikdciok masolata a Koszonetnyilvanitast kdvetden

talalhato a kotetben.

Attekintve az értekezést és Gjra elolvasva a kordbban mar tobbszor forgatott
kozleményeket a birald ismét meggy6zddhetett arrdl, hogy Dr. Mezey Eva munkacsoportja
meghatarozo szerepet jatszik az dssejtbiologiai kutatasokban. Mivel dolgozatai jorészt a vilag
vezetd tudomanyos folyodirataiban (ld: Lancet, Nature Medicine, PNAS, Science) jelentek
meg, ezek kéziratat korabban mar tobb, rendkiviil hozzaérté birdld tekintette at, vagyis
szakmai értékiikkel és igényességlikkel aligha lenne értelme vitatkozni, illetve erre

vonatkozoan a jeldltnek kérdéseket feltenni.

gy inkabb egy altalanos kérdésem lenne: hogyan latja a jelolt a mesencyhamlis
Ossejtek esetleges terapias alkalmazasanak jovojét, kiillonds tekintettel arra, hogy az eddigi —
tobb szaz — klinikai ,.trial”-bol alig néhany (az akut graft versus host betegség, a Crohn-
betegség, vagy a rheumatoid arthritis kezelését célzo) jutott el a kiprobalas II1. fazisaba és

altalaban ezek sem valtottak be a hozzajuk fizott reményeket.



Osszefoglalva tehat, Dr. Mezey Eva tobb teriileten is jelentds eredményekkel
gazdagitotta a tudomanyteriiletét, jelentds mértékben hozzdjarult az Ossejtbiologia

fejlédéséhez. Javasolom a nyilvanos vita kitlizését és a mii elfogadasat!

Dr. habil Uher Ferenc
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