A birdlobizottsag értékelése

1. Felismerte, hogy SLE-s betegekben csokken a paraoxonaz (PON1) aktivitas, amely
genetikai hatterében a microcirculatios zavarral jaré Raynaud szindroma allhat.

2. Kimutatta, hogy SLE-ben az egészséges kontroll-esetekhez képest az aramlas-medialt
vasodilatatio csokkenése ellenére a nitrat-medialt vasodilatatio megtartott. E jelenség
felismerésének a betegség kezelésében van haszna.

3. Igazolta, hogy a primér antifoszfolipid szindromas betegek kdvetése sziikséges az SLE-be
vald progresszi6 felismerése céljabol, ill. ezen jelenség forditottjaként az SLE-betegeknél is
indokolt az anti-foszfolipid antitestek rendszeres mérése.

4. Kimutatta, hogy az SLE-ben szenvedd férfiakban az alacsony D-vitamin-ellatottsag, a
tesztoszteron és a dehidro-epiandroszteron-szulfat alacsony szintek ellenére a csontok
asvanyi-anyag stirlisége nem csdkkent a kontrollokhoz képest.

5. Megallapitotta, hogy a 25-OH D-vitamin és az SLE aktivitasa kozott negativ korrelacio all
fenn. Kimutatta, hogy a D-vitamin-ellenes antitestek jelen vannak az SLE-betegek
szérumaban, amely jelenség az anti-DNS antitestek jelenlétével asszocialodott.

6. Kimutatta, hogy az SLE-betegekben a daganatok morbiditasa és mortalitasa emelkedik: a
betegek felében korai tumorok jelennek meg a tumor-markerek pozitivitasaval. Ezért javasolja
a tumor-gyakorisag fokozdédasa miatt az SLE-betegek szigoru kritériumok szerinti
szirdvizsgalatat, az immunszuppressziv terapia optimalizasat.



