
 

 

Bírálóbizottság értékelése 

 

A jelölt az értekezésben viszonylag nagy, iskolatípusra heterogén serdülőkori mintán 

végzett öt adatfelvételből álló, longitudinális adatgyűjtést. A dohányzással kapcsolatos 

következmény-elvárások skála időbeli stabilitásának vizsgálatát hazánkban elsőként 

végezte el. Ez a vizsgálat nemzetközi viszonylatban is kiemelkedőnek és ritkaságnak 

számít. Az első olyan kutatás, mely összefüggést tárt fel a megerősítésre vonatkozó 

elvárások és a dohányzás intenzitásának növekedése között. További új tudományos 

eredménynek tekinthető, hogy jól felépített, empirikus tesztelésre alkalmas koncepcionális 

modellt hozott létre. Igazolta továbbá, hogy a dohányzás kipróbálását megelőzően már 

azonosíthatók a serdülők rizikócsoportjai az elvárások mintázata alapján. Kimutatta, hogy 

a kortársak vélt dohányzása jobb előrejelzője a dohányzás elkezdésének, mint a kortársak 

tényleges, aktuális dohányzása. A jelölt eredményei megerősítették azokat a 

feltételezéseket, melyek szerint a dohányzás következményeivel kapcsolatos elvárások 

stabil kognitív reprezentációk, melyek struktúrája serdülőkorban független a dohányzási 

tapasztalatoktól. További fontos eredmény, hogy a szenzoros élménykeresés részben a 

negatív megerősítésen és a kipróbálás szándékán keresztül hat a dohányzás kipróbálására. 

Közvetett bizonyítékokat találta arra vonatkozóan, hogy az elvárások olyan társas 

konstrukciók, melyek már a szer kipróbálása előtt is fennállnak. A disszertáció 

elméletfejlesztő és módszertani szempontból egyaránt magas színvonalú, a serdülőkori 

dohányzás kognitív prediktorainak megértéséhez eredeti és megbízható adatokat szolgáltat.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


